
Archiwum 2022 – 2023 

KOMUNIKAT W SPRAWIE ROZPOCZĘCIA 
ROKU SZKOLNEGO 2022/2023 

Zapraszam nauczycieli oraz uczniów na uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego 

w Zespole Szkół nr 1 w Sanoku, które odbędzie się 1 września 2022 roku. 

O godzinie 8.00 w kościele oo. Franciszkanów w Sanoku zostanie odprawiona msza św., na którą ojcowie zapraszają 
wszystkich uczniów i nauczycieli. 

O godzinie 9.30 uczniowie klas pierwszych spotykają się w sali gimnastycznej. 

Po uroczystości odbędą się spotkania uczniów klas pierwszych z wychowawcami, podczas których otrzymają 
informacje o tygodniowym planie zajęć i innych zasadach organizacji życia szkolnego. 

Uczniowie pozostałych klas spotykają się z wychowawcami o godzinie 9.30 w salach według harmonogramu. 

Wszystkim Państwu oraz Wam drodzy Uczniowie życzę udanego, pełnego sukcesów, bezpiecznego i zdrowego roku 
szkolnego. 

                                                                                         Renata Gromek 

                                                                                         Dyrektor Zespołu Szkół nr 1 w Sanoku 

  

Spotkania z wychowawcami 

Lp. Klasa Wychowawca Sala 

1.        1a 
Agnieszka Mierzwiak-

Sobolak 
204 

2.        2a Elżbieta Grzeszczak 306 

3.        3a Agnieszka Kutiak 302 

4.        4a Elżbieta Siwiecka 207 

5.        4ga Jolanta Semenowicz 401 

6.        1h Ewa Telega 408 

7.        2hr Ewa Starego 406 

8.        3hl Joanna Matuszek 405 

9.        4h Stefan Liput 205 

10.    4gh Agnieszka Wal 308 

11.    1l Bogdan Chomiszczak 301 

12.    2l Dorota Biernikiewicz 201 

13.    3l Paweł Bieganowski 404 

14.    4l Jacek Kosztołowicz 303 

15.    4gl Magdalena Tomkiewicz 403 

16.    1ż Monika Terebecka 104 

17.    2ż Krzysztof Indyk 104 

18.    3ż Monika Drwal 202 

19.    4ż Bożena Bekier 206 

20.    4gż Monika Zych 304 

21.    1rz Magdalena Szymańska 406 
 



Konkurs z religii 

 Regulamin konkursu 

 „ Świadek i obrońca prawdy. Ksiądz Zdzisław Jastrzębiec Peszkowski (1918–2007).” 

   ZOBACZ! 

Pielgrzymka maturzystów na Jasną Górę 2022 

  

Pielgrzymka maturzystów na Jasną Górę 2022 

 

Spotkanie informacyjne dla rodziców 

Dnia 29 września 2022 r. (czwartek) o godz. 16.00 w sali gimnastycznej odbędzie się spotkanie 
rodziców uczniów klas pierwszych z dyrektorem  oraz psychologiem, a następnie z wychowawcami 
w następujących salach: 

  

https://www.zs1sanok.pl/_resources/24_0_20220907203633.pdf
https://www.zs1sanok.pl/simplesite/_resources/21_0_20220921073712.pdf


     Kl. 1a p. A. Mierzwiak-Sobolak            s. 201 

     Kl. 1h p. Ewa Telega                          s. 204 

     Kl. 1l  p. Bogdan Chomiszczak            s. 206 

     Kl. 1ż p. Monika Terebecka                 s. 207 

     Kl. 1rz p. Magdalena Szymańska          s. 301 

 

Konkurs fotograficzny 

Zapraszamy uczniów do wzięcia udziału w konkursie fotograficznym "FOTO ŚWIAT". Uczestnicy proszeni są o zgłoszenie jednej 

fotografii w formie papierowej  oraz elektronicznej. Prace prosimy przekazać Pani M. Terebeckiej lub Pani A.Dalskiej- 

Kindlarskiej oraz przesłać na maila: monika167@poczta.onet.pl 

Na zwycięzcę czeka atrakcyjna nagroda, najciekawsze prace zostanę zaprezentowane na gazetce szkolnej. 

 

Światowy Dzień Turystyki 

Dzień 27 września jest Światowym Dniem Turystyki. 

Zapraszamy młodzież naszej szkoły do udziału w spotkaniu, którego celem będzie ustalenie 
programu wycieczek organizowanych przez Szkolne Koło Turystyczne. 

Spotkanie odbędzie się w poniedziałek 3. 10. 2022 r. W sali wf (małej) o godzinie 13.25. 

 Serdecznie zapraszamy, 

             Anna Dalska-Kindlarska 

             Monika Terebecka 

 

PIELGRZYMKA MATURZYSTÓW 

PIELGRZYMKA MATURZYSTÓW ARCHIDIECEZJI PRZEMYSKIEJ  1 X 2022 

 W pierwszą sobotę października 2022 uczniowie klas maturalnych z Archidiecezji 

Przemyskiej wzięli udział w Pielgrzymce Maturzystów na Jasną Górę. 

Nasze pielgrzymowanie rozpoczęliśmy od wizyty w Harmężach. 

Harmęże są położone w Kotlinie Oświęcimskiej. Można odwiedzić tutaj kościół pw. Matki Bożej 
Niepokalanej i klasztor oo. Franciszkanów oraz prowadzone przez nich Centrum Świętego 
Maksymiliana. Niedaleko stąd znajduje się obóz Auschwitz. 

W podziemiach kościoła od kilku lat mieści się wystawa, po której obejrzeniu ks. Józef Tischner 
napisał: „Moja reakcja jest taka: prawdziwy Oświęcim jest tutaj. I to właściwie wszystko, co mogę 

mailto:monika167@poczta.onet.pl


powiedzieć”. Autor wystawy napisał: „[…] to nie wystawa – nie sztuka, nie obrazy, a słowa 
zamknięte w rysunku. […] Sztuka jest bezradna wobec tego, co człowiek zgotował człowiekowi”. 

Czytaj dalej... 

 

XIV Olimpiada Wiedzy Hotelarskiej 

XIV Olimpiada Wiedzy Hotelarskiej – etap szkolny 

Julia Dudek z kl. 4gh   i  Wiktoria Bartosik  z kl. 4h zwyciężyły eliminacje szkolne XIV Olimpiady 
Wiedzy Hotelarskiej i tym samym będą reprezentować naszą szkołę w etapie okręgowym. 

W ubiegłą środę  28 września  odbyły się eliminacje szkolne XIV Olimpiady Wiedzy Hotelarskiej, 
której hasłem przewodnim w tym roku szkolnym jest: „Turystyka odpowiedzialna”. W naszej 

szkole rywalizację i zmagania z wiedzą podjęło 27 uczniów z klas 4gh, 4h i 3hl Technikum 
Hotelarskiego. 

Zadaniem uczestników było rozwiązanie  testu składającego się z 60 pytań, których problematyka 

obejmowała wiedzę z zakresu hotelarstwa, turystyki i gastronomii  z uwzględnieniem tematu 
wiodącego. Komisja Szkolna po ocenie prac konkursowych, wyłoniła dwóch najlepszych uczniów, 
którzy zostali zakwalifikowani do zawodów okręgowych, które odbędą się 4.01.2023 r. w 
Rzeszowie. 

Julii i Wiktorii serdecznie gratulujemy i życzymy powodzenia w zawodach okręgowych. 

 

 
  

    

        
 

Wyniki konkursu z religii 

Wyniki konkursu z religii 

 Wyniki konkursu z religii pt.” Świadek i obrońca prawdy. Ksiądz Zdzisław Jastrzębiec Peszkowski 
(1918–2007)”.   

 

https://www.zs1sanok.pl/simplesite/_resources/21_0_20221005080430.pdf
https://www.zs1sanok.pl/simplesite/_resources/24_1_20221009201539.jpg
https://www.zs1sanok.pl/simplesite/_resources/24_0_20221009201539.jpg
https://www.zs1sanok.pl/simplesite/_resources/24_2_20221009201539.jpg
https://www.zs1sanok.pl/simplesite/_resources/24_3_20221009201539.jpg
https://www.zs1sanok.pl/simplesite/_resources/24_4_20221009201539.jpg
https://www.zs1sanok.pl/simplesite/_resources/24_5_20221009201539.jpg
https://www.zs1sanok.pl/simplesite/_resources/24_6_20221009201539.jpg


Zwycięscy konkursu: 

1.   Michał Koczera 

2.   Kinga Wojtowicz 

3.   Sandra Stanisławska  

 Gratulujemy i dziękujemy zwycięzcom oraz wszystkim, którzy wzięli udział w konkursie.  

Szczęść Boże. 

 

Szkolenie wolontariuszy 

    W dniu 7 października w Centrum Usług Senioralnych w Sanoku odbyło się szkolenie 

wolontariuszy zorganizowane przez Powiatowe Centrum Wolontariatu. Z naszej szkoły 

w szkoleniu wzięło udział 16 wolontariuszy z klas pierwszych. Podczas spotkania młodzież 
wysłuchała wykładu pana Macieja Drwięgi na temat zagrożeń wynikających ze stosowania środków 
odurzających oraz zapoznała się z zasadami BHP w pracy wolontariusza. 

Pan Maciej Patronik, psycholog, prowadząc dialog z wolontariuszami, zilustrował na czym polega 
relacja wspierająca, a pan Krzysztof Jakubowski zapoznał młodzież z najnowszymi wytycznymi 
dotyczącymi zasad i sposobów udzielania pierwszej pomocy. Natomiast przedstawiciele policji 
zwrócili uwagę na bezpieczeństwo własne wolontariuszy podczas wykonywania ich pracy, 
zapoznając młodzież z podstawowymi elementami samoobrony. 

Zobacz galerię... 

   W dniu 21 października w Centrum Symulacji Medycznej w Sanoku odbyła się praktyczna część 
szkolenia z udzielania pierwszej pomocy, poprowadzona przez pana Krzysztofa Sośnickiego. Nasze 
wolontariuszki wykazały się dużą wiedzą z tego zakresu 

i bardzo dobrze poradziły sobie z zadaniami warsztatowymi. 

Po zakończonym szkoleniu dzięki uprzejmości p. Krzysztofa Jakubowskiego młodzież mogła 
zobaczyć wiernie odwzorowaną salę szpitalną oddziału ratunkowego, a także obejrzeć od środka 
wyposażenie symulatora ambulansu medycznego. 

Bogatsi o zdobytą wiedzę i umiejętności, Wolontariusze ZS1 z pewnością będą wykonywać swoje 
obowiązki mądrze i bezpiecznie. 

 

https://photos.app.goo.gl/DDoYyrAGX1KqVdFo8


Dzień Otwarty Szkoły 2022 

W dniu 26.10.2022 odbył się już po raz piąty w Zespole Szkół nr 1 w Sanoku Dzień Otwarty. 

Odwiedziło nas ponad 360 uczniów z 17 szkół podstawowych z Sanoka i z okolic wraz z 
opiekunami.  Zostały zaprezentowane kierunki zawodowe: technik ekonomista, technik 
rachunkowości, technik logistyk, technik hotelarstwa i technik żywienia i usług gastronomicznych. 

Można było też zapoznać z  realizowanymi przez naszą szkołę projektami w ramach Erasmusa, a 
także rozwiązać ciekawe quizy z geografii, biologii i matematyki. Zespół muzyczny działający w 
naszej szkole zaprezentował swój repertuar, a każdy odwiedzający nas uczeń otrzymał słodki 
poczęstunek przygotowany przez uczniów z klas technikum żywienia. 

  

Galeria 

Kliknij zawód! 

Technik 

ekonomista 

Technik 

hotelarstwa 

Technik 

logistyk 

Technik 

rachunkowości 

Technik 

żywienia 

Zespół 

muzyczny 
 

Odwiedzamy groby naszych zmarłych nauczycieli 

„ Nie umiera ten kto trwa w pamięci żywych „ 

                                                            Ks Jan Twardowski 

 Jak co roku, już od około 25 lat młodzież z Ekonomika wybrała się z p. Pedagog na sanockie 
cmentarze, by zapalić symboliczny znicz na grobach naszych zmarłych nauczycieli i pracowników. 
Towarzyszyły im zaduma,  cisza , refleksja i zastanowienie nad przemijaniem. 

W naszej pamięci pozostają: 

Anna Bekierska, Wanda Chimiak ,Maria Moszoro, Tadeusz Wojtowicz, Jan Malinowski, Mieczysława 
Czopor, Barbara Czajka ,Kazimierz Wójcik ,Ryszard Nocuń, Wojciech i Jadwiga Sołtysowie, Jan i 
Czesława Sobolakowie, Józef Paszkiewicz, Gwidon i Janina Szepiowscy, Bronisława Mazurkiewicz, 
Ludmiła Kordela,Maria szelka, Emilia i Leon Chruszcz, Adam i Wihelmina Bieniaszowie, Ludwika 
Kluska, Kazimiera rafalska, Ryszard Sadowski, Krzysztofa Borowiec, Jerzy i Kazimiera Lisowscy, 
Adela Dziadecka, Krystyna Zapolska, Maria Husar, Danuta Hertig, Janina Żak 

Dla osób, których groby są poza Sanokiem znicze zapłonęły  pod krzyżem obok szkoły. 

Odwiedzamy groby naszych zmarłych 
nauczycieli 

 

Landeskunde – Wettbewerb 

     Dnia 04.11.2022 r. odbył się w Zespole Szkół nr 1 w Sanoku konkurs z języka niemieckiego 
“Landeskunde – Wettbewerb” – Konkurs wiedzy o krajach niemieckiego obszaru językowego. W 

https://photos.app.goo.gl/7hiwyswNjoacVSm96
https://photos.app.goo.gl/7hiwyswNjoacVSm96
https://photos.app.goo.gl/wHcg4U5RkS9mzVRW9
https://photos.app.goo.gl/wHcg4U5RkS9mzVRW9
https://photos.app.goo.gl/XgdqZra7jBRMYf869
https://photos.app.goo.gl/XgdqZra7jBRMYf869
https://photos.app.goo.gl/pBShoDUKoNn4w6Rq7
https://photos.app.goo.gl/pBShoDUKoNn4w6Rq7
https://photos.app.goo.gl/1vUCaMRTuW2ikEW3A
https://photos.app.goo.gl/1vUCaMRTuW2ikEW3A
https://photos.app.goo.gl/dAtmmjR6oz9zHtjU7
https://photos.app.goo.gl/dAtmmjR6oz9zHtjU7


konkursie wzięło udział 19 uczniów z klas 2hr, 3a, 3l i 4a. Test konkursowy składał się z 50 zadań. I 
miejsce zajęła Julia Hermanowicz (3a), na II uplasowała się Kamila Orłowska (3a) a III miejsce 
przypadło Emilii Młynarczuk (3a) oraz Milenie Wójcik (3a). 

Do konkursu przygotowały uczniów pani Renata  Słyszyk i pani Magdalena Tomkiewicz. 

Serdecznie gratulujemy!!! 

 Zobacz galerię! 
 

Olimpiada Wiedzy o Żywieniu 

„Zdrowie człowieka tkwi od pokoleń w tym co ma w głowie i co na stole” 

                                                                                           prof. Jan Gawęcki 

Klaudia  Kończyk z klasy 4ż i Aleksandra Kogut  z klasy 3ż zwyciężyły w eliminacjach szkolnych 

XXVII edycji Olimpiady Wiedzy o Żywieniu. 
Uczennice będą reprezentowały Szkołę podczas Etapu Okręgowego w dniu 2 grudnia 2022 r. 
w Rzeszowie. 

Tematem wiodącym tegorocznej edycji jest: ,,Ryby i owoce morza – przetwórstwo i 
zastosowanie w żywieniu”. 
Serdecznie gratulujemy i życzymy sukcesów w dalszych olimpijskich zmaganiach! 

Etap szkolny przeprowadzili nauczyciele przedmiotów gastronomicznych: p. Krzysztof Indyk i p. 
Agata Wójcik. 

 

Czysty Las 

W dniu 10 listopada 2022 r. na zakończenie sezonu turystycznego uprzątnięto fragment lasu na 
sanockiej Białej Górze oraz dokonano nasadzeń krzewów miododajnych w ramach akcji społecznej 
Czysty Las. Rozpoczęcie akcji Czysty Las miało miejsce przy Królewskiej Studzience w Sanoku przy 
czerwonym sanocko-przemyskim szlaku turystycznym. Z grupą  uczniów z klasy 1ż  Zespołu Szkół 
nr 1 im. Karola Adamieckiego w Sanoku pod opieką Pani Moniki Terebeckiej spotkał się Piotr Kutiak 
(koordynujący akcją, pracownik Urzędu Miasta w Sanoku). Imprezę wsparły instytucje związanie 
zawodowo z zarządem sanockimi lasami: Nadleśnictwo Brzozów oraz Zespół Parków 
Krajobrazowych w Przemyślu. Podczas spotkania obecni byli przedstawiciele Nadleśnictwa 
Brzozów: Pan Marek Wilk - leśniczy Leśnictwa Liszna i Pan Marcin Kędra - podleśniczy Leśnictwa 
Liszna. Wolontariusze oraz partnerujący imprezie leśnicy, zebrali około 10 m3 odpadów oraz 
nasadzili 10 szt. krzewów - pęcherznicy kalinolistnej. Impreza została zakończona ogniskiem. 
Założeniem akcji jest promocja wolontariatu poprzez działania na rzecz ochrony środowiska 

naturalnego, co w zamiarze ww. działań wpłynie na zmiany postaw i przyniesie realne działania w 
środowisku lokalnym. Ta społeczna akcja realizowana będzie cyklicznie na zakończenie sezonu 
turystycznego w latach 2021 -2023, nie tylko przypomni o sprzątaniu po sobie śmieci, będzie okazją 
do posadzenia drzew i krzewów. 

Zobacz galerię  

  

 

https://photos.google.com/share/AF1QipP0pGypK4KC-seLjL357W0iX-MoOOgVY6SRQMfZPpJpx7i3VzO1aRK0r1DDl4JiWg?key=SExxaWpzOVRDa21QMUtkanRJN2txV0MyT3NZMXZn
https://photos.app.goo.gl/Giuofo65DK5qvrJF7


Narodowe Święto Niepodległości 

       W dniu 11 listopada świętowaliśmy 104. rocznicę odzyskania niepodległości przez Polskę. Nasi 
przodkowie po 123 latach zaborów, po krwawej pierwszej wojnie światowej znów mogli zaśpiewać 
„Jeszcze Polska nie zginęła” planując budowę kraju. Scalenie obszarów trzech zaborów było 
trudnym wyzwaniem. Idąc ich śladem my również zaśpiewaliśmy hymn narodowy i pieśni 
patriotyczne, które przeplatała narracja historyczna i wiersze. Wszystkim obecnym na apelu 
udzieliła się podniosła atmosfera. 

Akademię przygotowała klasa 2l. 

Zobacz galerię 

 

Barbórkowa akcja ,, Dla zdrowia z PGNiG” 

      Sporządzanie potraw bankietowych i organizacja przyjęć okolicznościowych to specjalność 
uczniów ZS nr 1 w Sanoku. 8.11.2022 r. wybrani  uczniowie z klasy 1 rz (technik żywienia i usług 

gastronomicznych) mieli zaszczyt uczestniczyć w pracach związanych z przygotowaniem i obsługą 
bankietu. 

Uczniowie klas pierwszych mogli poznać zasady organizacji przyjęcia okolicznościowego. Efekty ich 
pracy zostały dostrzeżone i bardzo wysoko ocenione. Mimo małego doświadczenia udowodnili, że 
potrafią pracować w zespole, sprostać nowym wyzwaniom i myśleć w sposób kreatywny. 

 Nadzór nad sprawnym przebiegiem czynności organizacyjnych, obsługą kelnerską pełnili 
nauczyciele  Agata Wójcik i Indyk Krzysztof. 

Zobacz galerię 

  

Wycieczka w ramach programu "Poznaj Polskę" 

     Pierwszego dnia wycieczki zwiedziliśmy Kopalnię Soli w Bochni wpisaną na Listę Światowego 

Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego UNESCO. Natomiast w Krakowie udaliśmy się na Kopiec 
Kościuszki, obejrzeliśmy wystawę stałą Kościuszko- bohater wciąż potrzebny oraz wystawę figur 
woskowych Polaków drogi do wolności. Drugi dzień spędziliśmy na zwiedzaniu historycznego 
zespołu miasta, czyli Rynku Głównego z kościołem Mariackim i ołtarzem Wita Stwosza. W 
Sukiennicach, gdzie mieści się Galeria Sztuki Polskiej XIX wieku, podziwialiśmy obrazy i rzeźby 
zgromadzone w Salach Bacciarellego, Michałowskiego, Siemiradzkiego i Chełmońskiego. W trakcie 
spaceru zobaczyliśmy gotycką wieżę ratuszową, zabytkowe kamienice i kościoły, słynny Teatr im. 
Juliusza Słowackiego oraz Planty z Barbakanem. Na wzgórzu wawelskim zwiedziliśmy Katedrę oraz 
groby królewskie, dotknęliśmy serca Dzwonu Zygmunta oraz podziwialiśmy ziejącego Smoka 

Wawelskiego. Trzeciego dnia udaliśmy się na krakowski Kazimierz. Przeszliśmy najważniejszą 
arterią dzielnicy, czyli ulicą Szeroką, oglądając dawne kamieniczki i synagogi. W jednej z nich- 
Remu, zapoznaliśmy się z zasadami judaizmu. Synagoga wraz z przylegającym do niej cmentarzem 
tworzą unikatowy i bezcenny zespół żydowskiej architektury i sztuki sakralnej sięgający XVI wieku. 
Duże wrażenie wywarła na nas historia Apteki Pod Orłem, jedynej apteki znajdującej się w getcie 
krakowskim. 

Zobacz galerię 

 

Wywiadówki 

https://photos.app.goo.gl/itvaqJyvcKYacRs58
https://photos.app.goo.gl/B9FSNuFsAr6UWVeP7
https://photos.app.goo.gl/RjBPF2e4iX9i1HD38


Wywiadówki - harmonogram 

Podwójny sukces w Półfinale Wojewódzkim Licealiady w 

Badmintonie 

Podwójny sukces w Półfinale Wojewódzkim Licealiady w Badmintonie  

Mijający czas przyniósł sportowcom Ekonomika powody do dumy. Jesienne zmagania w Półfinale 
Wojewódzkim Licealiady w Badmintonie  przyniosły sukces w postaci II miejsca i awans do Finału 
Wojewódzkiego w Zarzeczu. Zawody rozegrano 21 i 25 listopada 2022 r. w hali sportowej ZS nr 3 w 
Sanoku. Szkołę reprezentowali: Osękowska Oksana, Sitarz Patrycja, Krawczyk Oliwia, Osenkowska 
Kinga, Kula Paweł oraz Czech Sławomir. Całej sekcji badmintona oraz opiekunom drużyn Panu 
Radosławowi Zdybkowi oraz Januszowi Rudy serdeczne gratulujemy i życzymy powodzenia w 
finale wojewódzkim. 

 Zobacz galerię 
 

Bankiet - Barbórka 2022 

      Uczniowie klas gastronomicznych i hotelarskich zaangażowali się w przygotowanie i obsługę 
bankietu barbórkowego, który odbył się 25.11.2022 r. w Sanockim Domu Kultury w Sanoku. 

Młodzi adepci sporządzali zakąski zimne, ciasta , desery w szerokim asortymencie. Nakrywali i 
dekorowali stoły, obsługiwali gości zaproszonych przez PGNiG podczas bankietu. 

W czasie tego przedsięwzięcia uczniowie doskonalili umiejętności pracy indywidualnej i w zespole. 

Opiekę nad uczniami w czasie przygotowania dań , obsługi gości pełniły nauczycielki: Edyta Krupa, 

Małgorzata Błażejowska, Monika Terebecka, Agata Wójcik. 
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Wycieczka przedmiotowa klasy 1 i 2 TŻ 

         22.11.2022 r. odbyła się wycieczka przedmiotowa klasy 1 i 2 TŻ do Rzeszowa. Uczniowie 
zapoznali się z układem funkcjonalnym i nowoczesnym wyposażeniem restauracji w hotelach 4 i 5 
*, podziwiali wystrój Restauracji Patio, lobby, Vinoteki oraz niezwykle urokliwej antresoli weneckiej 
w Grand Hotel Boutique. Natomiast w Hotelu Bristol Tradition  Luxury mieli możliwość zobaczyć, 
jak wygląda kuchnia nowoczesna z połączeniem folku oraz poznać techniki obsługi. Spędziliśmy 
miło czas, jednocześnie ucząc się zawodu od strony praktycznej. Organizatorzy wycieczki Monika 
Terebecka i Krzysztof Indyk dziękują Guest Relations Manager, za poświęcony czas i wiedzę 

przekazaną uczniom. 
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ETAP OKRĘGOWY XXVII OLIMPIADY WIEDZY O ŻYWIENIU 
Olimpiada Wiedzy o Żywieniu jest ściśle powiązana z interdyscyplinarną dziedziną wiedzy jaką jest 
„nauka o żywieniu”, zajmującą się współzależnością między pożywieniem człowieka a jego 
zdrowiem i życiem. Jest jednym z ważniejszych przedsięwzięć edukacyjnych, którego celem jest 
inwestowanie w zdrowie społeczeństwa. Głównym zadaniem Olimpiady Wiedzy o Żywieniu jest 

https://www.zs1sanok.pl/simplesite/_resources/21_0_20221123085547.pdf
https://photos.app.goo.gl/DgB6EpnQzHwXB63aA
https://photos.app.goo.gl/cieqXBsYVP9Gaepu9
https://photos.app.goo.gl/C9bg1b3681Z3J3aB9


upowszechnianie szeroko rozumianej wiedzy o żywieniu i żywności, a także rozwijanie 
zainteresowań uczniów powyższą tematyką. W tym roku tematyką wiodącą Olimpiady są „Ryby i 
owoce morza”. 

W etapie okręgowym zawodów, które odbyły się w Zespole Szkół nr 3 w Rzeszowie, wzięło udział 
ponad 65 uczniów z różnych szkół województwa podkarpackiego (20 liceów i 12 techników). Naszą 
Szkołę reprezentowały Klaudia Kończyk i Aleksandra Kogut z 4 i 3 klasy technikum żywienia i usług 
gastronomicznych, opiekunem uczennic był p. Krzysztof Indyk. 
Etap okręgowy Olimpiady polegał na rozwiązaniu testu, złożonego z zadań dotyczących: żywienia 
człowieka, chemii, biologii i technologii gastronomicznej oraz na wykonaniu zadania praktycznego 
w formie projektu z zakresu planowania, organizacji i oceny żywienia. Ostateczną decyzję o 
zakwalifikowaniu do etapu centralnego podejmuje Komitet Główny, po sprawdzeniu wszystkich 
prac. Z niecierpliwością czekamy na wyniki etapu okręgowego Olimpiady i trzymamy kciuki za 
naszych uczniów. 
Uczestnicy zawodów okręgowych wysłuchali również wykładu on-line prof. dr. hab. Piotra 
Koniecznego z Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu dotyczącego tematu wiodącego Olimpiady. 
 

ZAWODY OKRĘGOWE VII OLIMPIADY STATYSTYCZNEJ 
Kamila Węgrzyńska i Jakub Karolik z klasy 4a oraz Patryk Chrząszcz z klasy 4ga przystąpili 7 
grudnia do rozwiązania zadań przygotowanych przez Główny Urząd Statystyczny i Polskie 
Towarzystwo Statystyczne. Najwięcej punktów uzyskał Patryk- 51,1 pkt/ 80. Czy to wystarczy, żeby 
zakwalifikować się do finału? Dowiemy się już 21 grudnia. 
Dziękujemy całej trójce za przygotowanie do zawodów i trzymamy kciuki za awans do zawodów III 
stopnia. 
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ZAPROSZENIE NA JASEŁKA 

  

Serdecznie zapraszamy Dyrekcję, Nauczycieli, Uczniów oraz wszystkich pracowników szkoły 
na Jasełka Bożonarodzeniowe pt. „A nadzieja znów wstąpi w nas”. W wykonaniu uczniów 
klasy 1ż, które odbędą się w dniu 22.12.2022 o godz.10.00 w sali gimnastycznej Zespołu 
Szkół nr.1 w Sanoku. 

  

                                                                  „Zrodzony na sianie, w półmroku stajenki, 

                                                                  śpi w ramionach Marii Jezus malusieńki. 

https://photos.app.goo.gl/S3B1Xe5MxNWWi4Qq5


                                                                  Świętą noc złocista gwiazda opromienia. 

                                                                  Gromadzą się wokół przyjazne stworzenia. 

                                                                  Lulajże Jezuniu snem cichym, szczęśliwym. 

                                                                  Obdarz nas radością i szczęściem prawdziwym”. 

 

Akademia Wolontariusze – Seniorom 

7 grudnia w Centrum Usług Senioralnych odbyła się uroczysta Akademia Wolontariusze – Seniorom 
łącząca Światowy Dzień Seniora z Międzynarodowym Dniem Wolontariusza, zorganizowana z 
inicjatywy Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu Pani Czesławy Kurasz. 

Podczas Akademii ogłoszono wyniki konkursu, w którym ze wszystkich zespołów szkół i II LO 
wzięło udział kilkanaścioro wolontariuszy. Kapituła konkursu przyznała trzy pierwsze miejsca 
wolontariuszkom z naszej szkoły (!), które w nagrodę pojadą do Brukseli.  Są to: Klaudia Dobosz, 
Kamila Orłowska i Natalia Jatczyszyn. Gratulujemy! 

Ponadto Wiktoria Kosturska, Wiktoria Rusin i Wiktoria Radwańska otrzymały wyróżnienia. Brawo! 

 

Podziękowania kierujemy jeszcze do Moniki Balik i Klaudii Dobosz, które swoim występem 
uświetniły uroczystość i przepięknie reprezentowały naszą szkołę. Dziękujemy! 
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Mikołajkowy Turniej Piłki Siatkowej 

W dniach 7 – 8 grudnia 2022 r. w Szkole rozegrano Mikołajkowy Turniej Piłki Siatkowej. W 
pierwszym dniu rywalizacji pojedynki stoczyły dziewczęta, w drugim chłopcy. Po dwudniowych 
zmaganiach sportowych, rozegranych systemem „każdy z każdym” klasyfikacja końcowa 
przedstawia się następująco: 

W kategorii dziewcząt: 

I miejsce – klasy 2 

II miejsce – klasy 3 

III miejsce – klasy 1 

W kategorii chłopców: 

I miejsce - klasy 4 po gimnazjum. 

II miejsce – klasy 2, 

III miejsce – klasy 4. 

https://photos.app.goo.gl/tRj85MUiNGxUK4By8


Impreza ma charakter cykliczny, a organizatorami jej są nauczyciele wf-u. Pomysłodawcom 
zawodów dziękujemy za przygotowanie Turnieju. Zwycięzcom gratulujemy i zapraszamy 
wszystkich do udziału w kolejnych rozgrywkach za rok. 

Zobacz galerię 

 

Regionalny Ogólnopolski Konkurs PIP w Rzeszowie 2022 

       Alicja Tylka oraz Paweł Wołoszyn zakwalifikowali się do etapu regionalnego Ogólnopolskiego 
Konkursu Państwowej Inspekcji Pracy, pt. „Poznaj swoje prawa w pracy”. W etapie szkolnym do 
konkursu zgłosiło się 13 uczniów.  

      Zadaniem konkursowym dla uczestników było udzielenie odpowiedzi na pytania z testu wiedzy 
z zakresu prawa pracy, bezpieczeństwa i higieny pracy oraz legalności zatrudnienia i innej pracy 
zarobkowej. Celem konkursu jest popularyzowanie wśród uczniów szkół ponadpodstawowych 
wiedzy dotyczącej ochrony pracy oraz bezpieczeństwa i higieny pracy. Konkurs jest organizowany 

w szkołach uczestniczących w programie edukacyjnym „Kultura bezpieczeństwa”. Jest formą 
popularyzacji tego programu oraz sprawdzianem jego efektywności. 

Wszystkim uczestnikom dziękujemy za udział w zmaganiach konkursowych. Pawłowi oraz Alicji 
gratulujemy awansu i życzymy powodzenia w etapie regionalnym w Rzeszowie. Etap szkolny 
koordynował  Pan Janusz Rudy. 
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Finał wojewódzki w badmintonie 

Bardzo dobry występ odnotowali  nasi badmintoniści w składzie:  Osękowska Oksana, Sitarz 

Patrycja, Krawczyk Oliwia, Kula Paweł oraz Czech Sławomir zdobywając kolejno V i VII miejsce w 
Finale Wojewódzkim Licealiady w Badmintonie. W finałowej imprezie udział wzięło po 8 
najlepszych drużyn Podkarpacia. Turniej był poprzedzony półfinałami wojewódzkimi 
rozgrywanymi w Nowej Dębie, Straszęcinie, Sanoku oraz Zarzeczu. Zawody rozegrano w dniu 6 
grudnia 2022 r.  hali Gminnego Ośrodka Sportu i Rekreacji w Zarzeczu. Naszym badmintonistom 
gratulujemy osiągniętego wyniku i życzymy równie dobrego występu  za rok. Opiekę nad 
młodzieżą  w trakcie zawodów sprawował p. Radosław Zdybek. 

  

Zobacz galerię 

Galeria również na stronie: 

https://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/zse-debica-i-zs-nr-1-nowa-deba-wygrywaja-licealiade-w-
badmintonie,art2271/ 

 

Konkurs FOTO ŚWIAT 

Zwycięzcy konkursu FOTO ŚWIAT 

https://photos.app.goo.gl/vho86eb6TSW2QLzj6
https://photos.app.goo.gl/QrcCLkUSPhRg1MXN8
https://photos.app.goo.gl/vRxXrzNbU7xSgPhP9
https://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/zse-debica-i-zs-nr-1-nowa-deba-wygrywaja-licealiade-w-badmintonie,art2271/
https://szs.rzeszow.pl/aktualnosci/zse-debica-i-zs-nr-1-nowa-deba-wygrywaja-licealiade-w-badmintonie,art2271/


I miejsce - Miazga Wiktoria klasa 4h 

II miejsce - Femin Julia klasa 1ż 

III miejsce - Kurczak Julia klasa 2ż. 

Wyróżnienia otrzymały uczennice:  

Kostarykańska Wiktoria klasa 3hl 

Marusia Aleksandra klasa 3ż. 

Konkurs przygotowała Monika Terebecka i Anna Dalska- Kindlarska. Zwycięzcom gratulujemy i 
życzymy dalszych sukcesów.  
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Jasełka Bożonarodzeniowe w Zespole Szkół nr.1 w Sanoku 

22.12.2022 

Niewątpliwie okres Bożego Narodzenia to czas wyjątkowy, pełen radości, refleksji, nadziei i 
serdecznych spotkań w gronie najbliższych. W dobrym przeżyciu Bożego Narodzenia pomaga 
świadome pielęgnowanie tradycyjnych zwyczajów i rytuałów świątecznych. Jednym z nich są 
Jasełka, czyli widowisko o Bożym Narodzeniu, którego treścią jest historia narodzenia Pana Jezusa.  

W dniu 22.12.2022 roku odbyły się  w naszej szkole Jasełka Bożonarodzeniowe pt. „A nadzieja znów 
wstąpi w nas”. W wykonaniu uczniów klasy 1ż. 

Jasełka wprowadziły wszystkich zgromadzonych w świąteczny nastrój. Uczniowie z dużym 

przejęciem i zaangażowaniem wiernie odtwarzali swoje role, prezentowali umiejętności 
recytatorskie i wokalne. Wszystkim uczniom z klasy 1ż, Aleksandrowi Michałowskiemu, Wiktorii 
Miazga, Szkolnemu Zespołowi Muzycznemu, uczniom z klasy 4a, którzy pomagali w nagłośnieniu 
przedstawienia należą się ogromne pochwały za zaangażowanie, dzięki któremu stworzyli 
wspaniałą, świąteczną atmosferę i podbili serca całej widowni.  

Serdecznie dziękujemy wszystkim, którzy pomogli w przygotowaniach Jasełek. 

Dziękujemy pani Dyrektor Renacie Gromek za obecność na Jasełkach oraz za piękne życzenia 
świąteczne. 

 

Ogólnopolska Olimpiada Wiedzy o Ubezpieczeniach Społecznych 

Warto wiedzieć więcej o ubezpieczeniach społecznych. 

Uczennice Sandra Stanisławska (klasa 4ga), Patrycja Kątska i Kamila Orłowska (klasa 3a) 
zakwalifikowały się do etapu wojewódzkiego olimpiady, który odbędzie się dnia 7 marca 2023 r. 

Gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów. 

https://photos.app.goo.gl/3VdkAHr6oq5Tzphq7


We wrześniu 2022 r. przystąpiliśmy po raz kolejny do IX edycji Lekcje z ZUS oraz Ogólnopolskiej 
Olimpiady Wiedzy o Ubezpieczeniach Społecznych. W ramach projektu odbyło się w szkole 
spotkanie z pracownikiem z ZUS podczas którego został omówiony jeden z 4 bloków tematycznych 

dotyczących E-ZUS, czyli firma pod ręką. 

Mieliśmy także możliwość zwiedzania inspektoratu ZUS w Sanoku. Podczas wizyty uczniowie mieli 
możliwość założenia konta PUE oraz dowiedzieli się o zakresie działania i zadaniach ZUS. 

 

Konkurs z religii - zaproszenie 

 XV Międzyszkolny Konkurs Biblijny „Troska o Boży porządek” 

 Serdecznie zapraszamy do wzięcia udziału w XV Międzyszkolnym Konkursie Biblijnym „Troska o Boży porządek”. 

 Regulamin konkursu: 

1. Wstęp 

o Organizatorami konkursu są: Zespół Szkół PonadpodstawowychNr 1 w Krośnie, Wydział Nauki 

Katolickiej w Przemyślu oraz Podkarpackie Centrum Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie 

Oddział w Krośnie. 

o Konkurs przeznaczony jest dla młodzieży ze szkół ponadpodstawowych Krosna i okolic, ale otwarty 

jest dla uczniów wszystkich szkół ponadpodstawowych z Archidiecezji Przemyskiej. 

o Konkurs odbywa się w dwóch etapach: na poziomie szkolnymoraz jako międzyszkolny finał. 

o UWAGA! Tekstem źródłowym od tego roku jest tzw. przekład „paulistów”, czyli Pismo Święte 

Starego i Nowego Testamentu. Najnowszy przekład, Wyd. Edycja Św. Pawła.  Zakres 

merytoryczny tegorocznego konkursu obejmuje znajomość tekstów biblijnych z wprowadzeniem 

i przypisami: 

▪ w etapie szkolnym:List do Hebrajczyków z Wprowadzeniem; 

▪ w finale: teksty z etapu szkolnego oraz Księga Powtórzonego Prawa, 

Wprowadzenie i rozdziały 1–15. 

o W sytuacjach nadzwyczajnych, jak zagrożenie epidemiczne, Organizatorzy zastrzegają sobie możliwość 

zmiany zasad realizacji poszczególnych etapów konkursu. 

o Za całość spraw organizacyjnych Konkursu odpowiada 

mgr Magdalena Hejnar(tel. 609 045 898) 

2. Etap szkolny 

o Za przeprowadzenie etapu szkolnego odpowiadają katecheci. 

o Formą sprawdzenia wiedzy uczestników są pytania testowe(formularz testu wyboru z pytaniami 

zamkniętymi), na które uczestnicy mają udzielić odpowiedzi w ciągu maksymalnie 45 minut. Za każdą 

prawidłową odpowiedź można uzyskać 1 punkt. 

o Sprawdzenia poprawności wypełnienia testu dokonuje Komisja Szkolna powołana przez Katechetów na 

podstawie dołączonych kryteriów oceny ilisty poprawnych odpowiedzi. 

o Do etapu międzyszkolnego, czyli finału Konkursu przechodzą trzy osoby, które z testu uzyskały 

kolejno najwyższą liczbę punktów. 

o Etap szkolny należy przeprowadzić jednocześnie w dniu14 lutego 2023 r. 

o Sprawozdanie z etapu szkolnego katecheci są zobowiązani przesłać do 25 lutego 2023 r. na adres e-

mailowy: 

mgrendus@pcen.pl 

3. Etap międzyszkolny – finał 

o Za przeprowadzenie etapu międzyszkolnego, czyli finału Konkursu odpowiadają organizatorzy. 



o Finał Konkursu odbędzie się 18 kwietnia 2023 r. o godz. 9.00w Podkarpackim Centrum 

Edukacji Nauczycieli Oddział w Krośnie, Grodzka 45b. 

o Etap finałowy Konkursu odbędzie się najpierw w formie testu pisemnego, który wyłoni 5 osób 

z najwyższą ilością punktów, przechodzących do ustnej części Finału z bonusem 3, 2 i 1 punkt, 

odpowiednio za 1., 2. i 3. miejsce po części pisemnej finału. Pozostali uczestnicy części ustnej mają 

konto 0 pkt. 

o PytaniaFinału zostaną dostarczone w dwóch zamkniętych kopertach: w pierwszej znajdą się 

formularze testu pisemnego, a w drugiej pytania do części ustnej. 

o Test pisemny Finałuzawiera zarówno pytania zamknięte, jak i otwarte, na które uczestnicy powinni 

odpowiedzieć w ciągu 45 minut od otrzymania testu. Każde pytanie ma określoną maksymalną ilość 

punktów, które można uzyskać za poprawną odpowiedź. 

o Powołana przez organizatorów Komisja Konkursu Finałowegodokonuje sprawdzenia poprawności 

wypełnienia testu na podstawie załączonych kryteriów oceny i listy prawidłowych 

o W części ustnejfinaliści odpowiadają na losowo wybrane przez siebie pytania wg kolejności po części 

pisemnej, a ich odpowiedzi są oceniane przez Komisję Konkursu Finałowego na podstawie załączonych 

kryteriów oceny i listy prawidłowych odpowiedzi. 

4. Nagrody i wyróżnienia 

o W Konkursie przewidziane są nagrody i upominki. 

o Na poziomie etapu szkolnego nagrodą jest kwalifikacja do Finału Konkursu oraz inne wyrazy uznania 

według decyzji katechetów danej szkoły. 

o Na poziomie Etapu Międzyszkolnego – Finału Konkursuprzewidziane są nagrody rzeczowe dla 

5 finalistów, którzy zakwalifikują się do części ustnej konkursu oraz pamiątkowe dyplomy dla każdego 

uczestnika Finału. 

5. Zakończenie 

o Wszelkie sporne sytuacje na poziomie organizacyjnymrozstrzyga Organizator Konkursu. 

o Wszystkie sytuacje sporne związane z realizacją części merytorycznejKonkursu (szczególnie 

kwestie związane z pytaniami i poprawnością udzielanych odpowiedzi) są rozstrzygane przez Komisję 

konkursową, właściwą dla danego etapu Konkursu. 

o Organizatorzy nie pokrywają kosztów przejazdów. 

o Ostateczne wyniki XV Konkursu Biblijnegozostaną opublikowane na stronie internetowej 

Organizatorów, czyli PCEN Krosno: krosno.pcen.pl oraz ZSP nr 1 w Krośnie: www.zsp1.fc.pl. 

o Uczniowie, którzy zakwalifikują się do Finału Konkursu zobowiązani są dostarczyć w dniu 

rozstrzygnięcia Konkursu „Oświadczenie o przetwarzaniu danych osobowych”, którego formularz jest 

dołączony do regulaminu Konkursu. 

Chętni do wzięcia udziału w konkursie zgłaszają się do katechetów, do końca stycznia. 

Wyniki konkursu zostaną ogłoszone na stronie internetowej szkoły. 

Szczęść Boże. 

 

Powiatowa Licealiada w Tenisie Stołowym Dziewcząt 

Kolejny sukces sportowy odnotowały oraz miłą niespodziankę sprawiły nam dziewczęta, 
zdobywając III miejsce w Powiatowej Licealiadzie w Tenisie Stołowym. Zawody odbyły się 3 
stycznia 2023 r. w hali sportowej I LO w Sanoku. 

Szkołę reprezentowały Gabriela Ekiert (4gh) i Paulina Rachwał (1ż). 



Opiekę nad drużyną sprawował p. Paweł Bieganowski. 

Dziękujemy dziewczętom i życzymy dalszych sukcesów sportowych. 
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XIV Olimpiada Wiedzy Hotelarskiej – etap okręgowy 

4.01.2023 r.  w 12 miastach w Polsce – siedzibach  komitatów okręgowych  odbyły 
się zawody  okręgowe XIV Olimpiady Wiedzy Hotelarskiej, w których wzięli udział 
najlepsi  uczniowie szkół hotelarskich. 

W okręgu nr 5 (obejmującym woj. podkarpackie i woj. lubelskie) w Zespole Szkół Gospodarczych w 

Rzeszowie  naszą szkołę reprezentowały zwyciężczynie etapu szkolnego: Julia Dudek  kl. 4gh 
i Wiktoria Bartosik kl. 4 h. 

Zadaniem uczestników było rozwiązanie w czasie 45 minut testu on-line składającego się z 60 
pytań  z zakresu szerokiej wiedzy hotelarskiej z uwzględnieniem tematu wiodącego „Turystyka 
odpowiedzialna”. 

Począwszy od pierwszej edycji, celem olimpiady jest rozwijanie wśród młodzieży zainteresowań 
hotelarstwem i turystyką oraz podnoszenie poziomu umiejętności zawodowych. Tegoroczny temat 
przewodni ma za zadanie skłonić uczestników do zastanowienia się nad wpływem turystyki na 
gospodarkę, środowisko naturalne i społeczności lokalne. 

Uczennicom serdecznie gratulujemy udziału. Komitetu Główny Olimpiady, spośród 332 

uczestników zawodów okręgowych z całej  Polski, wyłoni 30 finalistów zawodów centralnych. 

Opiekę nad uczennicami sprawowała i do olimpiady przygotowała p. Ewa Starego. 

Zobacz galerię 

 

Szkolny konkurs wiedzy o Mikołaju Koperniku 

W 2023 roku przypada 550. rocznica urodzin Mikołaja Kopernika - najwybitniejszego polskiego 
naukowca doby renesansu w Polsce. W związku z tym wydarzeniem organizowany jest szkolny 
konkurs wiedzy o Mikołaju Koperniku. 

1. Celem konkursu jest: 

• rozbudzenie zainteresowań życiem i teorią heliocentryczną Mikołaja Kopernika 

• rozwijanie umiejętności wyszukiwania i korzystania z informacji zawartych w różnych 
źródłach 

2. Zakres tematyczny: 
• biografia Mikołaja Kopernika 

• działalność, praca i odkrycia Mikołaja Kopernika 

3. Zasady udziału w konkursie : 

https://photos.app.goo.gl/ftiGj12rCczzGqur6
https://photos.app.goo.gl/E2SwexZoA9ZLbSa67


- w konkursie biorą udział chętni uczniowie ZS nr 1 w Sanoku 

- udział w konkursie jest dobrowolny, należy go potwierdzić do 1 lutego 2023 r. u nauczyciela 
historii mgr Marzeny Kusiak-Ryba 

- konkurs odbędzie się w ZS nr 1 w Sanoku dnia 10 lutego 2023 r. o godz. 11.00 

4. Sposób przeprowadzenia konkursu: 

- konkurs będzie polegał na rozwiązaniu testu zawierającego pytania zamknięte 

- zwycięzcami konkursu zostają uczniowie, którzy otrzymają najwyższą liczbę punktów 

- w przypadku uzyskania przez kilku uczestników konkursu tej samej liczby punktów Organizator 
przeprowadza dogrywkę w formie ustnej 

- ogłoszenie wyników i wręczenie nagród nastąpi 15 lutego 2023 r. 

5. Bibliografia: 

- P. Łopuszański, Mikołaj Kopernik. Nowe oblicze geniusza , Warszawa 2022. 

- W. Orliński, Kopernik rewolucje, Warszawa 2022. 

- www.zyciorysy.pl/biografia/mikolaj-kopernik 

- www. historia.dorzeczy.pl/265381/mikolaj-kopernik-bujne-zycie-astronoma-zyciorys-biografia 

- www. dzieje.pl/postacie/mikolaj-kopernik-1473-1543 

 

ZS1 w czołówce Rankingu Liceów i Techników Perspek 

Zespół Szkół nr 1 im. Karola Adamieckiego w Sanoku po raz kolejny jest dumny z tego, że zajął 
miejsce w czołówce Rankingu Liceów i Techników Perspektyw. W wysoką pozycję rankingową 
wpisana jest nie tylko pomyślnie zdana matura i zdane egzaminy zawodowe, ale także jest to sukces 
wynikający ze współpracy grona pedagogicznego, ambitnych uczniów, lokalnych władz 
oświatowych i samorządowych. 

https://2023.technika.perspektywy.pl/.../ranking-glowny... 

 

Wyniki współzawodnictwa sportowego szkół po I półroczu 

Na 19 miejscu w województwie podkarpackim  i na 2 miejscu w powiecie sanockim 
uplasowała się nasza szkoła we współzawodnictwie sportowym szkół ponadpodstawowych. 

Zakończyło się I półrocze roku szkolnego 2022/2023 we współzawodnictwie sportowym w 
województwie podkarpackim. Wszystkie zaplanowane imprezy sportowe zostały przeprowadzone. 
W związku z tym, na podstawie komunikatów końcowych z zawodów powiatowych, rejonowych 
i wojewódzkich pojawił się ranking szkół biorących udział we współzawodnictwie sportowym. 

https://www.facebook.com/ekonomik.sanok?__cft__%5b0%5d=AZWb_13p2jjxqsV7MaiA8X8aw_apW-IO_--VoHJEXDRRnaJGDuCJrqoiDUidcDyoovA0l2pqilSc4RYwZaVrJb2ZR5m306ufR_9VuYDO5j95cJyH-BKT_m319UPJ63zlDe-lxO4GVGdMRzO9LxOFr4tnAhmPJ7ffF3goymhXnYyU-RSCqVJTeMq0UX6-hY2ORSk&__tn__=-%5dK-R
https://2023.technika.perspektywy.pl/2023/rankings/ranking-glowny-technikow?fbclid=IwAR0NijRB954HPnRi3uSQOCsIERkQPG20zdLx5jj_i1I7v7uUprMNF1xD5Uc


Ranking obejmuje 156 szkół i został przygotowany przez Podkarpacki Wojewódzki Szkolny 
Związek Sportowy. Serdecznie gratulujemy nauczycielom wychowania fizycznego oraz 
naszym  uczniom, zaangażowanym  w sport szkolny. 

LICEALIADA - klasyfikacja szkół - stan na dzień 24.01.2023 

 

III miejsce w Półfinale Wojewódzkim w Unihokeju 

     Trzecie miejsce dla dziewcząt oraz czwarte dla chłopców to pokłosie zmagań sportowych  w 
Półfinale Wojewódzkim w Unihokeju, rozegranym w ramach Licealiady Szkół Ponadpodstawowych. 

     Dnia 1 lutego 2023 r. w Hali Sportowej PWSZ w Sanoku odbył się Półfinał Wojewódzki w 
Unihokeju Chłopców, natomiast 8 lutego 2023 r. rozegrano Półfinał Wojewódzki Dziewcząt. 

W obu przypadkach do zawodów zgłosiło się 5 szkół: I LO, II LO, ZS nr 1, ZS nr 2, ZS nr 3.  Wszystkie 

drużyny swoje spotkania rozegrały systemem „każdy z każdym”. Nad prawidłowym przebiegiem 
rozgrywek czuwał sędzia Jakub Barć. 

Rywalizacja stała na wysokim poziomie i była bardzo wyrównana. Opiekę trenerską pełnili: Janusz 
Rudy oraz Radosław Zdybek. 

Naszym drużynom gratulujemy i dziękujemy za godne reprezentowanie Szkoły. 

Naszą Szkołę reprezentowali: 

Drużyna chłopców: Balazs Bartosz, Gefrerer Tomasz, Kurasik Deshawn, Mermer Jan, Miszczyszyn 
Jakub, Piegdoń Wiktor, Sech Kamil, Skrzypski Sławomir, Stabryła Sylwester, Ząbkiewicz Jan. 

Drużyna dziewcząt: Femin Magdalena, Gefert Małgorzata, Hnat Klaudia, Krokis Wiktoria, 
Osękowska Oksana, Pałys Magdalena, Proć Daniela, Sitarz Konga, Tomkiewicz Oliwia. 

Zobacz galerię 

Szczegółową fotorelację z zawodów można obejrzeć na m.in. stronie: https://esanok.pl/galerie-
esanok/631650/11340/231033/00e2mp 

 

Na Walentynki, na tłusty czwartek, na każdy dzień 

Na Walentynki, na tłusty czwartek, na każdy dzień. 

14 lutego 2023 r. 

Uczniowie klasy 2ż pod opieką prof. K. Indyka przygotowali kiermasz pełen słodkości, między 
innymi: cynamonki z jabłkiem, lizaki z bezy, oponki i babeczki z kremem, różyczki oraz faworki. 
Kiermasz ponownie cieszył się dużym zainteresowaniem. 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1dy87Xc7P9JSeStpTAZpA1VG1ihjMPmVz/edit?usp=sharing&ouid=101037638526758369953&rtpof=true&sd=true
https://photos.app.goo.gl/5XTkwo5W9gtJqbsY7
https://esanok.pl/galerie-esanok/631650/11340/231033/00e2mp
https://esanok.pl/galerie-esanok/631650/11340/231033/00e2mp


Zobacz 
galerię 

 
 

Wyniki konkursu biblijnego 

Dnia 14.02.2023 r. odbył się etap szkolny XV Międzyszkolnego Konkursu Biblijnego „ Troska o Boży 
porządek”, w którym uczestniczyło 27 uczniów ZS nr.1 w Sanoku. 

Do finału, który odbędzie się 18.04.2023 w Krośnie z taką samą liczbą punktów zakwalifikowali się: 

1. Kopiczak Kacper kl. 3a 

2. Kuczma Anna kl. 1l 

3. Stabryła Karolina kl. 1l 
4. Tylka Alicja kl. 3 hl 

Dziękujemy wszystkim za udział. Gratulujemy zwycięzcom, życzymy powodzenia w finale. 

Szczęść Boże 

Zobacz galerię 

  

VIII edycja Ogólnopolskiego Konkursu “Turbolandeskunde 

Dnia 10.03.2023 r. odbyła się w Zespole Szkół nr 1 w Sanoku VIII edycja Ogólnopolskiego Konkursu 

“Turbolandeskunde – wędrówka po krajach niemieckiego obszaru językowego” dla szkół 
ponadpodstawowych. W tym roku pytania dotyczyły Austrii. W konkursie wzięło udział 42 uczniów 
z klas 1a, 2a, 2hr, 2l, 3a, 3l i 3hl, którzy w trzyosobowych zespołach rozwiązywali test zawierający 
pytania z zakresu geografii, historii, polityki, gospodarki,  kultury oraz realiów krajów niemieckiego 
obszaru językowego. 

Konkurs wygrała drużyna z klasy 3hl w składzie Julia Horbowy, Wiktoria Kosturska i Łukasz 
Łuczka. Zwycięski zespół zakwalifikował się do etapu regionalnego, który odbędzie się w kwietniu 
2023 r. w Przemyślu. Do konkursu uczniów przygotowały p. Renata Słyszyk i p. Magdalena 
Tomkiewicza, a  opiekę podczas konkursu sprawowały p. M. Zych i p. R. Słyszyk. 

Serdecznie gratulujemy!! 

Zobacz galerię 

   

https://photos.app.goo.gl/cGidXJh6rP9xXMtXA
https://photos.app.goo.gl/cGidXJh6rP9xXMtXA
https://photos.app.goo.gl/EbZQTrM51nVeQCPD9
https://photos.app.goo.gl/2Gkxz94pVWrVN3wDA


Rekolekcje Wielkopostne 

     W dniach 13.03-15.03.2023 odbyły się Szkole Rekolekcje Wielkopostne. Rekolekcje prowadził o. 

Arkadiusz Żelechowski, Franciszkanin z Krakowa. Tegoroczne rekolekcje odbywały się pod hasłem: 
„do + wody miłości”. 

W pierwszym dniu rekolekcji wysłuchaliśmy pouczającej konferencji na temat: Mojżesz wszystko? 

 W drugim dniu  hasłem konferencji było: dotknij DNA! 

 Na zakończenie rekolekcji w trzecim dniu uczestniczyliśmy we Mszy św. z kazaniem 
Wielkopostnym, temat nauki brzmiał: umiłował . Czytanie z pierwszego listu św. Jana Apostoła 
ukazało nam wielką miłość Boga „Jeśli kto wyznaje, że Jezus jest Synem Bożym, to Bóg trwa w nim, a 
on w Bogu. Myśmy poznali i uwierzyli miłości, jaką Bóg ma ku nam. Bóg jest miłością: kto trwa w 
miłości, trwa w Bogu, a Bóg trwa w nim.” Podczas Eucharystii była także okazja przystąpienia do 
sakramentu pokuty i pojednania. 

W oprawę Mszy św. zaangażowali się uczniowie naszej szkoły, co niewątpliwie ubogaciło to 
mistyczne  wydarzenie. Szkolne rekolekcje Wielkopostne pokazały nam” do+ wody miłości „ Boga 
do nas, oraz pozwoliły zanurzyć się w ogromie miłości Bożej. 

Okres Wielkiego Postu to czas poprzedzający i przygotowujący nas do obchodzenie Paschy. Jest to 
czas słuchania słowa Bożego i czas nawrócenia, czas pojednania z Bogiem , z braćmi  i z  samym 
sobą, częstszego uciekania się do "broni pokuty chrześcijańskiej", tzn. do modlitwy, postu i 
jałmużny. 

Zobacz galerię 

 

Olimpiada Wiedzy o Wielkich Polakach 

ZAPRASZAMY DO WZIĘCIA UDZIAŁU W OLIMPIADZIE WIEDZY O WIELKICH 
POLAKACH: „SŁUDZY BOŻY – RODZINA ULMÓW” 

 

Olimpiada Wiedzy o Wielkich Polakach dla uczniów szkół średnich 2022/23 

 Wydział Nauki Katolickiej Kurii Metropolitalnej w Przemyślu 

zaprasza wszystkich uczniów szkół średnich 

do wzięcia udziału w Olimpiadzie Wiedzy o Wielkich Polakach. 
W bieżącym roku szkolnym (2022/2023) Olimpiada będzie dotyczyć Rodziny Ulmów. 

 REGULAMIN 

1. Organizatorzy Olimpiady Wiedzy o Wielkich Polakach – Sługach Bożych:Rodzinie 
Ulmów: 

• Wydział Nauki Katolickiej Kurii Metropolitalnej w Przemyślu; 
• Michalicki Zespół Szkół Ponadpodstawowych w Miejscu Piastowym; 
• Podkarpackie Centrum Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie, oddziały w Przemyślu i 

Krośnie. 

https://photos.app.goo.gl/XVrvfepJJuE8Lvz36


2. Olimpiada Wiedzy o Wielkich Polakach organizowana jest z racji szerzenia znajomości 
heroicznego zachowania Sług Bożych Rodziny Ulmów i zaplanowanej ich beatyfikacji 10 
września 2023 r. w Markowej. 

3. Olimpiada jest organizowana dla młodzieży szkół średnich znajdujących się na terenie 
Archidiecezji Przemyskiej. 

4. Olimpiada składa się z dwóch etapów. 
5. Pierwszy etap (szkolny)zostanie przeprowadzony 13 kwietnia 2023 roku w szkołach. 
6. W zespołach szkół etap szkolny olimpiady organizuje się w każdym rodzaju szkoły 

średniej oddzielnie: 
• liceum ogólnokształcące; 
• technikum; 
• szkoła branżowa. 
7. Do drugiego etapu (finału) awansuje: 
• jedna osoba, jeśli w etapie szkolnym uczestniczyło do 7 uczniów; 
• dwie osoby, jeśli w etapie szkolnym brało udział od 8 do 15 uczniów; 
• trzy osoby, jeśli w etapie szkolnym uczestniczyło więcej niż 15 uczniów. 

8. Warunkiem zakwalifikowania do finałuuczniów, o których mowa w paragrafie 7 
jest uzyskanie wyniku co najmniej 50% punktów możliwych do zdobycia. 

9. Drugi etap (finał) będzie etapem pisemnym i odbędzie się 25 maja 2023roku w Parafii 

pw. św. Michała Archanioła w Łańcucie (ul. Górne 1, aula w dolnej części kościoła) o godz. 
10.00. 

10. Jeżeli wynik punktowy w finale jest taki sam u kilku osób, Komisja Diecezjalna bierze pod 
uwagę ilość punktów uzyskanych przez te osoby w etapie szkolnym. 

11. Obowiązująca literatura do etapu pierwszego: 
– Samarytanie z Markowej – dr Mateusz Szpytma (do pobrania poniżej); 
– biografia Rodziny Ulmów zamieszczona na stronie ulmowie.pl. 

12. Obowiązująca literatura do etapu drugiego (finału): 
– materiały z etapu pierwszego; 

– Mateusz Szpytma, Jarosław Szarek, Rodzina Ulmów, Kraków 2014. 
13. Skład JURY do trzeciego etapu ustalają organizatorzy. 
14. Patronami honorowymi olimpiady są: JE. Ks. Abp Adam Szal Metropolita Przemyski oraz 

Ks. Dariusz Wilk, Przełożony Generalny Zgromadzenia Świętego Michała Archanioła. 
15. Nagrody i wyróżnienia: 
• za pierwszy etap – zachęca się katechetów do nagrodzenia odpowiednią oceną, można 

wpisać pochwałę do dziennika (wskazane są nagrody, dyplomy i wyróżnienia ufundowane 
przez dyrektora szkoły lub ks. proboszcza) 

• za finał – dla każdego uczestnika przewidziana jest nagroda książkowa, a dla laureatów 
przewidziane są wartościowe nagrody rzeczowe. 

16. Zgłoszenie osób do etapu drugiego (finału) winno nastąpić nie później niż do 25 
kwietnia 2023 r.roku na adres Wydziału Nauki Katolickiej w Przemyślu. 

17. Odpowiedzialnym za organizację Olimpiady jest ks. dr hab. Waldemar Janiga – dyrektor 

Wydziału Nauki Katolickiej Kurii Metropolitalnej w Przemyślu. 
18. Organizatorzy zastrzegają sobie możliwość zmiany regulaminu Olimpiady. 

Osoby , które chcą wziąć udział w olimpiadzie zgłaszają się do katechetów, do 05.04.2023r. 

Wyniki olimpiady zostaną podane na stronie internetowej szkoły. 

  

https://ulmowie.pl/rodzina-ulmow/biografia/


DO POBRANIA: 

Samarytanie z Markowej - dr Mateusz Szpytma 

 

Wycieczka klasy 1a 

Wycieczka klasy 1a do NBP w Rzeszowie oraz integracja w FlyParku. 

31 marca 2023 r. roku uczniowie z klasy 1a pod opieką pani A. Mierzwiak-Sobolak oraz pani J. 
Semenowicz udali się do Oddziału Okręgowego Narodowego Banku Polskiego w Rzeszowie. 
Młodzież wysłuchała tam wykładu na temat misji i zadań NBP, dzięki któremu mogła poszerzyć 
wiadomości z historii i zasad funkcjonowaniu Banku Centralnego w Polsce. Następnie 
uczniowie  uczestniczyli w warsztatach dotyczących rozpoznawania autentyczności znaków 
pieniężnych oraz innych zabezpieczeń, jakie posiadają banknoty. Młodzież z naszej szkoły miała też 
możliwość zwiedzenia oddziału muzeum NBP, gdzie na jednej z wystaw prezentowano dawne 

maszyny liczące.  Wycieczka do Oddziału NBP w Rzeszowie była niezwykle interesującą lekcją w 
praktyce.   

Opiekunem wycieczki ze strony NBP była p. Monika Mularz-Dobrowolska –Specjalista ds. 
Komunikacji Społecznej, której dziękujemy za możliwość odwiedzenia banku. 

Następnie młodzież  integrowała się wspólnie  wspaniale bawiąc się w FlyParku. 

Zobacz galerię 

 

Akademia z okazji 1057 rocznicy Chrztu Polski 

 „Poloniae Semper Fidelis”- Polska zawsze wierna. 

 W dniu 2 lutego 2019 r. Sejm Rzeczypospolitej Polskiej przyjął ustawę zakładającą ustanowienie 
dnia 14 kwietnia państwowym Świętem Chrztu Polski. Chrzest księcia Mieszka I to przełomowe 
wydarzenie w dziejach państwa i narodu polskiego, uznawane za symboliczny początek polskiej 
państwowości. Miał on doniosłe znaczenie polityczne, kulturowe i tożsamościowe- wprowadził 
rodzące się wówczas państwo polskie w krąg cywilizacyjny Europy Zachodniej. Za symboliczną datę 
Chrztu Polski uznaje się Wielką Sobotę, 14 kwietnia 966 r. 

Państwowe Święto Chrztu Polski jest dla nas okazją odkrywania w chrześcijańskich dziejach 
naszego narodu impulsu do współczesnego budowania codzienności na chrześcijańskich 
wartościach, które stanowiły fundament polskiej państwowości. 

Z okazji 1057 rocznicy Chrztu Polski w dniu 14.04.2023 r. w Zespole Szkół nr. 1 w Sanoku, odbyła 
się akademia upamiętniająca te wydarzenia. 

Zobacz galerię 

 

Brązowy medal Mistrzostw Polski Młodzików 

https://przemyska.pl/plik/125703
https://photos.app.goo.gl/XrrYtQEeHwfVV95n7
https://photos.app.goo.gl/aaF2jXT694Kr4wf5A


W dniach 1 – 2 kwietnia 2023 r. w Białymstoku odbyły się Mistrzostwa Polski Młodzików. 

W zawodach brała udział nasza uczennica Julia Kogut z klasy 1ż podopieczna UKS MOSiR  Sanok, 
która wraz z klubowymi koleżankami zdobyła brązowy medal w biegu na 2000 m. Julce gratulujemy 
wyniku  i życzymy dalszych sukcesów sportowych. 

 

Wyniki etapu szkolnego Olimpiady Wiedzy o Wielkich Polakach 

Wyniki etapu szkolnego Olimpiady Wiedzy o Wielkich Polakach Słudzy Boży- Rodzina Ulmów. 

Dla uczniów szkół średnich w Archidiecezji Przemyskiej. 

 Do drugiego etapu (finału) awansują: 

1.Klaudia Kończyk  klasa 4ż 

2.Izabela Łuc  klasa 4a 

3.Maja Tomkiewicz  klasa 4ż 

4.Kacper Kozłowski  klasa 4a 

 Serdecznie gratulujemy wyników, życzymy  sukcesów w finale. 

Szczęść Boże 
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Konkurs z języka niemieckiego 

W dniu 21 kwietnia 2023r. odbył  się w Przemyślu etap regionalny konkursu dla uczniów szkół 
ponadpodstawowych „TURBOLANDESKUNDE” – wędrówka po krajach niemieckiego obszaru 
językowego. 

Naszą szkołę reprezentowały uczennice klasy 3a:  Emilia Młynarczuk, Kamila Orłowska i 
Wiktoria Rusin. Uczennice odpowiadały na pytania w języku polskim i niemieckim dotyczące 
geografii, najnowszej historii, kultury oraz realiów Republiki Austrii. Uczennice do konkursu 
przygotowała p. Renata Słyszyk. 

Zobacz galerię 

 

Spotkania rodziców z wychowawcami. 

https://www.zs1sanok.pl/_resources/21_0_20230421092457.jpeg
https://photos.app.goo.gl/3FmmvuZVwdFKm2VJ9
https://photos.app.goo.gl/RFMNAoPPLoJDG6sF7


W dniach 25 kwietnia 2023 r. (wtorek) o godz. 16.30 odbędą się spotkania rodziców z 
wychowawcami. 

Harmonogram spotkań: 

 Klasa Wychowawca Sala 

1a mgr A. Mierzwiak-Sobolak 304 

1h mgr E. Telega 408 

1l mgr B. Chomiszczak 204 

1ż mgr M. Terebecka 301 

1rz mgr M. Szymańska 405 

2a mgr E. Grzeszczak 306 

3hl mgr J. Matuszek 201 

2hr mgr E. Starego 406 

2l mgr D. Biernikiewicz 403 

2ż mgr inż. K. Indyk 104 

3l mgr P. Bieganowski 308 

3ż mgr inż. M. Drwal 305 

3a Mgr A. Kutiak 302 

4a mgr E. Siwiecka 207 

4h mgr S. Liput 205 

4l mgr J. Kosztołowicz 303 

4ż mgr B. Bekier 206 
 

Zakończenie nauki dla klas maturalnych 

Uroczyste zakończenie nauki dla klas maturalnych odbędzie się w sali gimnastycznej w dn. 
28 kwietnia 2023 r. (piątek) o godz. 930. 

Na godz. 800 Ojcowie Franciszkanie zapraszają na mszę św. 

 

Zaproszenie 

Dyrektor Zespołu Szkół nr 1 w Sanoku serdecznie zaprasza 

na konferencję podsumowującą i prezentującą rezultaty projektu „Rozwój kompetencji 

zawodowych i osobistych uczniów i nauczycieli Zespołu Szkół nr 1 w Sanoku na  stażach 
zagranicznych w przedsiębiorstwach UE” 

  

Termin i miejsce konferencji: 27 kwietnia 2023 r., godzina 8.30, Zespół Szkół nr 1 w Sanoku, ul. 
Sobieskiego 23, sala nr 204 

Program konferencji: 

• Założenia projektu i jego przebieg 



• Wystąpienie p. Elżbiety Komarnickiej, PCEN Przemyśl 
• Wystąpienie przedstawiciela firmy EU Mobility Sverige 

• Wystąpienie zaproszonych gości, w tym pracodawców współpracujących ze szkołą 

• Prezentacja umiejętności uczniów i nauczycieli uzyskanych na stażach zawodowych 

• Wręczenie Certyfikatów i dokumentów Europass Mobility 

• Degustacja kuchni greckiej 
• Zakończenie konferencji 

 

Finał Konkursu Biblijnego 

W dniu 25.04.2023 r. odbył się w Krośnie finał XV Międzyszkolnego Konkursu Biblijnego „Troska o 
Boży Porządek”. 

Naszą szkołę reprezentowały uczennice: Alicja Tylka z kl. 3 hl i Karolina Stabryła z kl. 1l. 

Gratulujemy! 

Zobacz galerię 

 

Ogólnopolski Turniej Wiedzy Pożarniczej 

                Trzecie miejsce zajęła Julia Hermanowicz z kl. 3a w eliminacjach powiatowych 
Ogólnopolskiego Turnieju Wiedzy Pożarniczej „Młodzież zapobiega pożarom”. Turniej został 
przeprowadzony 28 kwietnia 2023 r. na terenie Muzeum Budownictwa Ludowego w Sanoku. 
Organizatorem eliminacji powiatowych była Komenda Państwowej Straży Pożarnej w Sanoku. 
Konkurs przeprowadzany jest we wszystkich województwach, od szczebla lokalnego do 
ogólnopolskiego w trzech grupach wiekowych. Rywalizacja jest przeprowadzona w formie testu 

pisemnego, zadań praktycznych i finału ustnego. Julce serdecznie gratulujemy.   

 

Finał Olimpiady Wiedzy o Wielkich Polakach Sługach Bożych- 

Rodzinie Ulmów 

BRAWA DLA  FINALISTÓW 

W dniu 25.05.2023 r. odbył się w Łańcucie finał Olimpiady Wiedzy o Wielkich Polakach Sługach 
Bożych- Rodzinie Ulmów dla szkół średnich w roku szkolnym 2022/2023. Uczestnicy konkursu 
mogli zapoznać się z wyjątkową wystawą poświęconą Polakom ratującym Żydów podczas II wojny 
światowej: ”Rodzina Ulmów honorując sprawiedliwych”. 

Naszą szkołę reprezentowali Klaudia Kończyk (4ż), Izabela Łuc (4a) i Kacper Kozłowski (4a), 
wykazując się bardzo szczegółową wiedzą o życiu Wiktorii i Józefa Ulmów. 

Gratulujemy! 

 Zobacz galerię 

 

https://photos.app.goo.gl/Gk65VRjsbHUZdhuq5
https://photos.app.goo.gl/1LtQ9sTPy5kpPt9r9


Warsztaty terenowe z geografii 

Uczniowie klasy 4a pod opieką wychowawczyni Elżbiety Siwieckiej i nauczycielki geografii 

Małgorzaty Chomiszczak wzięli udział w zajęciach terenowych prowadzonych przez pracowników 
naukowych Uniwersytetu Śląskiego: prof. dra hab. Ireneusza Malika i dra hab. Tadeusza Molendę. 
Poznali metody badań osuwisk oraz wód powierzchniowych i podziemnych. Mieli możliwość 
wykorzystania wiadomości teoretycznych z lekcji geografii, chemii, biologii, fizyki i matematyki w 
praktyce. 

Zajęcia zrealizowano w ramach projektu  „Nowoczesna edukacja o zagrożeniach środowiskowych 
sposobem na tworzenie nowych, specjalistycznych miejsc pracy” sfinansowanego ze środków 
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego. 

Konkurs języka niemieckiego dla klas pierwszych 

W dniu 06 czerwca 2023 r. odbył się konkurs języka niemieckiego dla klas pierwszych. 

Udział wzięło 16 uczniów z klas 1a, 1h i 1l. Konkurs składał się z 11 zadań, w których należało 
wykazać się wiedzą gramatyczno-leksykalną, a także umiejętnościami pisania emaila o szkole. 
Maksymalnie można było zdobyć 60 pkt.   

I miejsce zajęła Sara Bielec, II miejsce Zuzanna Kucharska i III miejsce Aleksandra Korona oraz 
Wiktoria Pękala. Wszystkie uczennice reprezentowały klasę 1a. 

Konkurs przygotowały nauczycielki języka niemieckiego R. Słyszyk i M. Tomkiewicz. 

 Zobacz galerię 

  

Festiwal Piosenki Religijnej i Patriotycznej 

W dniach 10-11 czerwca 2023 r. odbył się Festiwal Piosenki Religijnej i Patriotycznej im. 
ks.Tomasza Grzywny „Śpiewajmy Bogu i Ojczyźnie” w Klubie Górnik w Sanoku. 

Naszą szkołę reprezentowała Amelia Rabenda z klasy 1rz wykonując utwory „Smutno mi Boże” i 
„Nie zastapi Ciebie nikt”, zajmując III miejsce w kategorii soliści i duety. 

 Serdeczne gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów . 

 Renata Szelc 

Zobacz galerię 

 

https://photos.app.goo.gl/47gcAmQaEUoDbHYDA
https://photos.app.goo.gl/RM9mhLPTYM9UBbXWA


Zakończenie roku szkolnego 2022/2023 

Godzina 8.00 - msza święta na zakończenie roku szkolnego w Parafii pw. Podwyższenia Krzyża 

Świętego w Sanoku. 

Godzina 9.30 – uroczystość zakończenia roku szkolnego na terenie szkoły. 

Wykaz sal na potkania 

z wychowawcami 

23 czerwca 2023 r.  godz. 9.30 

Klasa Wychowawca Sala 

2a mgr E. Grzeszczak 301 

2hr mgr E. Starego 406 

2l mgr D. Biernikiewicz 201 

2ż mgr inż. K. Indyk 202 

31 mgr A. Kutiak 302 

3hl mgr J. Matuszek 304 

3l mgr P. Bieganowski 204 

3ż mgr inż. M. Drwal 308 

4a mgr E. Siwiecka 403 

4h mgr S. Liput 405 

4l mgr J. Kosztołowicz 308 

4ż mgr B. Bekier 205 

23 czerwca 2023 r.  po części oficjalnej w sali gimnastycznej 

Klasa Wychowawca Sala 

1a mgr A. Mierzwiak-Sobolak 204 

1h mgr E. Telega 408 

1l mgr B. Chomiszczak 405 

1rz mgr M. Szymańska 306 

1ż mgr M. Terebecka 104 
 



Harmonogram egzaminów poprawkowych 

  

 Lp. Data Godzina Przedmiot Sala  

1.     
24 sierpnia 2023 r. 

(czwartek) 
9.00 Geografia 408 

2.    
24 sierpnia 2023 

r.  (czwartek) 
godz. 9.00 Matematyka 207 

3.     
25 sierpnia 2023 

r.  (piątek) 
godz. 9.00 

Podstawy 
logistyki 

204 

4.   
25 sierpnia 2023 

r.  (piątek) 
godz. 9.00 

Laboratorium 
transportowo-

spedycyjne 

204 

5.    
25 sierpnia 2023 

r.  (piątek) 
godz. 9.00 

Organizacja 
transportu 

204 

6.    
28 sierpnia 2023 
r.  (poniedziałek) 

godz. 9.00 Etyka 204 

7.    
28 sierpnia 2023 
r.  (poniedziałek) 

godz. 9.00 
Pracownia obsługi 

konsumenta 
202 

8.    
28 sierpnia 2023 
r.  (poniedziałek) 

godz. 9.00 Język polski 302 

9.    
28 sierpnia 2023 
r.  (poniedziałek) 

godz. 9.00 
Wychowanie 

fizyczne 

Sala 
gimnastyczna 

 

 


