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KOMUNIKAT W SPRAWIE ROZPOCZECIA
ROKU SZKOLNEGO 2022/2023

Zapraszam nauczycieli oraz uczniéw na uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

w Zespole Szkoétl nr 1 w Sanoku, ktére odbedzie sie 1 wrzesnia 2022 roku.

0 godzinie 8.00 w kosciele oo. Franciszkanéw w Sanoku zostanie odprawiona msza $w., na ktéra ojcowie zapraszaja
wszystkich uczniéw i nauczycieli.

0 godzinie 9.30 uczniowie klas pierwszych spotykaja sie w sali gimnastycznej.

Po uroczystosci odbeda sie spotkania uczniéw klas pierwszych z wychowawcami, podczas ktorych otrzymaja
informacje o tygodniowym planie zaje¢ i innych zasadach organizacji zycia szkolnego.

Uczniowie pozostalych Kklas spotykaja sie z wychowawcami o godzinie 9.30 w salach wedtug harmonogramu.

Wszystkim Panstwu oraz Wam drodzy Uczniowie zycze udanego, pelnego sukceséw, bezpiecznego i zdrowego roku
szkolnego.

Renata Gromek

Dyrektor Zespotu Szkét nr 1 w Sanoku

Spotkania z wychowawcami




Konkurs z religii
Regulamin konkursu
, Swiadek i obronca prawdy. Ksiadz Zdzistaw Jastrzebiec Peszkowski (1918-2007).”

ZOBACZ!

Pielgrzymka maturzystow na Jasng Gore 2022

1X 20248

KA
MATURZYSTOWN

ARCHIDIECEZJI PRZEMYSKIEJ

Pielgrzymka maturzystéw na Jasna Gére 2022

Spotkanie informacyjne dla rodzicow

Dnia 29 wrzes$nia 2022 r. (czwartek) o godz. 16.00 w sali gimnastycznej odbedzie sie spotkanie
rodzicéw uczniow klas pierwszych z dyrektorem oraz psychologiem, a nastepnie z wychowawcami
w nastepujacych salach:



https://www.zs1sanok.pl/_resources/24_0_20220907203633.pdf
https://www.zs1sanok.pl/simplesite/_resources/21_0_20220921073712.pdf

Kl. 1a p. A. Mierzwiak-Sobolak s. 201
Kl. 1h p. Ewa Telega s. 204

Kl. 11 p. Bogdan Chomiszczak s. 206
Kl. 1Z p. Monika Terebecka s. 207

Kl. 1rz p. Magdalena Szymanska s.301

Konkurs fotograficzny

Zapraszamy uczniéw do wziecia udzialu w konkursie fotograficznym "FOTO SWIAT". Uczestnicy proszeni sa o zgloszenie jednej
fotografii w formie papierowej oraz elektronicznej. Prace prosimy przekazac¢ Pani M. Terebeckiej lub Pani A.Dalskiej-

Kindlarskiej oraz przesta¢ na maila:

Na zwyciezce czeka atrakcyjna nagroda, najciekawsze prace zostane zaprezentowane na gazetce szkolne;j.

Swiatowy Dzien Turystyki
Dzien 27 wrzeénia jest Swiatowym Dniem TurystyKki.

Zapraszamy mtodziez naszej szkoty do udziatu w spotkaniu, ktoérego celem bedzie ustalenie
programu wycieczek organizowanych przez Szkolne Koto Turystyczne.

Spotkanie odbedzie sie w poniedziatek 3. 10. 2022 r. W sali wf (matej) o godzinie 13.25.
Serdecznie zapraszamy,
Anna Dalska-Kindlarska

Monika Terebecka

PIELGRZYMKA MATURZYSTOW
PIELGRZYMKA MATURZYSTOW ARCHIDIECEZ]I PRZEMYSKIE] 1X 2022

W pierwsza sobote pazdziernika 2022 uczniowie klas maturalnych z Archidiecezji
Przemyskiej wzieli udzial w Pielgrzymce Maturzystow na Jasng Gore.

Nasze pielgrzymowanie rozpoczeliSmy od wizyty w Harmezach.
Harmeze sg potozone w Kotlinie Oswiecimskiej. Mozna odwiedzi¢ tutaj kosciot pw. Matki Bozej
Niepokalanej i klasztor oo. Franciszkanéw oraz prowadzone przez nich Centrum Swietego

Maksymiliana. Niedaleko stad znajduje sie ob6z Auschwitz.

W podziemiach kosciota od kilku lat mie$ci sie wystawa, po ktorej obejrzeniu ks. J6zef Tischner
napisat: ,Moja reakcja jest taka: prawdziwy OSwiecim jest tutaj. | to wlasciwie wszystko, co moge



mailto:monika167@poczta.onet.pl

powiedzie¢”. Autor wystawy napisat: ,[...] to nie wystawa - nie sztuka, nie obrazy, a stowa
zamkniete w rysunku. [...] Sztuka jest bezradna wobec tego, co cztowiek zgotowat cztowiekowi”.

XTIV Olimpiada Wiedzy Hotelarskiej

XIV Olimpiada Wiedzy Hotelarskiej - etap szkolny

Julia Dudek z k1. 4gh 1 Wiktoria Bartosik z kl. 4h zwyciezyly eliminacje szkolne XIV Olimpiady
Wiedzy Hotelarskiej i tym samym beda reprezentowac nasza szkote w etapie okregowym.

W ubiegla Srode 28 wrzesnia odbyty sie eliminacje szkolne XIV Olimpiady Wiedzy Hotelarskiej,
ktérej hastem przewodnim w tym roku szkolnym jest: ,Turystyka odpowiedzialna”. W naszej
szkole rywalizacje i zmagania z wiedza podjeto 27 uczniéw z klas 4gh, 4h i 3hl Technikum
Hotelarskiego.

Zadaniem uczestnikéw byto rozwigzanie testu sktadajgcego sie z 60 pytan, ktérych problematyka
obejmowata wiedze z zakresu hotelarstwa, turystyki i gastronomii z uwzglednieniem tematu
wiodacego. Komisja Szkolna po ocenie prac konkursowych, wytonita dwéch najlepszych uczniéw,
ktdrzy zostali zakwalifikowani do zawodoéw okregowych, ktére odbedg sie 4.01.2023 r. w
Rzeszowie.

Julii i Wiktorii serdecznie gratulujemy i Zyczymy powodzenia w zawodach okregowych.

Wyniki konkursu z religii
Wyniki konkursu z religii

Wyniki konkursu z religii pt.” Swiadek i obronica prawdy. Ksigdz Zdzistaw Jastrzebiec Peszkowski
(1918-2007)".
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Zwyciescy konkursu:

1. Michat Koczera

2. Kinga Wojtowicz

3. Sandra Stanistawska

Gratulujemy i dziekujemy zwyciezcom oraz wszystkim, ktorzy wzieli udzialt w konkursie.

Szczes¢ Boze.

Szkolenie wolontariuszy

W dniu 7 pazdziernika w Centrum Ustug Senioralnych w Sanoku odbyto sie szkolenie
wolontariuszy zorganizowane przez Powiatowe Centrum Wolontariatu. Z naszej szkoty
w szkoleniu wzieto udziat 16 wolontariuszy z klas pierwszych. Podczas spotkania miodziez
wystuchata wyktadu pana Macieja Drwiegi na temat zagrozen wynikajgcych ze stosowania Srodkéw
odurzajacych oraz zapoznata sie z zasadami BHP w pracy wolontariusza.

Pan Maciej Patronik, psycholog, prowadzac dialog z wolontariuszami, zilustrowat na czym polega
relacja wspierajaca, a pan Krzysztof Jakubowski zapoznat mtodziez z najnowszymi wytycznymi
dotyczacymi zasad i sposobéw udzielania pierwszej pomocy. Natomiast przedstawiciele policji
zwrdcili uwage na bezpieczenstwo wtasne wolontariuszy podczas wykonywania ich pracy,
zapoznajac miodziez z podstawowymi elementami samoobrony.

W dniu 21 pazdziernika w Centrum Symulacji Medycznej w Sanoku odbyta sie praktyczna czes$¢
szkolenia z udzielania pierwszej pomocy, poprowadzona przez pana Krzysztofa So$nickiego. Nasze
wolontariuszki wykazaty sie duza wiedza z tego zakresu
i bardzo dobrze poradzity sobie z zadaniami warsztatowymi.

Po zakonczonym szkoleniu dzieki uprzejmosci p. Krzysztofa Jakubowskiego mtodziez mogta
zobaczy¢ wiernie odwzorowana sale szpitalng oddziatu ratunkowego, a takze obejrze¢ od sSrodka
wyposazenie symulatora ambulansu medycznego.

Bogatsi o zdobyta wiedze i umiejetnosci, Wolontariusze ZS1 z pewnos$cig beda wykonywac swoje
obowigzki madrze i bezpiecznie.



https://photos.app.goo.gl/DDoYyrAGX1KqVdFo8

Dzien Otwarty Szkoly 2022

W dniu 26.10.2022 odbyt sie juz po raz pigty w Zespole Szkét nr 1 w Sanoku Dzien Otwarty.
Odwiedzito nas ponad 360 uczniéw z 17 szkét podstawowych z Sanoka i z okolic wraz z
opiekunami. Zostaly zaprezentowane kierunki zawodowe: technik ekonomista, technik
rachunkowosci, technik logistyk, technik hotelarstwa i technik zywienia i ustug gastronomicznych.

Mozna byto tez zapoznac z realizowanymi przez naszg szkote projektami w ramach Erasmusa, a
takze rozwigzac¢ ciekawe quizy z geografii, biologii i matematyki. Zesp6t muzyczny dziatajacy w

naszej szkole zaprezentowat swoj repertuar, a kazdy odwiedzajacy nas uczen otrzymat stodki
poczestunek przygotowany przez uczniow z klas technikum zywienia.

Galeria

Kliknij zawod!

Technik Technik Technik
ekonomista hotelarstwa logistyk
Technik Technik Zespot
rachunkowosci Zywienia muzyczny

Odwiedzamy groby naszych zmarlych nauczycieli
,» Nie umiera ten kto trwa w pamieci zywych ,,
Ks Jan Twardowski

Jak co roku, juz od okoto 25 lat mtodziez z Ekonomika wybrata sie z p. Pedagog na sanockie
cmentarze, by zapali¢ symboliczny znicz na grobach naszych zmartych nauczycieli i pracownikow.
Towarzyszyty im zaduma, cisza, refleksja i zastanowienie nad przemijaniem.

W naszej pamieci pozostaj3:

Anna Bekierska, Wanda Chimiak ,Maria Moszoro, Tadeusz Wojtowicz, Jan Malinowski, Mieczystawa
Czopor, Barbara Czajka ,Kazimierz Wéjcik ,Ryszard Nocun, Wojciech i Jadwiga Sottysowie, Jan i
Czestawa Sobolakowie, J6zef Paszkiewicz, Gwidon i Janina Szepiowscy, Bronistawa Mazurkiewicz,
Ludmita Kordela,Maria szelka, Emilia i Leon Chruszcz, Adam i Wihelmina Bieniaszowie, Ludwika
Kluska, Kazimiera rafalska, Ryszard Sadowski, Krzysztofa Borowiec, Jerzy i Kazimiera Lisowscy,
Adela Dziadecka, Krystyna Zapolska, Maria Husar, Danuta Hertig, Janina Zak

Dla os6b, ktorych groby sa poza Sanokiem znicze zaptonely pod krzyzem obok szkoty.

Odwiedzamy groby naszych zmartych
nauczycieli

Landeskunde — Wettbewerb

Dnia 04.11.2022 r. odbyt sie w Zespole Szkét nr 1 w Sanoku konkurs z jezyka niemieckiego
“Landeskunde - Wettbewerb” - Konkurs wiedzy o krajach niemieckiego obszaru jezykowego. W
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konkursie wzieto udziat 19 uczniéw z klas 2hr, 3a, 311 4a. Test konkursowy sktadat sie z 50 zadan. I
miejsce zajeta Julia Hermanowicz (3a), na Il uplasowata sie Kamila Ortowska (3a) a Il miejsce
przypadto Emilii Mtynarczuk (3a) oraz Milenie Wojcik (3a).

Do konkursu przygotowaty uczniéw pani Renata Styszyk i pani Magdalena Tomkiewicz.

Serdecznie gratulujemy!!!

Zobacz galerie!

Olimpiada Wiedzy o Zywieniu

~Zdrowie cztowieka tkwi od pokolen w tym co ma w gtowie i co na stole”
prof. Jan Gawecki

Klaudia Konczyk z klasy 4z i Aleksandra Kogut z klasy 3z zwyciezyly w eliminacjach szkolnych
XXVII edycji Olimpiady Wiedzy o Zywieniu.

Uczennice beda reprezentowaty Szkote podczas Etapu Okregowego w dniu 2 grudnia 2022 r.

w Rzeszowie.

Tematem wiodgcym tegorocznej edycji jest: ,,Ryby i owoce morza - przetworstwo i
zastosowanie w zywieniu”.

Serdecznie gratulujemy i zyczymy sukcesow w dalszych olimpijskich zmaganiach!

Etap szkolny przeprowadzili nauczyciele przedmiotéw gastronomicznych: p. Krzysztof Indyk i p.
Agata Wojcik.

Czysty Las

W dniu 10 listopada 2022 r. na zakonczenie sezonu turystycznego uprzatnieto fragment lasu na
sanockiej Biatej Gorze oraz dokonano nasadzen krzewéw miododajnych w ramach akcji spoteczne;j
Czysty Las. Rozpoczecie akcji Czysty Las miato miejsce przy Krélewskiej Studzience w Sanoku przy
czerwonym sanocko-przemyskim szlaku turystycznym. Z grupg uczniow z klasy 1z Zespotu Szkot
nr 1 im. Karola Adamieckiego w Sanoku pod opieka Pani Moniki Terebeckiej spotkat sie Piotr Kutiak
(koordynujacy akcja, pracownik Urzedu Miasta w Sanoku). Impreze wsparty instytucje zwigzanie
zawodowo z zarzadem sanockimi lasami: Nadle$nictwo Brzozéw oraz Zespo6t Parkow
Krajobrazowych w Przemyslu. Podczas spotkania obecni byli przedstawiciele Nadlesnictwa
Brzozow: Pan Marek Wilk - leSniczy LeSnictwa Liszna i Pan Marcin Kedra - podle$niczy Le$nictwa
Liszna. Wolontariusze oraz partnerujacy imprezie lesnicy, zebrali okoto 10 m3 odpadéw oraz
nasadzili 10 szt. krzewow - pecherznicy kalinolistnej. Impreza zostata zakonczona ogniskiem.
Zatozeniem akcji jest promocja wolontariatu poprzez dziatania na rzecz ochrony srodowiska
naturalnego, co w zamiarze ww. dziatan wptlynie na zmiany postaw i przyniesie realne dziatania w
srodowisku lokalnym. Ta spoteczna akcja realizowana bedzie cyklicznie na zakonczenie sezonu
turystycznego w latach 2021 -2023, nie tylko przypomni o sprzataniu po sobie $mieci, bedzie okazja
do posadzenia drzew i krzewow.

Zobacz galerie
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Narodowe Swieto Niepodleglo$ci

W dniu 11 listopada $wietowaliSmy 104. rocznice odzyskania niepodlegtosci przez Polske. Nasi
przodkowie po 123 latach zaboréw, po krwawej pierwszej wojnie swiatowej znéw mogli zaspiewac
,Jeszcze Polska nie zgineta” planujgc budowe kraju. Scalenie obszaréw trzech zaboréw byto
trudnym wyzwaniem. Idgc ich $ladem my réwniez zaspiewaliSmy hymn narodowy i pie$ni
patriotyczne, ktére przeplatata narracja historyczna i wiersze. Wszystkim obecnym na apelu
udzielita sie podniosta atmosfera.

Akademie przygotowata klasa 21.
Zobacz galerie

Barborkowa akcja ,, Dla zdrowia z PGNiG”

Sporzadzanie potraw bankietowych i organizacja przyje¢ okoliczno$ciowych to specjalnos¢
uczniéow ZS nr 1 w Sanoku. 8.11.2022 r. wybrani uczniowie z klasy 1 rz (technik Zywienia i ustug
gastronomicznych) mieli zaszczyt uczestniczy¢ w pracach zwigzanych z przygotowaniem i obstuga
bankietu.

Uczniowie klas pierwszych mogli poznac zasady organizacji przyjecia okolicznosciowego. Efekty ich
pracy zostaty dostrzezZone i bardzo wysoko ocenione. Mimo matego do§wiadczenia udowodnili, ze

potrafig pracowac w zespole, sprosta¢ nowym wyzwaniom i mysle¢ w sposéb kreatywny.

Nadzoér nad sprawnym przebiegiem czynno$ci organizacyjnych, obstuga kelnerska petnili
nauczyciele Agata Wojcik i Indyk Krzysztof.

Zobacz galerie

Wycieczka w ramach programu "Poznaj Polske"

Pierwszego dnia wycieczki zwiedzilismy Kopalnie Soli w Bochni wpisang na Liste Swiatowego
Dziedzictwa Kulturowego i Przyrodniczego UNESCO. Natomiast w Krakowie udaliSmy sie na Kopiec
Kos$ciuszki, obejrzeliSmy wystawe statg KoSciuszko- bohater wcigz potrzebny oraz wystawe figur
woskowych Polakéw drogi do wolnosci. Drugi dzien spedziliSmy na zwiedzaniu historycznego
zespotu miasta, czyli Rynku Gtéwnego z koSciotem Mariackim i ottarzem Wita Stwosza. W
Sukiennicach, gdzie mieSci sie Galeria Sztuki Polskiej XIX wieku, podziwialiSmy obrazy i rzezby
zgromadzone w Salach Bacciarellego, Michatowskiego, Siemiradzkiego i Chetmonskiego. W trakcie
spaceru zobaczyliSmy gotycka wieze ratuszowa, zabytkowe kamienice i koScioty, stynny Teatr im.
Juliusza Stowackiego oraz Planty z Barbakanem. Na wzg6rzu wawelskim zwiedziliSmy Katedre oraz
groby krélewskie, dotkneliSmy serca Dzwonu Zygmunta oraz podziwialiSmy ziejgcego Smoka
Wawelskiego. Trzeciego dnia udaliSmy sie na krakowski Kazimierz. PrzeszliSmy najwazniejsza
arterig dzielnicy, czyli ulicg Szeroka, ogladajac dawne kamieniczki i synagogi. W jednej z nich-
Remu, zapoznaliSmy sie z zasadami judaizmu. Synagoga wraz z przylegajacym do niej cmentarzem
tworza unikatowy i bezcenny zespét zydowskiej architektury i sztuki sakralnej siegajacy XVI wieku.
Duze wrazenie wywarta na nas historia Apteki Pod Ortem, jedynej apteki znajdujacej sie w getcie
krakowskim.

Zobacz galerie

Wywiadéwki



https://photos.app.goo.gl/itvaqJyvcKYacRs58
https://photos.app.goo.gl/B9FSNuFsAr6UWVeP7
https://photos.app.goo.gl/RjBPF2e4iX9i1HD38

- harmonogram

Podwojny sukces w PoHinale Wojewddzkim Licealiady w
Badmintonie

Podwadjny sukces w Potfinale Wojewddzkim Licealiady w Badmintonie

Mijajacy czas przyniost sportowcom Ekonomika powody do dumy. Jesienne zmagania w Potfinale
Wojewddzkim Licealiady w Badmintonie przyniosty sukces w postaci Il miejsca i awans do Finatu
Wojewddzkiego w Zarzeczu. Zawody rozegrano 21 i 25 listopada 2022 r. w hali sportowej ZS nr 3 w
Sanoku. Szkote reprezentowali: Osekowska Oksana, Sitarz Patrycja, Krawczyk Oliwia, Osenkowska
Kinga, Kula Pawet oraz Czech Stawomir. Catej sekcji badmintona oraz opiekunom druzyn Panu
Radostawowi Zdybkowi oraz Januszowi Rudy serdeczne gratulujemy i zyczymy powodzenia w
finale wojewddzkim.

Zobacz galerie

Bankiet - Barborka 2022

Uczniowie klas gastronomicznych i hotelarskich zaangazowali sie w przygotowanie i obstuge
bankietu barbérkowego, ktéry odbyt sie 25.11.2022 r. w Sanockim Domu Kultury w Sanoku.

Mtodzi adepci sporzadzali zakaski zimne, ciasta, desery w szerokim asortymencie. Nakrywali i
dekorowali stoty, obstugiwali gosci zaproszonych przez PGNiG podczas bankietu.

W czasie tego przedsiewziecia uczniowie doskonalili umiejetnos$ci pracy indywidualnej i w zespole.

Opieke nad uczniami w czasie przygotowania dan , obstugi gosci petnity nauczycielki: Edyta Krupa,
Matgorzata Btazejowska, Monika Terebecka, Agata Wojcik.

Zobacz galerie

Wycieczka przedmiotowa klasy 1i 2 TZ

22.11.2022 r. odbyta sie wycieczka przedmiotowa klasy 1i 2 TZ do Rzeszowa. Uczniowie
zapoznali sie z uktadem funkcjonalnym i nowoczesnym wyposazeniem restauracji w hotelach 4i 5
*, podziwiali wystréj Restauracji Patio, lobby, Vinoteki oraz niezwykle urokliwej antresoli weneckiej
w Grand Hotel Boutique. Natomiast w Hotelu Bristol Tradition Luxury mieli mozliwo$¢ zobaczy¢,
jak wyglada kuchnia nowoczesna z potgczeniem folku oraz poznac¢ techniki obstugi. SpedziliSmy
mito czas, jednocze$nie uczac sie zawodu od strony praktycznej. Organizatorzy wycieczki Monika
Terebecka i Krzysztof Indyk dziekuja Guest Relations Manager, za poSwiecony czas i wiedze
przekazang uczniom.

Zobacz galerie

ETAP OKREGOWY XXVII OLIMPIADY WIEDZY O ZYWIENIU
Olimpiada Wiedzy o Zywieniu jest éci$le powigzana z interdyscyplinarng dziedzing wiedzy jaka jest
,hauka o zywieniu”, zajmujacg sie wspotzaleznoscig miedzy pozywieniem cztowieka a jego
zdrowiem i zZyciem. Jest jednym z wazniejszych przedsiewzie¢ edukacyjnych, ktorego celem jest
inwestowanie w zdrowie spoteczefistwa. Gldwnym zadaniem Olimpiady Wiedzy o Zywieniu jest
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upowszechnianie szeroko rozumianej wiedzy o Zywieniu i Zywnosci, a takze rozwijanie
zainteresowan uczniow powyzsza tematyka. W tym roku tematyka wiodaca Olimpiady s3 ,Ryby i
owoce morza”.

W etapie okregowym zawodow, ktore odbyty sie w Zespole Szkét nr 3 w Rzeszowie, wzieto udziat
ponad 65 uczniéw z réznych szkét wojewoddztwa podkarpackiego (20 lice6w i 12 technikéw). Nasza
Szkote reprezentowaty Klaudia Konczyk i Aleksandra Kogut z 4 i 3 klasy technikum zywienia i ustug
gastronomicznych, opiekunem uczennic byt p. Krzysztof Indyk.

Etap okregowy Olimpiady polegat na rozwigzaniu testu, ztoZonego z zadan dotyczacych: Zzywienia
cztowieka, chemii, biologii i technologii gastronomicznej oraz na wykonaniu zadania praktycznego
w formie projektu z zakresu planowania, organizacji i oceny zywienia. Ostateczng decyzje o
zakwalifikowaniu do etapu centralnego podejmuje Komitet Gtéwny, po sprawdzeniu wszystkich
prac. Z niecierpliwos$cia czekamy na wyniki etapu okregowego Olimpiady i trzymamy kciuki za
naszych uczniéw.

Uczestnicy zawoddw okregowych wystuchali rowniez wyktadu on-line prof. dr. hab. Piotra
Koniecznego z Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu dotyczgcego tematu wiodgcego Olimpiady.

ZAWODY OKREGOWE VII OLIMPIADY STATYSTYCZNEJ

Kamila Wegrzynska i Jakub Karolik z klasy 4a oraz Patryk Chrzaszcz z klasy 4ga przystapili 7
grudnia do rozwigzania zadan przygotowanych przez Gtéwny Urzad Statystyczny i Polskie
Towarzystwo Statystyczne. Najwiecej punktéw uzyskat Patryk- 51,1 pkt/ 80. Czy to wystarczy, zeby
zakwalifikowac sie do finatu? Dowiemy sie juz 21 grudnia.

Dziekujemy catej trdjce za przygotowanie do zawodow i trzymamy kciuki za awans do zawodéw 111
stopnia.

Zobacz galerie
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ZAPROSZENIE NA JASELKA

Serdecznie zapraszamy Dyrekcje, Nauczycieli, Uczniow oraz wszystkich pracownikéw szkoty
na Jaseltka Bozonarodzeniowe pt. ,,A nadzieja zné6w wstapi w nas”. W wykonaniu uczniow
klasy 1z, ktére odbeda sie w dniu 22.12.2022 o godz.10.00 w sali gimnastycznej Zespotu
Szkot nr.1 w Sanoku.

»~Zrodzony na sianie, w  pétmroku  stajenki,

Spi w ramionach Marii Jezus malusienki.
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Swietq noc zlocista gwiazda  opromienia.
Gromadzq sie  wokél  przyjazne  stworzenia.
Lulajze  Jezuniu snem  cichym, szczesliwym.
Obdarz nas radosciq i szczesciem prawdziwym”.

Akademia Wolontariusze — Seniorom

7 grudnia w Centrum Ustug Senioralnych odbyta sie uroczysta Akademia Wolontariusze - Seniorom
taczaca Swiatowy Dzien Seniora z Miedzynarodowym Dniem Wolontariusza, zorganizowana z
inicjatywy Prezes Powiatowego Centrum Wolontariatu Pani Czestawy Kurasz.

Podczas Akademii ogtoszono wyniki konkursu, w ktérym ze wszystkich zespotoéw szkoét i I1 LO
wzieto udziat kilkanascioro wolontariuszy. Kapituta konkursu przyznata trzy pierwsze miejsca
wolontariuszkom z naszej szkoty (!), ktére w nagrode pojada do Brukseli. S3 to: Klaudia Dobosz,
Kamila Ortowska i Natalia Jatczyszyn. Gratulujemy!

Ponadto Wiktoria Kosturska, Wiktoria Rusin i Wiktoria Radwanska otrzymaty wyréznienia. Brawo!

Podziekowania kierujemy jeszcze do Moniki Balik i Klaudii Dobosz, ktére swoim wystepem
uswietnily uroczystosc¢ i przepieknie reprezentowaty nasza szkote. Dziekujemy!

Zobacz galerie

Mikolajkowy Turniej Pilki Siatkowej

W dniach 7 - 8 grudnia 2022 r. w Szkole rozegrano Mikotajkowy Turniej Pitki Siatkowej. W
pierwszym dniu rywalizacji pojedynki stoczyty dziewczeta, w drugim chtopcy. Po dwudniowych
zmaganiach sportowych, rozegranych systemem ,kazdy z kazdym” klasyfikacja koncowa
przedstawia sie nastepujaco:

W kategorii dziewczat:

[ miejsce - klasy 2

Il miejsce - klasy 3

[1I miejsce - klasy 1

W kategorii chtopcow:

[ miejsce - klasy 4 po gimnazjum.

Il miejsce - klasy 2,

[1I miejsce - klasy 4.
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Impreza ma charakter cykliczny, a organizatorami jej sg nauczyciele wf-u. Pomystodawcom
zawodow dziekujemy za przygotowanie Turnieju. Zwyciezcom gratulujemy i zapraszamy
wszystkich do udziatu w kolejnych rozgrywkach za rok.

Zobacz galerie

Regionalny Ogoélnopolski Konkurs PIP w Rzeszowie 2022

Alicja Tylka oraz Pawet Wotoszyn zakwalifikowali sie do etapu regionalnego Ogoélnopolskiego
Konkursu Panstwowej Inspekcji Pracy, pt. ,Poznaj swoje prawa w pracy”. W etapie szkolnym do
konkursu zgtosito sie 13 uczniéw.

Zadaniem konkursowym dla uczestnikdw byto udzielenie odpowiedzi na pytania z testu wiedzy
z zakresu prawa pracy, bezpieczenstwa i higieny pracy oraz legalnosci zatrudnienia i innej pracy
zarobkowej. Celem konkursu jest popularyzowanie wsrod uczniéow szk6t ponadpodstawowych
wiedzy dotyczacej ochrony pracy oraz bezpieczenstwa i higieny pracy. Konkurs jest organizowany
w szkotach uczestniczacych w programie edukacyjnym , Kultura bezpieczenstwa”. Jest forma
popularyzacji tego programu oraz sprawdzianem jego efektywnoSci.

Wszystkim uczestnikom dziekujemy za udziat w zmaganiach konkursowych. Pawtowi oraz Alicji

gratulujemy awansu i Zyczymy powodzenia w etapie regionalnym w Rzeszowie. Etap szkolny
koordynowat Pan Janusz Rudy.

Zobacz galerie

Final wojewo6dzki w badmintonie

Bardzo dobry wystep odnotowali nasi badmintoni$ci w sktadzie: Osekowska Oksana, Sitarz
Patrycja, Krawczyk Oliwia, Kula Pawet oraz Czech Stawomir zdobywajac kolejno V i VII miejsce w
Finale Wojewddzkim Licealiady w Badmintonie. W finatowej imprezie udziat wzieto po 8
najlepszych druzyn Podkarpacia. Turniej byt poprzedzony po6tfinatami wojewo6dzkimi
rozgrywanymi w Nowej Debie, Straszecinie, Sanoku oraz Zarzeczu. Zawody rozegrano w dniu 6
grudnia 2022 r. hali Gminnego OSrodka Sportu i Rekreacji w Zarzeczu. Naszym badmintonistom
gratulujemy osiggnietego wyniku i Zzyczymy rownie dobrego wystepu za rok. Opieke nad
mtlodzieza w trakcie zawoddéw sprawowat p. Radostaw Zdybek.

Zobacz galerie

Galeria rOwniez na stronie:

Konkurs FOTO SWIAT

Zwyciezcy konkursu FOTO SWIAT
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[ miejsce - Miazga Wiktoria klasa 4h
Il miejsce - Femin Julia klasa 1z

III miejsce - Kurczak Julia klasa 2z.
Wyréznienia otrzymaty uczennice:
Kostarykanska Wiktoria klasa 3hl
Marusia Aleksandra klasa 3z.

Konkurs przygotowata Monika Terebecka i Anna Dalska- Kindlarska. Zwyciezcom gratulujemy i
zyczymy dalszych sukcesow.

Zobacz galerie

Jaselka Bozonarodzeniowe w Zespole Szkoél nr.1 w Sanoku
22.12.2022

Niewatpliwie okres BoZego Narodzenia to czas wyjatkowy, peten radosci, refleksji, nadziei i
serdecznych spotkan w gronie najblizszych. W dobrym przezyciu BoZego Narodzenia pomaga
Swiadome pielegnowanie tradycyjnych zwyczajéw i rytuatéw Swiatecznych. Jednym z nich sg
Jasetka, czyli widowisko o Bozym Narodzeniu, ktérego trescig jest historia narodzenia Pana Jezusa.

W dniu 22.12.2022 roku odbyty sie w naszej szkole Jasetka BoZonarodzeniowe pt. ,,A nadzieja znéw
wstgpi w nas”. W wykonaniu ucznidéw klasy 1z.

Jasetka wprowadzity wszystkich zgromadzonych w §wigteczny nastréj. Uczniowie z duzym
przejeciem i zaangazowaniem wiernie odtwarzali swoje role, prezentowali umiejetnosci
recytatorskie i wokalne. Wszystkim uczniom z klasy 1z, Aleksandrowi Michatowskiemu, Wiktorii
Miazga, Szkolnemu Zespotowi Muzycznemu, uczniom z klasy 4a, ktérzy pomagali w nagto$nieniu
przedstawienia nalezg sie ogromne pochwaty za zaangazowanie, dzieki ktéoremu stworzyli
wspaniatg, Swigteczng atmosfere i podbili serca catej widowni.

Serdecznie dziekujemy wszystkim, ktérzy pomogli w przygotowaniach Jasetek.

Dziekujemy pani Dyrektor Renacie Gromek za obecnos$¢ na Jasetkach oraz za piekne zyczenia
Swigteczne.

Ogodlnopolska Olimpiada Wiedzy o Ubezpieczeniach Spolecznych
Warto wiedzie¢ wiecej o ubezpieczeniach spotecznych.

Uczennice Sandra Stanistawska (klasa 4ga), Patrycja Katska i Kamila Ortowska (klasa 3a)
zakwalifikowaty sie do etapu wojewddzkiego olimpiady, ktéry odbedzie sie dnia 7 marca 2023 r.

Gratulujemy i Zyczymy dalszych sukceséw.
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We wrzesniu 2022 r. przystapiliSmy po raz kolejny do IX edycji Lekcje z ZUS oraz Ogélnopolskiej
Olimpiady Wiedzy o Ubezpieczeniach Spotecznych. W ramach projektu odbyto sie w szkole
spotkanie z pracownikiem z ZUS podczas ktérego zostat oméwiony jeden z 4 blokéw tematycznych
dotyczacych E-ZUS, czyli firma pod reka.

MieliSmy takze mozliwo$¢ zwiedzania inspektoratu ZUS w Sanoku. Podczas wizyty uczniowie mieli
mozliwo$¢ zatozenia konta PUE oraz dowiedzieli sie o zakresie dziatania i zadaniach ZUS.

Konkurs z religii - zaproszenie

XV Miedzyszkolny Konkurs Biblijny ,, Troska o Bozy porzadek”

Serdecznie zapraszamy do wziecia udzialu w XV Miedzyszkolnym Konkursie Biblijnym , Troska o Bozy porzadek”.
Regulamin konkursu:

1. Wstep

o Organizatorami konkursu s3: Zespo6l Szkél PonadpodstawowychNr 1 w Kro$nie, Wydzial Nauki
Katolickiej w Przemy$lu oraz Podkarpackie Centrum Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie
Oddzial w Krosnie.

o  Konkurs przeznaczony jest dla mlodziezy ze szkét ponadpodstawowych Krosna i okolic, ale otwarty
jest dla uczniéw wszystkich szkol ponadpodstawowych z Archidiecezji Przemyskiej.

o  Konkurs odbywa sie w dwoch etapach: na poziomie szkolnymoraz jako miedzyszkolny finat.

o UWAGA! Tekstem zrodlowym od tego roku jest tzw. przeklad ,,paulistéw”, czyli Pismo Swiete
Starego i Nowego Testamentu. Najnowszy przeklad, Wyd. Edycja Sw. Pawla. Zakres
merytoryczny tegorocznego konkursu obejmuje znajomosé tekstéw biblijnych z wprowadzeniem
i przypisami:

= wetapie szkolnym:List do Hebrajczykéw z Wprowadzeniem;
=  wfinale: teksty z etapu szkolnego oraz Ksiega Powtérzonego Prawa,
Wprowadzenie i rozdzialy 1—15.

o W sytuacjach nadzwyczajnych, jak zagrozenie epidemiczne, Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwo$¢
zmiany zasad realizacji poszczegblnych etap6w konkursu.

o Za calo$¢ spraw organizacyjnych Konkursu odpowiada
mgr Magdalena Hejnar(tel. 609 045 898)

2. Etap szkolny

o Zaprzeprowadzenie etapu szkolnego odpowiadaja katecheci.

o Forma sprawdzenia wiedzy uczestnikow sg pytania testowe(formularz testu wyboru z pytaniami
zamknietymi), na ktdre uczestnicy maja udzieli¢ odpowiedzi w ciggu maksymalnie 45 minut. Za kazda
prawidlowa odpowiedZ mozna uzyska¢ 1 punkt.

o Sprawdzenia poprawno$ci wypelnienia testu dokonuje Komisja Szkolna powolana przez Katechetow na
podstawie dolgczonych kryteriow oceny ilisty poprawnych odpowiedzi.

o Do etapu miedzyszkolnego, czyli finalu Konkursu przechodza trzy osoby, ktdre z testu uzyskaly
kolejno najwyzsza liczbe punktow.

o Etap szkolny nalezy przeprowadzié jednoczes$nie w dniu14 lutego 2023 r.

Sprawozdanie z etapu szkolnego katecheci sa zobowigzani przesta¢ do 25 lutego 2023 r. na adres e-
mailowy:
mgrendus@pcen.pl

3. Etap miedzyszkolny — final

o Zaprzeprowadzenie etapu miedzyszkolnego, czyli finalu Konkursu odpowiadaja organizatorzy.




o Final Konkursu odbedzie sie 18 kwietnia 2023 r. o godz. 9.00w Podkarpackim Centrum
Edukacji Nauczycieli Oddzial w Krosnie, Grodzka 45b.

o Etap finalowy Konkursu odbedzie sie najpierw w formie testu pisemnego, ktéry wyloni 5 oséb
z najwyzszg iloécig punktow, przechodzacych do ustnej czesci Finalu z bonusem 3, 2 i 1 punkt,
odpowiednio za 1., 2. i 3. miejsce po czeéci pisemnej finalu. Pozostali uczestnicy czeéci ustnej maja
konto o pkt.

o PytaniaFinalu zostana dostarczone w dwoch zamknietych kopertach: w pierwszej znajda sie
formularze testu pisemnego, a w drugiej pytania do czesci ustne;j.

o Test pisemny Finaluzawiera zar6wno pytania zamkniete, jak i otwarte, na ktdre uczestnicy powinni
odpowiedzie¢ w ciagu 45 minut od otrzymania testu. Kazde pytanie ma okreslong maksymalna iloé¢
punktoéw, ktére mozna uzyskacé za poprawna odpowiedz.

o Powolana przez organizator6w Komisja Konkursu Finalowegodokonuje sprawdzenia poprawnoéci
wypelnienia testu na podstawie zalaczonych kryteriéw oceny i listy prawidlowych

o W czesci ustnejfinalisci odpowiadaja na losowo wybrane przez siebie pytania wg kolejnoéci po czesci
pisemnej, a ich odpowiedzi s3 oceniane przez Komisje Konkursu Finalowego na podstawie zalaczonych
kryteriow oceny i listy prawidlowych odpowiedzi.

4. Nagrody i wyréznienia

o W Konkursie przewidziane sg nagrody i upominki.

o Na poziomie etapu szkolnego nagroda jest kwalifikacja do Finalu Konkursu oraz inne wyrazy uznania
wedlug decyzji katechetow danej szkoly.

o Na poziomie Etapu Miedzyszkolnego — Finatu Konkursuprzewidziane sa nagrody rzeczowe dla
5 finalistow, ktorzy zakwalifikuja sie do czeSci ustnej konkursu oraz pamigtkowe dyplomy dla kazdego
uczestnika Finatu.

5. Zakonczenie

o Wszelkie sporne sytuacje na poziomie organizacyjnymrozstrzyga Organizator Konkursu.

o Wszystkie sytuacje sporne zwigzane z realizacja czesSci merytorycznejKonkursu (szczeg6lnie
kwestie zwigzane z pytaniami i poprawno$cig udzielanych odpowiedzi) sa rozstrzygane przez Komisje
konkursowa, wlasciwa dla danego etapu Konkursu.

o Organizatorzy nie pokrywaja kosztow przejazdow.

o Ostateczne wyniki XV Konkursu Biblijnegozostang opublikowane na stronie internetowej
Organizatoréw, czyli PCEN Krosno: krosno.pcen.pl oraz ZSP nr 1 w Kro$nie: www.zsp1.fc.pl.

o Uczniowie, ktorzy zakwalifikujg sie do Finalu Konkursu zobowigzani sa dostarczyé w dniu
rozstrzygniecia Konkursu ,,O$wiadczenie o przetwarzaniu danych osobowych”, ktérego formularz jest

dolaczony do regulaminu Konkursu.

Chetni do wziecia udzialu w konkursie zglaszaja sie do katechetéw, do konca stycznia.

Wyniki konkursu zostang ogloszone na stronie internetowej szkoly.

Szczesc Boze.

Powiatowa Licealiada w Tenisie Stolowym Dziewczat
Kolejny sukces sportowy odnotowaty oraz mitg niespodzianke sprawity nam dziewczeta,
zdobywajac Il miejsce w Powiatowej Licealiadzie w Tenisie Stotowym. Zawody odbyty sie 3

stycznia 2023 r. w hali sportowej I LO w Sanoku.

Szkote reprezentowaty Gabriela EKkiert (4gh) i Paulina Rachwat (1z%).




Opieke nad druzyng sprawowat p. Pawet Bieganowski.

Dziekujemy dziewczetom i Zyczymy dalszych sukceséw sportowych.

Zobacz galerie

XTIV Olimpiada Wiedzy Hotelarskiej — etap okregowy

4.01.2023 r. w 12 miastach w Polsce - siedzibach komitatéw okregowych odbyty
sie zawody okregowe XIV Olimpiady Wiedzy Hotelarskiej, w ktorych wzieli udziat
najlepsi uczniowie szkét hotelarskich.

W okregu nr 5 (obejmujacym woj. podkarpackie i woj. lubelskie) w Zespole Szk6t Gospodarczych w
Rzeszowie nasza szkote reprezentowaly zwyciezczynie etapu szkolnego: Julia Dudek kl. 4gh
i Wiktoria Bartosik kl. 4 h.

Zadaniem uczestnikéw byto rozwigzanie w czasie 45 minut testu on-line sktadajacego sie z 60
pytan z zakresu szerokiej wiedzy hotelarskiej z uwzglednieniem tematu wiodacego , Turystyka
odpowiedzialna”.

Poczawszy od pierwszej edycji, celem olimpiady jest rozwijanie wsréd mtodziezy zainteresowan
hotelarstwem i turystyka oraz podnoszenie poziomu umiejetno$ci zawodowych. Tegoroczny temat
przewodni ma za zadanie sktoni¢ uczestnikow do zastanowienia sie nad wptywem turystyki na
gospodarke, sSrodowisko naturalne i spotecznos$ci lokalne.

Uczennicom serdecznie gratulujemy udziatu. Komitetu Gtéwny Olimpiady, sposrod 332
uczestnikow zawoddéw okregowych z catej Polski, wytoni 30 finalistow zawod6w centralnych.

Opieke nad uczennicami sprawowata i do olimpiady przygotowata p. Ewa Starego.

Zobacz galerie

Szkolny konkurs wiedzy o Mikolaju Koperniku

W 2023 roku przypada 550. rocznica urodzin Mikotaja Kopernika - najwybitniejszego polskiego
naukowca doby renesansu w Polsce. W zwigzku z tym wydarzeniem organizowany jest szkolny
konkurs wiedzy o Mikotaju Koperniku.

1. Celem konkursu jest:

e rozbudzenie zainteresowan zyciem i teorig heliocentryczng Mikotaja Kopernika

e rozwijanie umiejetnosci wyszukiwania i korzystania z informacji zawartych w réznych
Zrédtach

2. Zakres tematyczny:

o biografia Mikotaja Kopernika

e dzialalno$¢, praca i odkrycia Mikotaja Kopernika

3. Zasady udzialu w konkursie :
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- w konkursie biorg udziat chetni uczniowie ZS nr 1 w Sanoku

- udziat w konkursie jest dobrowolny, nalezy go potwierdzi¢ do 1 lutego 2023 r. u nauczyciela
historii mgr Marzeny Kusiak-Ryba

- konkurs odbedzie sie w ZS nr 1 w Sanoku dnia 10 lutego 2023 r. o0 godz. 11.00
4. SposoOb przeprowadzenia konkursu:
- konkurs bedzie polegat na rozwigzaniu testu zawierajgcego pytania zamkniete
- zwyciezcami konkursu zostajg uczniowie, ktérzy otrzymajg najwyzsza liczbe punktow

- w przypadku uzyskania przez kilku uczestnikoéw konkursu tej samej liczby punktéw Organizator
przeprowadza dogrywke w formie ustnej

- ogloszenie wynikdw i wreczenie nagrod nastgpi 15 lutego 2023 r.
5. Bibliografia:
- P. Lopuszanski, Mikotaj Kopernik. Nowe oblicze geniusza , Warszawa 2022.
- W. Orlinski, Kopernik rewolucje, Warszawa 2022.
- www.zyciorysy.pl/biografia/mikolaj-kopernik
- www. historia.dorzeczy.pl/265381 /mikolaj-kopernik-bujne-zycie-astronoma-zyciorys-biografia

- www. dzieje.pl/postacie/mikolaj-kopernik-1473-1543

ZS1 w czolowce Rankingu Liceéw i Technikéw Perspek

po raz kolejny jest dumny z tego, Ze zajat
miejsce w czotdwce Rankingu Lice6w i Technikdw Perspektyw. W wysoka pozycje rankingowa
wpisana jest nie tylko pomys$lnie zdana matura i zdane egzaminy zawodowe, ale takze jest to sukces
wynikajgcy ze wspotpracy grona pedagogicznego, ambitnych ucznidw, lokalnych wtadz
oSwiatowych i samorzadowych.

Wiyniki wspélzawodnictwa sportowego szkél po I polroczu

Na 19 miejscu w wojewodztwie podkarpackim ina 2 miejscu w powiecie sanockim
uplasowala sie nasza szkota we wspoétzawodnictwie sportowym szkot ponadpodstawowych.

Zakonczyto sie I péirocze roku szkolnego 2022 /2023 we wspotzawodnictwie sportowym w
wojewodztwie podkarpackim. Wszystkie zaplanowane imprezy sportowe zostaty przeprowadzone.
W zwigzku z tym, na podstawie komunikatéw koncowych z zawodéw powiatowych, rejonowych

i wojewodzkich pojawit sie ranking szkét bioracych udziat we wspoétzawodnictwie sportowym.



https://www.facebook.com/ekonomik.sanok?__cft__%5b0%5d=AZWb_13p2jjxqsV7MaiA8X8aw_apW-IO_--VoHJEXDRRnaJGDuCJrqoiDUidcDyoovA0l2pqilSc4RYwZaVrJb2ZR5m306ufR_9VuYDO5j95cJyH-BKT_m319UPJ63zlDe-lxO4GVGdMRzO9LxOFr4tnAhmPJ7ffF3goymhXnYyU-RSCqVJTeMq0UX6-hY2ORSk&__tn__=-%5dK-R
https://2023.technika.perspektywy.pl/2023/rankings/ranking-glowny-technikow?fbclid=IwAR0NijRB954HPnRi3uSQOCsIERkQPG20zdLx5jj_i1I7v7uUprMNF1xD5Uc

Ranking obejmuje 156 szkét i zostat przygotowany przez Podkarpacki Wojewdédzki Szkolny
Zwiazek Sportowy. Serdecznie gratulujemy nauczycielom wychowania fizycznego oraz
naszym uczniom, zaangazowanym w sport szkolny.

IIT miejsce w PoHinale Wojewodzkim w Unihokeju

Trzecie miejsce dla dziewczat oraz czwarte dla chtopcéw to poktosie zmagan sportowych w
Potfinale Wojewo6dzkim w Unihokeju, rozegranym w ramach Licealiady Szkét Ponadpodstawowych.

Dnia 1 lutego 2023 r. w Hali Sportowej PWSZ w Sanoku odbyt sie Pétfinat Wojewddzki w
Unihokeju Chtopcédw, natomiast 8 lutego 2023 r. rozegrano Pétfinal Wojewoddzki Dziewczat.

W obu przypadkach do zawoddéw zgtosito sie 5 szkoét: 1 LO, I LO, ZS nr 1, ZS nr 2, ZS nr 3. Wszystkie
druzyny swoje spotkania rozegraty systemem ,kazdy z kazdym”. Nad prawidtowym przebiegiem

rozgrywek czuwat sedzia Jakub Bar¢.

Rywalizacja stata na wysokim poziomie i byta bardzo wyréwnana. Opieke trenerska petnili: Janusz
Rudy oraz Radostaw Zdybek.

Naszym druzynom gratulujemy i dziekujemy za godne reprezentowanie Szkoty.
Nasza Szkote reprezentowali:

Druzyna chtopcéw: Balazs Bartosz, Gefrerer Tomasz, Kurasik Deshawn, Mermer Jan, Miszczyszyn
Jakub, Piegdonn Wiktor, Sech Kamil, Skrzypski Stawomir, Stabryta Sylwester, Zgbkiewicz Jan.

Druzyna dziewczat: Femin Magdalena, Gefert Matgorzata, Hnat Klaudia, Krokis Wiktoria,
Osekowska Oksana, Patys Magdalena, Pro¢ Daniela, Sitarz Konga, Tomkiewicz Oliwia.

Zobacz galerie ‘

Szczegobtowa fotorelacje z zawoddéw mozna obejrze¢ na m.in. stronie:

Na Walentynki, na tlusty czwartek, na kazdy dzien

Na Walentynki, na ttusty czwartek, na kazdy dzien.

14 lutego 2023 r.

Uczniowie klasy 2z pod opieka prof. K. Indyka przygotowali kiermasz peten stodkosci, miedzy

innymi: cynamonki z jabtkiem, lizaki z bezy, oponki i babeczki z kremem, rézyczki oraz faworki.
Kiermasz ponownie cieszyt sie duzym zainteresowaniem.



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1dy87Xc7P9JSeStpTAZpA1VG1ihjMPmVz/edit?usp=sharing&ouid=101037638526758369953&rtpof=true&sd=true
https://photos.app.goo.gl/5XTkwo5W9gtJqbsY7
https://esanok.pl/galerie-esanok/631650/11340/231033/00e2mp
https://esanok.pl/galerie-esanok/631650/11340/231033/00e2mp
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Wyniki konkursu biblijnego

Dnia 14.02.2023 r. odbyt sie etap szkolny XV Miedzyszkolnego Konkursu Biblijnego ,, Troska o Bozy
porzadek”, w ktérym uczestniczyto 27 uczniéw ZS nr.1 w Sanoku.

Do finatu, ktéry odbedzie sie 18.04.2023 w Kro$nie z takg sama liczbg punktéw zakwalifikowali sie:
1. Kopiczak Kacper kl. 3a
2. Kuczma AnnaKl. 11
3. Stabryta Karolina kl. 11
4. Tylka Alicja kl. 3 hl

Dziekujemy wszystkim za udziat. Gratulujemy zwyciezcom, Zyczymy powodzenia w finale.

Szczes¢ Boze

Zobacz galerie I‘

VIII edycja Ogolnopolskiego Konkursu “Turbolandeskunde

Dnia 10.03.2023 r. odbyta sie w Zespole Szkét nr 1 w Sanoku VIII edycja Ogdlnopolskiego Konkursu
“Turbolandeskunde - wedréwka po krajach niemieckiego obszaru jezykowego” dla szkot
ponadpodstawowych. W tym roku pytania dotyczyly Austrii. W konkursie wzieto udziat 42 uczniow
z klas 1a, 2a, 2hr, 21, 3a, 31i 3hl, ktérzy w trzyosobowych zespotach rozwigzywali test zawierajacy
pytania z zakresu geografii, historii, polityki, gospodarki, kultury oraz realiéw krajow niemieckiego
obszaru jezykowego.

Konkurs wygrata druzyna z klasy 3hl w sktadzie Julia Horbowy, Wiktoria Kosturska i Lukasz
Luczka. Zwycieski zesp6t zakwalifikowat sie do etapu regionalnego, ktory odbedzie sie w kwietniu
2023 r. w Przemys$lu. Do konkursu uczniéw przygotowaty p. Renata Styszyk i p. Magdalena
Tomkiewicza, a opieke podczas konkursu sprawowaty p. M. Zych i p. R. Styszyk.

Serdecznie gratulujemy!!

Zobacz galerie



https://photos.app.goo.gl/cGidXJh6rP9xXMtXA
https://photos.app.goo.gl/cGidXJh6rP9xXMtXA
https://photos.app.goo.gl/EbZQTrM51nVeQCPD9
https://photos.app.goo.gl/2Gkxz94pVWrVN3wDA

Rekolekcje Wielkopostne

W dniach 13.03-15.03.2023 odbyty sie Szkole Rekolekcje Wielkopostne. Rekolekcje prowadzit o.
Arkadiusz Zelechowski, Franciszkanin z Krakowa. Tegoroczne rekolekcje odbywaty sie pod hastem:
»,do + wody mitosci”.

W pierwszym dniu rekolekcji wystuchaliSmy pouczajacej konferencji na temat: Mojzesz wszystko?
W drugim dniu hastem konferencji byto: dotknij DNA!

Na zakonczenie rekolekcji w trzecim dniu uczestniczyliSmy we Mszy $w. z kazaniem
Wielkopostnym, temat nauki brzmiat: umitowat . Czytanie z pierwszego listu $w. Jana Apostota
ukazato nam wielkg mito$¢ Boga ,Jesli kto wyznaje, Ze Jezus jest Synem Bozym, to Bég trwa w nim, a
on w Bogu. MySmy poznali i uwierzyli mitosci, jakg B6g ma ku nam. B6g jest mitos$cia: kto trwa w
mitos$ci, trwa w Bogu, a Bég trwa w nim.” Podczas Eucharystii byta takze okazja przystapienia do
sakramentu pokuty i pojednania.

W oprawe Mszy $w. zaangazowali sie uczniowie naszej szkoty, co niewatpliwie ubogacito to
mistyczne wydarzenie. Szkolne rekolekcje Wielkopostne pokazaty nam” do+ wody mitoSci,, Boga
do nas, oraz pozwolity zanurzy¢ sie w ogromie mito$ci Bozej.

Okres Wielkiego Postu to czas poprzedzajacy i przygotowujgcy nas do obchodzenie Paschy. Jest to
czas stuchania stowa Bozego i czas nawrdcenia, czas pojednania z Bogiem, z bra¢mi iz samym
sobg, czestszego uciekania sie do "broni pokuty chrzescijanskiej", tzn. do modlitwy, postu i
jalmuzny.
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Olimpiada Wiedzy o Wielkich Polakach

ZAPRASZAMY DO WZIECIA UDZIALU W OLIMPIADZIE WIEDZY O WIELKICH
POLAKACH: ,,SLUDZY BOZY - RODZINA ULMOW”

Olimpiada Wiedzy o Wielkich Polakach dla uczniéw szkét srednich 2022 /23

Wydziat Nauki Katolickiej Kurii Metropolitalnej w Przemyslu

zaprasza wszystkich uczniéw szkét srednich

do wziecia udziatu w Olimpiadzie Wiedzy o Wielkich Polakach.

W biezacym roku szkolnym (2022/2023) Olimpiada bedzie dotyczy¢ Rodziny Ulmoéw.

REGULAMIN

1. Organizatorzy Olimpiady Wiedzy o Wielkich Polakach - Stugach Bozych:Rodzinie
Ulmow:

o Wydziat Nauki Katolickiej Kurii Metropolitalnej w Przemys$lu;

e Michalicki Zesp6t Szk6t Ponadpodstawowych w Miejscu Piastowym;

e Podkarpackie Centrum Edukacji Nauczycieli w Rzeszowie, oddziaty w Przemyslu i
Kroénie.



https://photos.app.goo.gl/XVrvfepJJuE8Lvz36

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Olimpiada Wiedzy o Wielkich Polakach organizowana jest z racji szerzenia znajomosci
heroicznego zachowania Stug Bozych Rodziny Ulmo6w i zaplanowanej ich beatyfikacji 10
wrze$nia 2023 r. w Markowe;j.

Olimpiada jest organizowana dla mtodziezy szko6t Srednich znajdujgcych sie na terenie
Archidiecezji Przemyskie;j.

Olimpiada sktada sie z dwdch etapow.

Pierwszy etap (szkolny)zostanie przeprowadzony 13 kwietnia 2023 roku w szkotach.
W zespotach szkot etap szkolny olimpiady organizuje sie w kazdym rodzaju szkoty
$redniej oddzielnie:

liceum ogodlnoksztatcace;

technikum;

szkota branzowa.

Do drugiego etapu (finatu) awansuje:

jedna osoba, jesli w etapie szkolnym uczestniczyto do 7 uczniéw;

dwie osoby, jesli w etapie szkolnym brato udziat od 8 do 15 uczniéw;

trzy osoby, jesli w etapie szkolnym uczestniczyto wiecej niz 15 uczniow.

Warunkiem zakwalifikowania do finaluuczniéw, o ktérych mowa w paragrafie 7

jest uzyskanie wyniku co najmniej 50% punktéw mozliwych do zdobycia.

Drugi etap (final) bedzie etapem pisemnym i odbedzie sie 25 maja 2023roku w Parafii
pw. Sw. Michata Archaniota w Lancucie (ul. Gérne 1, aula w dolnej czesci koSciota) o godz.
10.00.

Jezeli wynik punktowy w finale jest taki sam u kilku os6b, Komisja Diecezjalna bierze pod
uwage ilo$¢ punktéw uzyskanych przez te osoby w etapie szkolnym.

Obowigzujaca literatura do etapu pierwszego:

- Samarytanie z Markowej - dr Mateusz Szpytma (do pobrania ponizej);

- biografia Rodziny Ulméw zamieszczona

Obowigzujaca literatura do etapu drugiego (finatu):

- materiaty z etapu pierwszego;

- Mateusz Szpytma, Jarostaw Szarek, Rodzina Ulméw, Krakéw 2014.

Sktad JURY do trzeciego etapu ustalajg organizatorzy.

Patronami honorowymi olimpiady sa: JE. Ks. Abp Adam Szal Metropolita Przemyski oraz
Ks. Dariusz Wilk, PrzetoZony Generalny Zgromadzenia Swietego Michata Archaniota.
Nagrody i wyrdznienia:

za pierwszy etap - zacheca sie katechetéw do nagrodzenia odpowiednig oceng, mozna
wpisac¢ pochwate do dziennika (wskazane sq nagrody, dyplomy i wyréznienia ufundowane
przez dyrektora szkoty lub ks. proboszcza)

za finat - dla kazdego uczestnika przewidziana jest nagroda ksigzkowa, a dla laureatow
przewidziane sg wartoSciowe nagrody rzeczowe.

Zgtoszenie 0s6b do etapu drugiego (finatu) winno nastgpic¢ nie pdzniej niz do 25
kwietnia 2023 r.roku na adres Wydziatu Nauki Katolickiej w Przemys$lu.
Odpowiedzialnym za organizacje Olimpiady jest ks. dr hab. Waldemar Janiga - dyrektor
Wydziatu Nauki Katolickiej Kurii Metropolitalnej w Przemyslu.

Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwo$¢ zmiany regulaminu Olimpiady.

Osoby , ktére chcg wzig¢ udziat w olimpiadzie zgtaszaja sie do katechetéw, do 05.04.2023r.

Wyniki olimpiady zostang podane na stronie internetowej szkoty.



https://ulmowie.pl/rodzina-ulmow/biografia/

DO POBRANIA:

Wycieczka klasy 1a
Wycieczka klasy 1a do NBP w Rzeszowie oraz integracja w FlyParku.

31 marca 2023 r. roku uczniowie z klasy 1a pod opieka pani A. Mierzwiak-Sobolak oraz pani J.
Semenowicz udali sie do Oddziatu Okregowego Narodowego Banku Polskiego w Rzeszowie.
Mtodziez wystuchata tam wyktadu na temat misji i zadan NBP, dzieki ktéremu mogta poszerzy¢
wiadomosci z historii i zasad funkcjonowaniu Banku Centralnego w Polsce. Nastepnie

uczniowie uczestniczyli w warsztatach dotyczacych rozpoznawania autentycznosci znakéw
pienieznych oraz innych zabezpieczen, jakie posiadajg banknoty. Mtodziez z naszej szkoty miata tez
mozliwo$¢ zwiedzenia oddziatu muzeum NBP, gdzie na jednej z wystaw prezentowano dawne
maszyny liczace. Wycieczka do Oddziatu NBP w Rzeszowie byta niezwykle interesujaca lekcjg w
praktyce.

Opiekunem wycieczki ze strony NBP byta p. Monika Mularz-Dobrowolska -Specjalista ds.
Komunikacji Spotecznej, ktorej dziekujemy za mozliwo$¢ odwiedzenia banku.

Nastepnie mtodziez integrowata sie wspolnie wspaniale bawigc sie w FlyParku.
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Akademia z okazji 1057 rocznicy Chrztu Polski
»,Poloniae Semper Fidelis”- Polska zawsze wierna.

W dniu 2 lutego 2019 r. Sejm Rzeczypospolitej Polskiej przyjat ustawe zaktadajaca ustanowienie
dnia 14 kwietnia panstwowym Swietem Chrztu Polski. Chrzest ksiecia Mieszka I to przelomowe
wydarzenie w dziejach panstwa i narodu polskiego, uznawane za symboliczny poczatek polskiej
panstwowosci. Miat on donioste znaczenie polityczne, kulturowe i toZsamos$ciowe- wprowadzit
rodzace sie wowczas panstwo polskie w krag cywilizacyjny Europy Zachodniej. Za symboliczng date
Chrztu Polski uznaje sie Wielka Sobote, 14 kwietnia 966 r.

Panstwowe Swieto Chrztu Polski jest dla nas okazja odkrywania w chrze$cijaniskich dziejach
naszego narodu impulsu do wspéiczesnego budowania codziennosci na chrzescijanskich
wartos$ciach, ktore stanowity fundament polskiej panstwowosci.

Z okazji 1057 rocznicy Chrztu Polski w dniu 14.04.2023 r. w Zespole Szkét nr. 1 w Sanoku, odbyta
sie akademia upamietniajgca te wydarzenia.

Zobacz galerie

Brazowy medal Mistrzostw Polski Mlodzikow



https://przemyska.pl/plik/125703
https://photos.app.goo.gl/XrrYtQEeHwfVV95n7
https://photos.app.goo.gl/aaF2jXT694Kr4wf5A

W dniach 1 - 2 kwietnia 2023 r. w Biatymstoku odbyty sie Mistrzostwa Polski Mtodzikow.

W zawodach brata udziat nasza uczennica Julia Kogut z klasy 1z podopieczna UKS MOSIR Sanok,
ktdéra wraz z klubowymi kolezankami zdobyta bragzowy medal w biegu na 2000 m. Julce gratulujemy
wyniku i zyczymy dalszych sukceséw sportowych.

Wiyniki etapu szkolnego Olimpiady Wiedzy o Wielkich Polakach
Wyniki etapu szkolnego Olimpiady Wiedzy o Wielkich Polakach Studzy Bozy- Rodzina Ulmow.
Dla uczniéw szkét Srednich w Archidiecezji Przemyskiej.

Do drugiego etapu (finatu) awansuja:

1.Klaudia Konczyk Kklasa 4z

2.1zabela Luc klasa 4a

3.Maja Tomkiewicz klasa 4z

4.Kacper Koztowski klasa 4a

Serdecznie gratulujemy wynikéw, zyczymy sukceséw w finale.

Szcze$¢ Boze
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Konkurs z jezyka niemieckiego

W dniu 21 kwietnia 2023r. odbyt sie w Przemyslu etap regionalny konkursu dla uczniéw szkét
ponadpodstawowych , TURBOLANDESKUNDE” - wedrowka po krajach niemieckiego obszaru
jezykowego.

Naszg szkote reprezentowaty uczennice klasy 3a: Emilia Mlynarczuk, Kamila Ortowska i
Wiktoria Rusin. Uczennice odpowiadaty na pytania w jezyku polskim i niemieckim dotyczace
geografii, najnowszej historii, kultury oraz realiéw Republiki Austrii. Uczennice do konkursu
przygotowata p. Renata Styszyk.

Zobacz galerie H

Spotkania rodzicow z wychowawcami.



https://www.zs1sanok.pl/_resources/21_0_20230421092457.jpeg
https://photos.app.goo.gl/3FmmvuZVwdFKm2VJ9
https://photos.app.goo.gl/RFMNAoPPLoJDG6sF7

W dniach 25 kwietnia 2023 r. (wtorek) o godz. 16.30 odbeda sie spotkania rodzicow z
wychowawcami.

Harmonogram spotkan:

Klasa |Wychowawca Sala
1a mgr A. Mierzwiak-Sobolak 304
1h mgr E. Telega 408
11 mgr B. Chomiszczak 204
1z mgr M. Terebecka 301
1rz mgr M. Szymanska 405
2a mgr E. Grzeszczak 306
3hl mgr J. Matuszek 201
2hr mgr E. Starego 406
21 mgr D. Biernikiewicz 403
2z mgr inz. K. Indyk 104
31 mgr P. Bieganowski 308
3z mgr inz. M. Drwal 305
3a Mgr A. Kutiak 302
4a mgr E. Siwiecka 207
4h mgr S. Liput 205
41 mgr |. Kosztotowicz 303
47 mgr B. Bekier 206

Zakonczenie nauki dla klas maturalnych

Uroczyste zakonczenie nauki dla klas maturalnych odbedzie sie w sali gimnastycznej w dn.
28 kwietnia 2023 r. (piatek) o godz. 930.

Na godz. 8°0 Ojcowie Franciszkanie zapraszaja na msze $w.

Zaproszenie
Dyrektor Zespotu Szko6t nr 1 w Sanoku serdecznie zaprasza
na konferencje podsumowujgcg i prezentujaca rezultaty projektu ,Rozwaéj kompetencji

zawodowych i osobistych ucznidow i nauczycieli Zespotu Szkét nr 1 w Sanoku na stazach
zagranicznych w przedsiebiorstwach UE”

Termin i miejsce konferencji: 27 kwietnia 2023 r., godzina 8.30, Zesp6t Szkot nr 1 w Sanoku, ul.
Sobieskiego 23, sala nr 204

Program konferencji:

o Zatozenia projektu i jego przebieg




e Wystapienie p. Elzbiety Komarnickiej, PCEN Przemysl

o Wystapienie przedstawiciela firmy EU Mobility Sverige

o Wystapienie zaproszonych gosci, w tym pracodawcéw wspotpracujacych ze szkota
e Prezentacja umiejetnosci ucznidéw i nauczycieli uzyskanych na stazach zawodowych
e Wreczenie Certyfikatéw i dokumentéw Europass Mobility

e Degustacja kuchni greckiej

e Zakonczenie konferencji

Final Konkursu Biblijnego

W dniu 25.04.2023 r. odbyt sie w Kro$nie finat XV Miedzyszkolnego Konkursu Biblijnego ,Troska o
Bozy Porzadek”.

Naszg szkote reprezentowaty uczennice: Alicja Tylka z kl. 3 hl i Karolina Stabryta z kl. 11.

Gratulujemy!
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Ogodlnopolski Turniej Wiedzy Pozarniczej

Trzecie miejsce zajeta Julia Hermanowicz z Kkl. 3a w eliminacjach powiatowych
Ogélnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej ,Mtodziez zapobiega pozarom”. Turniej zostat
przeprowadzony 28 kwietnia 2023 r. na terenie Muzeum Budownictwa Ludowego w Sanoku.
Organizatorem eliminacji powiatowych byta Komenda Panstwowej Strazy Pozarnej w Sanoku.
Konkurs przeprowadzany jest we wszystkich wojewddztwach, od szczebla lokalnego do
ogolnopolskiego w trzech grupach wiekowych. Rywalizacja jest przeprowadzona w formie testu
pisemnego, zadan praktycznych i finatu ustnego. Julce serdecznie gratulujemy.

Final Olimpiady Wiedzy o Wielkich Polakach Stugach Bozych-
Rodzinie Ulmoéw

BRAWA DLA FINALISTOW

W dniu 25.05.2023 r. odbyt sie w Lancucie finat Olimpiady Wiedzy o Wielkich Polakach Stugach
Bozych- Rodzinie Ulmow dla szkét srednich w roku szkolnym 2022 /2023. Uczestnicy konkursu
mogli zapozna¢ sie z wyjatkowa wystawg po$wiecong Polakom ratujgcym Zydéw podczas Il wojny

Swiatowej: "Rodzina Ulméw honorujgc sprawiedliwych”.

Nasza szkote reprezentowali Klaudia Konczyk (4z), Izabela Luc (4a) i Kacper Koztowski (4a),
wykazujac sie bardzo szczegdétowqa wiedza o zyciu Wiktorii i J6zefa Ulmow.

Gratulujemy!
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Warsztaty terenowe z geografii

Uczniowie klasy 4a pod opiekga wychowawczyni Elzbiety Siwieckiej i nauczycielki geografii
Matgorzaty Chomiszczak wzieli udziat w zajeciach terenowych prowadzonych przez pracownikéw
naukowych Uniwersytetu Slagskiego: prof. dra hab. Ireneusza Malika i dra hab. Tadeusza Molende.
Poznali metody badan osuwisk oraz wod powierzchniowych i podziemnych. Mieli mozliwo$¢
wykorzystania wiadomoSci teoretycznych z lekcji geografii, chemii, biologii, fizyki i matematyki w
praktyce.

Zajecia zrealizowano w ramach projektu ,Nowoczesna edukacja o zagrozeniach srodowiskowych
sposobem na tworzenie nowych, specjalistycznych miejsc pracy” sfinansowanego ze Srodkow
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego.

Konkurs jezyka niemieckiego dla klas pierwszych

W dniu 06 czerwca 2023 r. odbyt sie konkurs jezyka niemieckiego dla klas pierwszych.

Udziat wzieto 16 uczniéw z Kklas 1a, 1h i 11. Konkurs sktadat sie z 11 zadan, w ktérych nalezato
wykazac sie wiedzg gramatyczno-leksykalng, a takze umiejetno$ciami pisania emaila o szkole.

Maksymalnie mozna byto zdoby¢ 60 pkt.

I miejsce zajeta Sara Bielec, Il miejsce Zuzanna Kucharska i [Il miejsce Aleksandra Korona oraz
Wiktoria Pekala. Wszystkie uczennice reprezentowaty klase 1a.

Konkurs przygotowaty nauczycielki jezyka niemieckiego R. Styszyk i M. Tomkiewicz.

Zobacz galerie

Festiwal Piosenki Religijnej i Patriotycznej

W dniach 10-11 czerwca 2023 r. odbyt sie Festiwal Piosenki Religijnej i Patriotycznej im.
ks.Tomasza Grzywny ,Spiewajmy Bogu i OjczyZnie” w Klubie Gérnik w Sanoku.

Naszg szkote reprezentowata Amelia Rabenda z klasy 1rz wykonujac utwory ,Smutno mi Boze” i
,Nie zastapi Ciebie nikt”, zajmujac III miejsce w kategorii soli$ci i duety.

Serdeczne gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow .

Renata Szelc

Zobacz galerie



https://photos.app.goo.gl/47gcAmQaEUoDbHYDA
https://photos.app.goo.gl/RM9mhLPTYM9UBbXWA

Zakonczenie roku szkolnego 2022/2023

Godzina 8.00 - msza Swieta na zakonczenie roku szkolnego w Parafii pw. PodwyZszenia Krzyza

Swietego w Sanoku.

Godzina 9.30 - uroczysto$¢ zakonczenia roku szkolnego na terenie szkoty.

Wykaz sal na potkania
z wychowawcami

23 czerwca 2023 r. godz. 9.30

Klasa Wychowawca

2a mgr E. Grzeszczak
2hr mgr E. Starego

21 mgr D. Biernikiewicz
27 mgr inz. K. Indyk
31 mgr A. Kutiak

3hl mgr J. Matuszek

31 mgr P. Bieganowski
3z mgr inz. M. Drwal
4a mgr E. Siwiecka

4h mgr S. Liput

4] mgr |. Kosztotowicz
47 mgr B. Bekier

23 czerwca 2023 r. po czesci oficjalnej w sali gimnastycznej

Klasa Wychowawca

la mgr A. Mierzwiak-Sobolak
1h mgr E. Telega

11 mgr B. Chomiszczak

1rz mgr M. Szymanska

1z mgr M. Terebecka

Sala
301
406
201
202
302
304
204
308
403
405
308
205

Sala
204
408
405
306
104




Harmonogram egzaminéw poprawkowych
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28 sierpnia 2023 Pracownia obstugi
r. (poniedziatek) godz. 9.00 1 konsumenta 202
28 sierpnia 2023 :
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