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Zakonczenie roku szkolnego

Przez Dyrekcje | 18 czerwca 2019 | Aktualnosci

ZAKONCZENIE ROKU SZKOLNEGO
19 CZERWCA 2019 R. O GODZ, 9.00
W sali gimnastycznej spotykajg sie klasy
pierwsze i klasa 21

Rosja po angielsku

Przez Elzbieta Siwiecka | 15 czerwca 2019 | Aktualnosci

Od ubiegtego tygodnia w ramach programu AIESEC goscimy w naszej szkole wolontariuszki z Rosji-
Anastazje¢ i Marie. Prowadzg one zajecia z uczniami, przyblizajac kulture i kraj naszego wschodniego
sgsiada. Spedzamy razem czas, pokazujemy im Sanok i okolice. ZaprzyjazniliSmy si¢. Czytaj dalej —

Animatorzy z 3h technikum hotelarskiego zabawiali uczniow z SP8

Przez_ Ewe Starego | 10 czerwca 2019 | Aktualnosci

W $rodg 5 czerwca uczniowie klasy 3 h technikum hotelarskiego w ramach realizowanej specjalizacji
,Organizator imprez okoliczno$ciowych, turystycznych 1 czasu wolnego” odbyli zajecia z
uczniami w Szkole Podstawowej nr 8 w Sanoku. Warsztaty obejmowaty blok tematyczny dotyczacy
animacji czasu wolnego dzieci i miodziezy, na ktory skladaty sie: gry i zabawy animacyjne, kreacje
balonowe, malowanie twarzy oraz zabawy z chustg animacyjng. Dla wigkszosci animatorow byla to
pierwsza proba sprawdzenia w praktyce swoich umiejgtnosci. Podczas zabaw miodziez wykazata si¢ duza
energia, kreatywnos$cig, dowcipem oraz ujawnita wiele ukrytych talentow. Wspdlne spotkanie przyniosto
zadowolenie zarowno dzieciom, mlodziezy 3h, jak i opiekunom. Mlodziez do zaje¢ przygotowala i
spotkanie zorganizowata prof. Ewa Starego. Opieke nad klasa podczas zaje¢ sprawowaty: prof. Ewa
Starego i prof. Renata Gromek.
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Konkurs jezyka niemieckiego dla klas pierwszych

Przez Administratora | 10 czerwca 2019 | Aktualnosci

W dniu 05 czerwca 2019 r. odbyt si¢ konkurs jezyka niemieckiego dla klas pierws zych.

Udziat wzigto 10 uczniéw z klas 1a, 11 i 1z. Konkurs sktadat si¢ z 9 zadan, w ktorych nalezato wykazac sig
wiedzg gramatyczno- leksykalng, umiejetnosciami pisania ogloszenia do gazetki mtodziezowej 1 pocztowki
z wycieczki, a takze autoprezentacji. Za rozwigzanie zadan mozna bylo uzyska¢ maksymalnie 55 pkt.

I miejsce zajela Aleksandra Czubek z Kkl. 1a, 11 miejsce Izabela Jarosz z kl. 1z i 111 miejsce Patrycja
Gawron z kl. 1z.

Konkurs przygotowaty nauczycielki jezyka niemieckiego p. D. Biernikiewicz i p. R. Styszyk.
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Turniej pilki siatkoweij z okazji Dnia Dziecka

Przez Administratora | 9 czerwca 2019 | Aktualnosci, Sport szkolny
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Rozgrywki sportowe w szkole to znakomity przyczynek, by zaszczepi¢ w mtodziezy
ducha rywalizacji, nieodigcznego elementu rozwoju spotecznego. Najwazniejsze jednak, by czas ten
kojarzyt si¢ dobra zabawa.

3 czerwca 2019 r. na sali gimnastycznej rozegrany zostal turniej pitki siatkowej druzyn mieszanych z okazji
Dnia Dziecka. Do rywalizacji przystapito 5 zespotéw z klas pierwszych drugich i trzecich.

W zawodach zwycig¢zyla klasa 31, II miejsce zajela klasa 21, a III klasa 1h, ktorej pomagali chlopcy z 31.
Kolejne lokaty zajety: 11+ la— IV i1 12 — V miejsce. Dzigkujemy mlodziezy za udziat w imprezie

i zapraszamy za rok. Zawody zorganizowali nauczyciele wf.
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Wycieczka przedmiotowa do Krakowa

Przez Janusza Rudego | 7 czerwca 2019 | Aktualno$ci, Edukacja prawna

Tradycja staty si¢ wycieczki przedmiotowe do Sadu Okregowego w Krakowie. Jak co roku w przewodzie
sadowym z zakresu prawa karnego uczestniczyli uczniowie z klasy 2a, ksztalcacy si¢ w zawodzie technik

ekonomista.

Czytaj dalej —

Zwyciestwo w konkursie ekologicznym

Przez Malgorzate Chomiszczak | 4 czerwca 2019 | Aktualno$ci, LOP, Olimpiady i konkursy
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Uczniowie klas trzecich: Joasia Golda, Ola Kmiecik-Szyszlak, Dawid Kamyk i Olek Redman zajeli

I miejsce w V edycji konkursu zespotowego ,,Moje miejsce zamieszkania w procesie zmian”
organizowanego pod patronatem Kuratorium Oswiaty w Rzeszowie 1 Rzeszowskiego Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Geograficznego. Jest to juz trzecie zwycigstwo uczniow ZS1 w tym konkursie. Laureaci
wezma udziat w projekcie ekologicznym w Osrodku Ekologicznym Spohns Haus w Gersheim

w Niemczech.

Wieloletnia wspolpraca Ekonomika z Gimnazjum im. Jana Pawla
Il w Tarnawie Dolnej

Przez Administratora | 3 czerwca 2019 | Aktualno$ci
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W dniu 17.05. 2018 r. uczniowie z klasy 2z technikum zywienia i ustug
gastronomicznych po raz kolejny zaprezentowali swoje umiejetnosci zawodowe podczas przygotowania

i obstugi bankietu, zorganizowanego w Gimnazjum im. Jana Pawla Il w Tarnawie Dolnej, z okazji Dnia
Patrona. Menu podczas bankietu bylo urozmaicone, zar6wno pod wzglgdem smakowym, jak

I kolorystycznym: zimne zakaski migsne, galaretki drobiowe, deski serow, satatki warzywne, stodkie ciasta
i ciasteczka bankietowe. Mlodziez, w trakcie kilkudniowych przygotowan miala okazje wykorzysta¢ wiedze
teoretyczng oraz umieje¢tnosci praktyczne zdobyte w szkole. Bylo to ogromne przedsiewzigcie

i doskonalenie umiejetnosci zawodowych dla uczniow. Efekty ich pracy zostaty dostrzezone i bardzo
wysoko ocenione, wzbudzajac uznanie zaproszonych gosci. Nabyte umiejetnosci z pewnoscia zaowocuja

w przysztej pracy zawodowej. Uczniowie zorganizowali przyjecie we wspotpracy z nauczycielami:
Krzysztofem Indykiem, Agata Wojcik, Matgorzata Btazejowska,

Procedury bezpieczenstwa w ZS1 w Sanoku

Przez Administratora | 30 maja 2019 | Aktualno$ci

W gornej zakladce ,,Dokumenty” znajdujq si¢ procedury bezpieczenstwa obowiazujace
w ZS1 w Sanoku:

e Pismo informacyjne dla rodzicéw

e Procedury dla uczniow

o Procedury dla nauczycieli

e Zagrozenia i zalecane dzialania profilaktyczne w zakresie bezpieczenstwa

Start w trojboju obronnyvm

Przez Administratora | 27 maja 2019 | Aktualnosci, Sport szkolny

18 maja 2019 r. na sanockim stadionie ,,Wierchy” odbyty sie¢ zawody w Trojboju obronnym, zorganizowane
przez Towarzystwo Gimnastyczne ,,Soko6t’. Celem imprezy bylo sprawdzenie umiejetnosci biegowych,
strzeleckich i rzutu granatem. Naszg szkol¢ reprezentowaly Gabriela Wojtanowicz (1z) i Patrycja
Zarzyczny ( 3l), ktore uplasowaly si¢ na wysokich miejscach. Zawodom towarzyszyta dobra zabawa

1 przyjazna atmosfera. Po zakonczeniu rywalizacji na zawodnikow czekatl poczgstunek. Opiekunka
dziewczat byta p. Anna Dalska-Kindlarska.
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Odbior dyplomow

Przez Dyrekcje | 24 maja 2019 | Aktualnos$ci

Dyplomy z egzaminu zawodowego dla absolwentow

beda wydawane od 24.05.2019 r. w sekretariacie szkoty.

IV Wojewodzka Olimpiada Osob Niepelnosprawnych

Przez Janusza Rudego | 16 maja 2019 | Aktualno$ci, Wolontariat

S=ifar s Bezinteresowna pomoc, zaangazowanie oraz niejeden usmiech podarowany S woim
Podoplecznym to bezcenny wklad naszych wolontariuszy w organizacje IV Woje wodzkie j Olimpiady
Osob Niepelnosprawnych — Sanok 2019.

W dniu 16 maja 2019 r. Hala Widowiskowo — Sportowa ARENA SANOK stata si¢ miejscem zmagan
olimpijskich dla 85 placowek zajmujacych si¢ osobami niepelnosprawnymi. Impreze zainaugurowata
ceremonia zapalenia znicza olimpijskiego oraz odegranic hymnu panstwowego i zlozenie przysi¢gi
przez zawodnikow, sedzidw oraz wolontariuszy. Kazda druzyna biorgca udzial w imprezie miata
przydzielonego wolontariusza, ktory opiekowal si¢ nig od momentu przyjazdu do zakonczenia imprezy.
Z naszej szkoty do obstugi Olimpiady zglosito si¢ 17 uczniow, byli to w wickszosci uczniowie z klas
pierwszych, ktorzy ze swoich obowigzkéw wywigzali sie¢ wzorowo. Dzigkujemy wszystkim wolontariuszom
oraz opiekunom za zaangazowanie W tym wydarzeniu. Wasza obecnos$¢ i aktywnos¢ inspiruja i pokazuja,
ze praca Szkolnego Kola Wolontariatu jest potrzebna. Opieke nad milodzieza sprawowali Janusz Rudy
oraz Joanna Matuszek. Szczegolowa fotorelacja znajduje si¢ na stronie: https://esanok.pl/2019/wielkie-
serca- i-swietna-zabawa-olimpiada-niepelnosprawnych- fotorelacja-00e8po.html

System prawa w_Irlandii

Przez Janusza Rudego | 15 maja 2019 | Aktualnoéci, Edukacja prawna

W dniu 29 kwietnia oraz 13 maja 2019 r. uczniowie z klasy 11 technik logistyk oraz 1la
technik ekonomista uczestniczyli w zajeciach na temat systemu prawa obowiazujacego w Irlandii.

W czasie spotkania uczniowie obejrzeli film o Irlandii oraz wystuchali prelekcji natemat systemow
prawnych obowigzujacych we wspotczesnym $wiecie. Zapoznali si¢ rowniez z systemem common law,
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organizacja sadow w Irlandii oraz grupa przykladowych spraw trafiajacych na ich wokande . Zajgcia
przygotowat Janusz Rudy w ramach Projektu Job — Shadowing Nauczycieli ZS nr 1 w Irlandii, w ramach
programu Erasmus +.

Tak niedawno zeSmy sie spotkali. a juz pozesnania nadszedl
czas...”

Przez Malgorzate¢ Chomiszczak | 6 maja 2019 | Aktualno$ci

- piatek 26 kwietnia pozegnali$my uczniéw klas maturalnych. Akademie
rozpoczeta dyrektor Maria Pospolitak, ktora powitala mtodziez, grono pedagogiczne oraz przybytych
rodzicow uczniow. Nastepnie wraz z wychowawcami wreczyta Swiadectwa, nagrody ksigzkowe dla
abiturientow z najwyzsza $rednig oraz listy gratulacyjne dla rodzicow ucznidw. Swiadectwa z wyrdznieniem
otrzymali: Kamil Bartkowski, Tomasz Kornecki i Kinga Swierad z klasy 4a, Monika Bialecka

i Damian Kopczyk z klasy 41 oraz Sabina Stach z klasy 4z. Jak co roku wreczono nagrody uczniom,
ktorzy byli honorowymi dawcami krwi, wolontariuszami, reprezentowali szkole w sporcie, pracowali

w szkolnym zespole muzycznym oraz w poczcie sztandarowym. Stowarzyszenie ,,Sanocki Ekonomik”
ufundowalo nagrody dla uczniéw, ktérzy najlepiej zdali egzaminy zawodowe: Kingi Swierad z klasy 4a,
Mateusza Czopora z klasy 4l, Joanny Szymanskiej z klasy 4h oraz Anny Ziemlewicz z klasy 4z.

W imieniu wychowawcow Zyczenia maturzystom ztozyl p. Jacek Kosztolowicz. Podzigkowania w imieniu
abiturientow przekazal Damian Kopczyk. Cz¢$¢ artystyczng, stodki poczgstunek oraz pamiatki dla
maturzystow przygotowali uczniowie klas pierwszych z wychowawcami. Uroczysto$¢ zakonczyt wystep
szkolnego zespotu muzycznego, ktéremu na gitarze towarzyszyl absolwent Pawel Starzewski.

Europejska Kampania Fenologiczna-Green up

Przez_ Malgorzate Chomiszczak | 4 maja 2019 | Aktualnosci, LOP
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Obserwujac Ziemie¢ z kosmosu w okresie wiosennym, tatwo dostrzec ,,zielong falg”
przesuwajaca si¢ z potudniowo-zachodniej Europy (Hiszpania) do jej poéinocno-wschodniej czesci (Rosja).
Tworzg ja drzewa, na ktorych wyrastaja Swieze liScie, kwitngce kwiaty oraz zazieleniajace si¢ taki i pola. Ta
,,zielona fala” wystepuje kazdego roku — ale za kazdym razem rozpoczyna si¢ W nieco innym momencie.
Obserwacje fenologiczne polaczone z pomiarami parametrow atmosferycznych to jedne z najprostszych,
ale i najciekawszych badan wykonywanych w ramach Programu GLOBE. W naszej szkole zajmuja si¢ nimi
uczniowie klasy 3h: Joasia Golda, Ola Kmiecik-Szyszlak i Olek Redman. Wyniki badan porownywane sg
z obserwacjami w dwoch szkotach na Ukrainie i jednej w Chorwacji. Na zdjgciach- nasza czere$nia
w okresie ostatniego miesigca.

Zmiana planu lekcji

Przez Administratora | 28 kwietnia 2019 | Aktualno$ci

Plan lekcji od 29 kwietnia 2019 r.

O krok od medalu w biegach przelajowych

Przez Administratora | 27 kwietnia 2019 | Aktualno$ci, Sport szkolny

przefajowcoéw szkot ponadgimnazjalnych.

W Finale Woje wodzkie j Licealiady w Indywidualnych Biegach Przelajowych nasza szkofg
reprezentowat Krystian Kurzydlo (3z), ktory po wspaniatym biegu zajat IV miejsce.

Gratulujemy Krystianowi najlepszego, jak do tej pory, wyniku w zawodach wojewddzkich i1 zyczymy
kolejnych sukcesow. Opiekun zawodnika — p. Pawel Bieganowski

Inspiracje
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Przez Elzbieta Siwiecka | 26 kwietnia 2019 | Aktualnosci

W kwietniu, zainteresowana sztukg mlodziez ZS nr 1 w Sanoku, goscita w atelier sanockiego artysty — pana
Sylwestra Stabryly. Podczas spotkania uczniowie dowiedzieli si¢ o inspiracjach artysty, jego zamitowaniu
do sztuki , a takze artystycznej drodze zyciowej. Pan Stabryta podzielit si¢ z nimi cennymi radami, ktore
milodzi arty$Sci na pewno wezmg sobie do serca

Dzigkujemy za inspirujace spotkanie

Konkurs Jezyka Angielskiego dla Szkol Ponadgimnazjalnych

Przez Administratora | 25 kwietnia 2019 | Aktualno$ci

5 kwietnia juz po raz jedenasty odbyt si¢ Konkurs Jezyka Angielskiego dla Szkét Ponadgimnazjalnych,
organizowany przez PWSZ w Kros$nie. Biorg w nim udziat najlepsi uczniowie z jezyka angielskiego z
catego regionu. W tym roku reprezentowali oni szkoty ponadgimnazjalne z Krosna, Sanoka, Jasta, Leska,
Brzozowa, Rymanowa i Jedlicza. Zwycig¢zca tego konkursu otrzymuje voucher na egzamin CAE
(Cambridge Advanced English), a zdobywcy miejsc od 2 do 5 otrzymuja vouchery uprawniajgce

do zdawania mi¢dzynarodowego egzaminu FCE.

Uczen naszej szkoly Dawid Gagatko z klasy IV h okazal si¢ najlepszym uczestnikiem konkursu
sposrod ws zystkich szkél ponadgimnazjalnych z Sanoka!! W klasyfikacji ogélnej zdobyl 5 miejsce,
a tym samym voucher uprawniajacy do zdawania miedzynarodowego egzaminu FCE.

To ogromny sukces! GRATULUJEMY! I zyczymy kolejnych.

Nasz kolega rowniez zablysnal medialnie — ponizej wywiad z Dawide m i innymi uczestnikami.

Spotkanie z podrdéznikiem

Przez_ Malgorzate Chomiszczak | 24 kwietnia 2019 | Aktualnosci
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Ponad 120 uczniow wziglo udziat w spotkaniu z podroznikiem z firmy trzask.pl. Tym razem odwiedziliSmy
Oman i Zjednoczone Emiraty Arabskie. PoznaliSmy warunki zycia, obyczaje i powszednie zajecia
mieszkancéw. Podziwiali§my krajobrazy gor Al-Hadzar, plantacje daktyli i nowoczesng zabudowe Dubaju.

Wywiadowka Srodsemestralna

Przez Dyrekcje | 23 kwietnia 2019 | Aktualnosci

Dnia 29 kwietnia 2019 r. (poniedzialek) o godz. 16.00 odbedzie si¢ spotkanie z rodzicami uczniow ZS
nr 1 (przeniesione z 10 kwietnia 2019 r.)

w nastepujacych salach:

KI. 1a — mgr Agnieszka Dubis — sala 201
KIl. 2a — mgr Anna Grzadziel — sala 204

KI. 3a — mgr Agnieszka Kutiak — sala 302
KIl. 1h — mgr Monika Terebecka — sala 304
KIl. 2h — mgr Ewa Starego — sala 406

KIl. 3h — mgr Joanna Matuszek — sala 207
KI. 11 — mgr Joanna Albigowska — sala 306
KI. 21 — mgr Urszula Matek — sala 403

KIl. 3l — mgr Pawet Bieganowski — sala 206
Kl. 1z — mgr Agata Wojcik — sala 202

Kl. 2z — mgr inz. Krzysztof Indyk — sala 104
Kl. 3z — mgr inz. Monika Drwal — sala 205

Zapraszamy Rodzicow

Konkurs na Palme¢ Wielkanocna

Przez Administratora | 17 kwietnia 2019 | Aktualno$ci

W dniu 14 kwietnia 2019 r. odbyt si¢ konkurs palm, organizowany przez Starostwo
Powiatowe w Sanoku, Muzeum Budownictwa Ludowego w Sanoku i Parafi¢ Chrystus Kréla. Nasza szkota
po raz trzynasty wzieta udziat w tym konkursie.
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Tegoroczng palme przygotowata pani pedagog Ewa Szwarczyk wraz z nauczycielami oraz uczennicami
klasy 2a Kamilg Wotoszyn i Wiktorig Miarecka. Za prawidlowy transport palmy do skansenu zadbali

p. Ewa Szwarczyk, p. Renata Styszyk i p. Wojciech Jodlowski. Nasza palma prezentowata si¢ bardzo tadnie
1 otrzymata wyr6znienie w kategorii ,,Palma tradycyjna”.

Szczegodlne podzigkowania nalezg si¢ uczniom z klasy 2z Wiktorii Syrnik i Michatowi Orawcowi, a takze
Milenie Mankowskiej z klasy 1h, ktérzy w Niedziele Palmowg uczestniczyli w konkursie.

UWAGA! — Lekcje skrocone w dn. 24.04.2019 r.
Przez Dyrekcje | 17 kwietnia 2019 | Aktualnosci

Roakiad daw

w dmin 240

UWAGA!

Przez Dyrekcje | 17 kwietnia 2019 | Aktualnosci

Od dnia 29.04.2019 r. obowigzuje nowy plan zajg¢. Prosimy 0 zapoznanie si¢ z nim w edzienniku
i na stronie szkoty.

Komunikat dla konsumentow
Przez Dyrekcje | 16 kwietnia 2019 | Aktualnosci

W zwiazku z zawieszeniem strajku nauczycieli w dniu 17 kwietnia 2019 r. (§roda) beda wydawane obiady
abonamentowe. Niewykorzystane — z powodu strajku — bloczki beda rozliczone w abonamencie majowym.

Za utrudnienia przepraszamy.

Komunikat dla uczniow i rodzicow
Przez Dyrekcje | 16 kwietnia 2019 | Aktualnosci
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W zwigzku z zawieszeniem strajku nauczycieli informujg, ze od 17 kwietnia 2019 r. (§roda) lekcje odbywaja
si¢ zgodnie z tygodniowym planem.

Klasyfikacja klas maturalnych odbedzie si¢ 24 kwietnia 2019 r. (§roda) o godz. 14.00.

Oswiadczenie nauczycieli Zespolu Szkot nr 1

Przez Renata Gromek | 16 kwietnia 2019 | Aktualnosci

Szanowni Panstwo,

8 kwietnia 2019 roku sanockie szkoty przystapity do akcji strajkowej. Nasze dzialania nigdy nie byty
wymierzone przeciwko uczniom, rodzicom ani tez nie miaty wydzwigku politycznego. Ich celem bylo
przede wszystkim uswiadomienie spofeczenstwu bardzo trudnej sytuacji w polskiej oswiacie. Jednak, majac
nauwadze dobro naszych uczniow, postanowiliSmy zawiesi¢ Strajk, aby przeprowadzi¢ klasyfikacje
i umozliwi¢ im ukonczenie szkoty oraz otworzy¢ droge do dalszej edukacji.

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy wilaczyli si¢ do spotecznego dyskursu 1 wyrazili swoja troske o stan polskie;j
oswiaty. Wierzymy, ze bedzie to poczatek pozytywnych zmian oczekiwanych przez wiele srodowisk. Nasze
postulaty pozostajg aktualne, solidaryzujemy si¢ z tymi, ktorzy kontynuuja akcje strajkowa 1 wyrazamy
gotowos$¢ do jej ponownego podjecia.

Nauczyciele Zespotu Szkot nr 1 w Sanoku

Szkolenie BHP

Przez Dyrekcje | 12 kwietnia 2019 | Aktualnosci

Przypominam uczniom z klasy 2a o obowigzkowym szkoleniu bhp przed praktykami zawodowymi w dniu
17.04.2019 . ($roda):

— lekcja 7— klasa 2a — sala 204

UWAGAI!!!

Przez Dyrekcje | 9 kwietnia 2019 | Aktualnos$ci

W zwigzku ze strajkiem wywiadowka jest odwotana.

O nowym terminie poinformujemy w najblizszym czasie.

WYWIADOWKA

Przez Dyrekcje | 8 kwietnia 2019 | Aktualnosci



http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/16/oswiadczenie-nauczycieli-zespolu-szkol-nr-1/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/renia/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/16/oswiadczenie-nauczycieli-zespolu-szkol-nr-1/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/16/oswiadczenie-nauczycieli-zespolu-szkol-nr-1/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/12/szkolenie-bhp/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/dyrekcja/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/12/szkolenie-bhp/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/12/szkolenie-bhp/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/09/uwaga-8/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/dyrekcja/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/09/uwaga-8/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/09/uwaga-8/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/08/wywiadowka/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/dyrekcja/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/08/wywiadowka/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/08/wywiadowka/

KOMUNIKAT
Dnia_ 10 kwietnis 2019 r. {irode) @ pody. 16.00 odbedzie s
spotkanie r rodricami ucznicw 25 nr 1 w nastepujacych
salach
Kl. 12 - mgr Agnieszka Dubls - sala 201

K. 23 ~ mgr Anna Grqeriel - saia 204
Kl. 3a = gy Adriesaka Kutak ~ sala 302

KL 1h = mgr Monika Ternbacka - s3la 304
KL 2h = mgr Ewa S 6
K. 3h—mgr Joanna M

K l—-mygr o s Al - sals 306
Kl 21 = mgr Urszuin Matek ~ sala 203

Kl 31 = mgr Pawed Begancwskl — sala 206
Kl 12 — mgr Agata Wajclk - sala 207

Kl 21 - mgrint Krzysatol Inayk ~ saia 104
K132 = mgeink. Monika Dewal - sals 205

Final konkursu geograficznego w Krosnie

Przez Matgorzate Chomiszczak | 7 kwietnia 2019 | Aktualnosci, LOP, Olimpiady i konkursy

Rozstrzygnicto XVI Konkurs Geograficzny ,,Odkryj § wiat z Poznaj Swiatem,, w Zespole Szkot
Ponadgimnazjalnych nr 5 w Kro$nie. W konkursie wzigto udziat 50 uczniow ze szko6t z Podkarpacia, a nasza
szkole reprezentowali: Gabrysia Chromiak 1 Amelka Kowalczyk z kl. 31, Kuba Hrycéw z kl. 3a, Olek
Redman z k1. 3h i Pawet Lubecki z kl. 21. Najlepiej z zadaniami konkursowymi poradzit sobie Kuba
zdobywajac 63pkt na 82pkt mozliwe do zdobycia. Uczestnicy konkursu wystuchali wyktadu rzecznika
prasowego RDLP w Krosénie Edwarda Marszatka na temat gospodarki lasami w Polsce na tle Europy.

KOMUNIKAT

Przez Dyrekcje | 5 kwietnia 2019 | Aktualnos$ci

Szanowni Panstwo!

W zwiazku z zapowiadanym strajkiem nauczycieli Zespotu Szkot nr 1 w Sanoku planowanym
od poniedziatku 8 kwietnia 2019 informujemy, ze szkola zapewni uczniom opieke.

W przypadku oficjalnego odwotania strajku lekcje odbeda si¢ zgodnie z planem.

Dyrekcja Zespotu Szkét nr 1

Podsumowanie specjalizacji ..cukiernictwo artystyczne”.



http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/07/final-konkursu-geograficznego-w-krosnie/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/gosia/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/07/final-konkursu-geograficznego-w-krosnie/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/07/final-konkursu-geograficznego-w-krosnie/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/category/lop/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/category/olimpiady-i-konkursy/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/05/komunikat-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/dyrekcja/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/05/komunikat-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/05/komunikat-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/04/03/podsumowanie-specjalizacji-cukiernictwo-artystyczne/

Przez Renata Gromek | 3 kwietnia 2019 | Aktualnos$ci

W dniu 29 marca 2019 odbylo si¢ spotkanie, na ktorym uczniowie 3 klasy technikum zywienia i ustug
gastronomicznych zaprezentowali swoje umiejetnosci zawodowe, ktore zdobywali w ramach projektu
,Podniesienie atrakcyjnosci i jakosci ksztalcenia w powiecie Sanockim”, wspdtinansowanego przez Unie
Europejska ze srodkow EFS w ramach RPO Wojewodztwa Podkarpackiego Dzigki realizacji projektu
miodziez ZS1 wzigta udziat w zajeciach specjalizacyjnych ,,cukiernictwo artystyczne”, zwigzanych

z przygotowaniem wyrobow cukierniczych z wykorzystaniem karmelu, marcepanu, czekolady, masy
cukrowej. Czytaj dalej —

Wymiana mlodziezy w ramach programu Erasmus+

Przez Patryka Proroka | 31 marca 2019 | Aktualnosci

W tym miesigcu dzigki Europejskiemu CentrumMiodziezy uczniowie z naszej szkoly uczestniczyli

w wymianie mtodziezy. Celem tego projektu byto poszerzenie wiedzy na temat Unii Europejskiej, zasad jej
funkcjonowania, zwigkszenie poziomu aktywnosci obywatelskiej oraz budowanie $wiadomosci
europejskiej. Oto co pisze jedna z uczestniczek tego projektu:

Czytaj dalej] —

Dzien sw. Patryka

Przez Patryka Proroka | 28 marca 2019 | Aktualnos$ci

W ubiegly poniedzialek 18 marca nasza szkota obchodzita dzien §w. Patryka, patrona Irlandii.
Celem tego wydarzenia byto poszerzanie wiedzy uczniéw na temat Irlandii, jej historii, kultury i tradycji
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oraz rozpowszechnianie rezultatow projektu, w ktorym brali udzial nasi nauczyciele i uczniowie. Czytaj
dalej —

Specjalizacja ..cukiernictwo artystyczne”

Przez Renata Gromek | 27 marca 2019 | Aktualnosci

b

Uczniowie klasy 3 technikum zywienia i ustug gastronomicznych zdobyli fantastyczne umiejetnosci
na specjalizacji ,,cukiernictwo artystyczne” realizowanej w ramach projektu ,,Podniesienie jakosci

1 atrakcyjnosci ksztalcenia zawodowego w Powiecie Sanockim”. Ich kunszt mozecie podziwiac

na zataczonych ponizej zdjeciach.

Czytaj dalej] —

Konkurs kulinarny dla uczniéw gimnazjow i szkél podstawowych
Przez Renata Gromek | 27 marca 2019 | Aktualnosci

RS
W dniu 19 marca 2019 roku w ZS nr1 odbyt si¢ konkurs kulinarny dla uczniow gimnazjow i szkot
podstawowych pod hastem ,, Desery w nowoczesnej odstonie”.

Konkurs miat forme¢ rywalizacji migdzyszkolnej, ktoérego glownym celem byla promocja i rozwijanie
zainteresowan sztuka cukiernicza, zwrdcenie uwagi uczniow na ksztattowanie prozdrowotnych zachowan
poprzez promocje aktywnego stylu zycia 1 odpowiednich nawykow zywieniowych, wymiana zainteresowan
gastronomicznych. Przed rozpoczg¢ciem konkursu uczestnicy wzigli udziat w warsztatach cukierniczych,
ktore odbyly si¢ dzigki uprzejmosci Pana Grzegorza Garbacika szefa kuchni Hotel Arlamow ****
prowadzacemu dzigkujemy za szereg dobrych praktyk i1 cukierniczych inspiracji, a mlodziezy za czynny
udzial! Tego typu zajecia pozwalaja uczniom na blizsze zetknigcie si¢ z zawodem i pomagaja w podjeciu
decyzji co do przysztego ksztalcenia.

Czytaj dalej] —

Indywidualne mistrzostwo powiatu w biegach przelajowych

Przez Administratora | 25 marca 2019 | Aktualnos$ci, Sport szkolny

I miejsce indywidualnie dla Patrycji Zarzyczny (3l) , 11 miejsce druzynowo dla
dzie wezat i 111 miejsce druzynowo dla chlopcow, to sukcesy naszej mtodziezy w Indywidualno —
Druzynowych Biegach Przelajowych. Zawody powiatowe odbyly si¢ w dniu 21 marca 2019 r. na terenach
zielonych MOSIR w Sanoku. Wszystkim gratulujemy i zyczymy sukcesow w etapie rejonowym

w Ustianowej.



http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/28/dzien-sw-patryka/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/28/dzien-sw-patryka/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/27/specjalizacja-cukiernictwo-artystyczne/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/renia/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/27/specjalizacja-cukiernictwo-artystyczne/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/27/specjalizacja-cukiernictwo-artystyczne/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/27/specjalizacja-cukiernictwo-artystyczne/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/27/konkurs-kulinarny-dla-uczniow-gimnazjow-i-szkol-podstawowych/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/renia/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/27/konkurs-kulinarny-dla-uczniow-gimnazjow-i-szkol-podstawowych/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/27/konkurs-kulinarny-dla-uczniow-gimnazjow-i-szkol-podstawowych/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/27/konkurs-kulinarny-dla-uczniow-gimnazjow-i-szkol-podstawowych/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/25/indywidualne-mistrzostwo-powiatu-w-biegach-przelajowych/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/bieganowski/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/25/indywidualne-mistrzostwo-powiatu-w-biegach-przelajowych/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/03/25/indywidualne-mistrzostwo-powiatu-w-biegach-przelajowych/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/category/sport/

Opiekunami druzyn byli: p. Anna Dalska — Kindlarska i p. Pawet Bieganowski.

Pierwsze ..Igrzyska Hotelarskie”

Przez Renata Gromek | 25 marca 2019 | Aktualnosci

19 marca w Zespole Szkot nr 1 odbyty si¢ dwa konkursy zawodowe. Jeden — dla mito$nikoéw gastronomii —
,,Desery w nowoczesnej odstonie”, drugi — dla znawcow hotelarstwa — ,,Igrzyska hotelarskie”.
Organizatorami konkursu byt Zesp6t Szkot nr 1 w Sanoku oraz Hotel Artamow™****, Konkurs dla hotelarzy
sktadat si¢ z sze$ciu roznorodnych konkurencji, w ktorych mtodziez ze szkot podstawowych 1 gimnazjow
musiata wykazac si¢ zarbwno wiedzg teoretyczng, jak 1 umiejetnosciami praktycznymi niezbednymi
do pracy w hotelu. Czytaj dalej —

UWAGAI!!!!

Przez Dyrekcje | 20 marca 2019 | Aktualnosci

Od dn. 22.03.2019 r. (piatek) od godz. 8.00 w sekretariacie szkoty mozna odbieraé

wyniki z egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje w zawodzie.

Otwarte drzwi PWSZ w Sanoku

Przez Malgorzat¢ Chomiszczak | 14 marca 2019 | Aktualnosci

Uczniowie klas trzecich pod opieka nauczycieli wzieli udziat w ,,Dniach Otwartych” w sanockiej uczelni,
podczas ktérych zapoznali si¢ z kierunkami studidw 1 warunkami nauki w PWSZ.

IX Ogolnopolski Konkurs Wiedzy Logistvcznej

Przez Janusza Rudego | 13 marca 2019 | Aktualnos$ci

© W dniu 12 marca 2019 r. w gmachu Akademii WSB w Dabrowie Gorniczej
odbyt si¢ Ogdlnopolski Konkurs Wiedzy Logistycznej. W konkursie udziat wzi¢to ponad 300 uczniow z 60
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szkot $rednich z calej Polski, ksztalcacych w zawodach technik logistyk, technik spedytor, technik
eksploatacji portow i terminali. Nasza szkole w konkursie reprezentowali: Kowalczyk Amelia, Lisowska
Marta, Wach Agata, Szczepanek Ewa oraz Maks Kluska.

Czytaj dalej —

Wymiana uczniow w ramach projektu Erasmus+ w Bedzinie.

Przez Patryka Proroka | 13 marca 2019 | Aktualnosci

W czasie ferii uczniowie naszej szkoty brali udziat w wymianie mtodziezy Erasmus+, ktorej tematem byt
smog, ochrona przed nim i zapobieganie mu. W wymianie uczestniczyta rowniez mtodziez z Rumunii

oraz Bulgarii. Czytaj dalej —

Hotelarze ucza sie od zawodowcow — lekcje hotelarstwa
w Panstwowej Strazy Pozarnej

Przez Ewe Starego | 12 marca 2019 | Aktualnosci

W dniu 7.03.2019 r. uczniowie klasy 2h technikum hotelarskiego odbyli wycieczke¢ przedmiotows
do Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Sanoku, podczas ktorej odbyli szkolenie
dotyczace bezpieczenstwa indywidualnego i zbiorowego oraz ochrony przeciwpozarowej w obiektach
hotelarskich. Uczniowie zostali zapoznani z wymaganiami wobec hoteli oraz obowigzkami wilasciciela
obiektu i pracownikow hotelu w zakresie ochrony przeciwpozarowej, przyczynami powstawania
oraz sposobami zapobiegania pozarom. W formie ¢wiczen praktycznych uczestniczyli w akcji ratowniczo-
gasniczej przeprowadzonej przez sanockich strazakéw. Duzo emocji wzbudzit symulowany pokaz akcji
ratunkowej od momentu przyjecia zgloszenia az do wyjazdu samochodow ratunkowych do pozaru. Opieke
nad mlodziezg sprawowaty prof. Ewa Starego i prof. Monika Terebecka.

Centrum Konaresowe G2A ARENA i Hotel Blu Diamond —

wycieczka przedmiotowa hotelarzy do Rzeszowa
Przez_ Ewe Starego | 12 marca 2019 | Aktualnosci

W dniu 6 marca 2019 klasa 3h technikum hotelarskiego wraz z prof. E.Starego i prof. R.Gromek przebywata
na wycieczce w Rzeszowie. Byt to wyjazd, ktory laczyt w sobie cele, przedmiotowe, integracyjne
oraz realizacj¢ w praktyce programu specjalizacji “Organizator imprez okoliczno$ciowych, turystycznych
I czasu wolnego”. Wycieczka rozpoczela sie od zwiedzania Centrum Wystawienniczo-Kongresowego G2A
ARENA w Jasionce k/Rzeszowa, gdzie odbywaty si¢ Targi Edukacyjne EduSalon i Europejskie Targi
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WorkExpo.

Damian Kopczyk — Finalista X1 Ogdélnopolskiej Olimpiady
Logistycznej

Przez Administratora | 11 marca 2019 | Aktualnosci

Uczen czwartej klasy technikum logistycznego Damian Kopczyk zostat finalista XI
Ogolnopolskiej Olimpiady Logistycznej. Etap centralny olimpiady odbyt si¢ 1 marca w siedzibie Wyzszej
Szkoty Logistyki w Poznaniu. Damian Kopczyk na etapie centralnym olimpiady w czasie 120 minut
rozwiazywal 8 stron tabel i zadan.

Do finalowe j rozgrywki przystapili najlepsi mlodzi logistycy z calego kraju, wylonieni z 8,3 tysigca
uczniow reprezentujacych 314 szkot z calej Polski.

. Czytaj dalej —

Siédma edycja szkolnego konkursu wiedzy o krajach niemieckiego
obszaru jezykowego

Przez Administratora | 10 marca 2019 | Aktualno$ci

L
;

W dniu 05 marca 2019 r. odbyta si¢ w Zespole Szkot Nr 1 w Sanoku siddma edycja szkolnego konkursu
wiedzy o krajach niemieckiego obszaru jezykowego dla klas pierwszych i drugich. Celem konkursu byto
rozbudzanie i rozwijanie zainteresowania uczniow jezykiem niemieckim i krajami niemieckiego obszaru
jezykowego oraz motywowanie ucznidéw do samodzielnego zdobywania wiedzy. Motywacja byta tym
wigksza, ze na finalistow czekaja atrakcyjne nagrody,ktore udalo si¢ pozyskaé organizatorkom konkursu
dzigki wsparciu sponsorow. Czytaj dalej —

Ogolnopolski Konkurs Panstwowej Inspekeji Pracy

Przez Janusza Rudego | 8 marca 2019 | Aktualnosci, Edukacja prawna
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3 W dniu 5 marca 2019 r. w auli Zespolu Szkét nr 2 w Rzeszowie odbyt si¢ Ogolnopolskl
Konkurs adresowany do Uczniow Szko6t Ponadgimnazjalnych ,, Poznaj swoje prawa w pracy”. W 11 etapie
zorganizowanym przez Panstwowa Inspekcje Pracy nasza szkole reprezentowaly laureatki etapu szkolnego
Wiktoria Mirecka oraz Monika Demkowicz.

Czytaj dalej —

Zmiana planu lekcji

Przez Administratora | 8 marca 2019 | Aktualnosci

W zaktadce Podziat godzin znajduje si¢ plan lekcji obowiazujacy od 11 marca 2019 r.

Podkarpackie Targi Edukacyjne EduSalon

Przez Administratora | 7 marca 2019 | Aktualnosci

48 ucznidw klas maturalnych w dniu 06 marca 2019 r. wzigto udzialt w XIV Podkarpackich Targach
Edukacyjnych EduSalon oraz XI Europejskich Tragach Pracy w Centrum Wystawienniczo-Kongresowym
Wojewddztwa Podkarpackiego w Jasionce .

Mlodziez miata mozliwo$¢ zapoznania si¢ z ofertami publicznych i prywatnych uczelni wyzszych z calej
Polski oraz z zagranicy, a takze ofertami pracy w Polsce i za granicg. Uczniowie wzi¢li udziat w warsztatach
z kryminalistyki, ekonomii, a takze uczestniczyli w spotkaniu z absolwentem studidow w Anglii. Opieke

nad miodziezg sprawowali: p. Anna Dalska-Kindlarska, p. Beata Liszka, p. Renata Styszyk i p. J. Rudy.

X111 Polsko-Niemiecko-Ukrainska Konferencja Pedagogiczna
Przez_ Malgorzate Chomiszczak | 5 marca 2019 | Aktualnosci, LOP

W zwiazku z udziatem uczniow ZS1 w kilku edycjach konkursu ,,Moje miejsce zamieszkania w procesie
zmian”, organizowanym przez Stowarzyszenie Edukacji dla Zrownowazonego Rozwoju EKOS, zostalismy
zaproszeni do udzialu w Miedzynarodowej Konferencji Pedagogicznej w Akademii Europejskiej
Otzenhausen. Spotkanie w N iemczech zainicjuje obchody jubileuszu ,,10-lecia partnerstwa Kraju Saary
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i Woje wodztwa Podkarpackiego”. Konferencja odbedzie si¢ w dniach od 20-24 marca, a szkote
reprezentowac bedzie dyrektor Maria Pospolitak.

Konkurs wiedzy o Irlandii.
Przez Patryka Proroka | 3 marca 2019 | Aktualnosci

Dnia 18 marca odbedzie si¢ konkurs wiedzy o Irlandii. Wszystkich chetnych zapraszamy do zapisywania si¢
u p. Bozeny Bogdan. Zapisy trwaja do 6 marca. Dla najlepszych przewidziane sg nagrody. Ponizej znajduje
si¢ lista zagadnien na konkurs.

Czytaj dalej] —

Wernisaz prac plastycznych naszych uczniow w Mlodziezowym
Domu Kultury
Przez Renata Gromek | 2 marca 2019 | Aktualnosci

Wspaniata atmosfera towarzyszyta wszystkim gosciom uczestniczagcym w wernisazu tworczosci naszych
uczniow, ktory odbyt sie¢ w Mlodziezowym Domu Kultury. Jak mozna si¢ bylo przekona¢, w ekonomiku
uczy sie wiele utalentowanych plastycznie oséb. Wszyscy obecni — uczniowie, rodzice, nauczyciele

i dyrekcja szkoty — mogli podziwia¢ prace mlodych tworcow. Wystawa bedzie czynna jeszcze dwa
tygodnie. Wstep wolny, zachecamy do ogladania. Naprawde warto!

Video Player

00:00
01:59

Relacja fotograficzna z wernisazu

Przez_Malgorzate Chomiszczak | 2 marca 2019 | Aktualno$ci
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ZAPROSZENIE NA WERNISAZ TWORCZOSCI UCZNIOW ZS
NR 1 W SANOKU

Przez Dyrekcje | 26 lutego 2019 | Aktualnosci
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Sukces naszego absolwenta

Przez Malgorzate Chomiszczak | 18 lutego 2019 | Aktualnos$ci

Miroslaw Gaber- szef kuchni w Royal Palace w Sanoku.

IV Noworoczny Turniej Pilki Siatkowej o Puchar Rektora PWSZ

w Sanoku
Przez Janusza Rudego | 11 lutego 2019 | Aktualno$ci, Sport szkolny

A 8 W dniu 23 stycznia 2019 r. w hali sportowej Centrum Sportowo-Dydaktycznego PWSZ
w Sanoku Juz po raz czwarty odbyl siec Noworoczny Turniej Pitki Siatkowej o Puchar Rektora Panstwowe;j
Wyzszej Szkoty Zawodowej im. Jana Grodka w Sanoku. W turnieju wzieta udziat rekordowa liczba 12
druzyn, co pokazuje na duzg range tego przedsigwzigcia. W turnieju nie moglo zabrakna¢ oczywiscie
siatkarzy sanockiego Ekonomika. Czytaj dalej —

Noworoczny Turniej Tenisa Stolowego
Przez Janusza Rudego | 7 lutego 2019 | Aktualno$ci, Sport szkolny

N ——
N Wszystkich mitosnikow tenisa zapraszamy do udzialu w Noworocznym Turnieju Tenisa

Stotowego. Zawody w tenisie stolowym to kolejna impreza sportowa zaplanowana przez nauczycieli wf-u,
zgodnie z harmonogramem szkolnych zawodow sportowych. Termin turnieju zostanie podany w odrgbnym
komunikacie. Zapisy przyjmuja oraz szczegdlowych informacji udzielaja nauczyciele w-fu. Serdecznie
zapraszamy.
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.0Odkrvj swiat z Poznaj Swiatem”
Przez_Malgorzate Chomiszczak | 7 lutego 2019 | Aktualnosci, Olimpiady i konkursy

Dziesigcioro uczniéw z klas 2a, 3a, 3h i 3’1 wziglo udziat w zawodach szkolnych XVI Konkursu
Geograficznego ,,Odkryj §wiat z Poznaj Swiatem”. W finale konkursu w Kro$nie wezmag udziat: Amelia
Kowalczyk z kl. 3I, Jakub Hrycow z kl. 3a, Aleksander Redman z kl. 3h i Pawel Lubecki z kl. 2.

Gratuluje!

GWIAZDKOWY KONKURS MATEMATYCZNY dla uczniow
klas pierwszych

Przez Elzbieta Siwiecka | 6 lutego 2019 | Aktualnosci

,"

23 stycznia 2019 r w naszej szkole odbyt sic GWIAZDKOWY KONKURS MATEMATYCZNY dla
uczniow klas pierwszych. Uczniowie rozwigzywali 10 zadan wymagajacych logicznego myslenia i wiedzy
matematycznej. Najlepiej z zadaniami poradzila sobie uczennica klasy 1z Katarzyna Luszcz zajmujac
I miejsce. 1l miejsce zdobyta uczennica klasy 11 Katarzyna Mielniczek a III miejsce rowniez uczennica
klasy 11 Posadzka Martyna.

GRATULUJEMY I ZYCZYMY KOLEINYCH SUKCESOW!

Trzecie miejsce w pilce koszykowej

Przez Janusza Rudego | 5 lutego 2019 | Aktualnosci, Sport szkolny

' Trzecie miejsce wywalczyli nasi chfopcy w Powiatowej Licealiadzie w Pilce Koszykowe;.
Zawody rozegrano w dniach 17-18 stycznia 2019 r. w hali sportowej ZS nr 3 w Sanoku. Szkot¢
reprezentowali: Jaworski Patryk, Mermer Michat, Orawiec Michat, Przystasz Kacper, Smaglo Sebastian,
Staficzak Pawel, Tutak Mateusz, Zych Krystian oraz Zytka Jakub. Chlopakom oraz ich opiekunowi
Radostawowi Zdybkowi gratulujemy osiggnigtego wyniku sportowego.

I Wystawa Tworczosci Wlasnej Uczniow Zespotu Szkol nr 1

Przez Renata Gromek | 4 lutego 2019 | Aktualno$ci

W piatek, 1 lutego odbyto si¢ uroczyste otwarcie I wystawy Tworczosci Wihasnej Uczniow Zespotu Szkot
nr 1. Wystawa prezentujaca tworczos$¢ plastyczng oraz literacka uzdolnionych miodych tworcow znajduje
sie na holu koto biblioteki szkolnej. Kazda praca jest inna, wyjatkowa. Zapraszamy do ogladania wystawy,
ktéra zostala przygotowana przez Samorzad uczniowski i biblioteke szkolng.
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XXIII Olimpiada Wiedzy o Zywieniu i Zywnosci.

Przez Administratora | 29 stycznia 2019 | Aktualnosci

FROUT st
TECHNIIRGM 1 000a  Tvwns

"8 Uczennice Adrianna Olechniewicz i Anna Ziemle wicz z klasy 4z
technikum w zawodzie technik zywienia i ushug gastronomicznych wziety udziat w okregowym etapie
Olimpiady Wiedzy o Zywieniu i Zywnos$ci. Tematem wiodacym tegorocznej Olimpiady byty ,,Produkty
mleczne — technologia i rola w zywieniu”. Jak co roku, odbyta si¢ ona w Zespole Szkot Spozywezych

w Rzeszowie. W zmaganiach uczestniczyto 52 uczniow z 27 szkot z wojewodztwa podkarpackiego.

Poza testem dla uczestnikow zostaty zorganizowane atrakcje, m.in. spacer po Rzeszowie, zwiedzanie
Muzeum Mleczarstwa, gry i zabawy jezykowe z hiszpanskiego 1 wloskiego oraz wystuchali wyktadu
»Znaczenie technologii gastronomicznej w racjonalnym zywieniu cztowieka” wygloszonego

przez prof. dr hab. J6zefa Korczaka wykladowcy z Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznania. Opiekunem
uczniow byt nauczyciel przedmiotéw gastronomicznych Krzysztof Indyk.

Ogolnopolski Konkurs Olimpiada Wiedzy Archimedes.plus
MATEMATYKA.PLUS

Przez Elzbieta Siwiecka | 24 stycznia 2019 | Aktualnosci

Znamy juz wyniki Olimpiady Matematycznej ktora odbyta si¢ 7 listopada 2018r. W ogdlnopolskiej
olimpiadzie wzigto udziat 20 ucznidéw naszej szkoty. Znakomite wyniki uzyskali chlopcy z klasy 4a.
Demkowicz Jakub uzyskat 80% poprawnosci, Bartkowski Kamil 72% i Kornecki Tomasz 52%.
Niesamowitym talentem matematycznym wykazata si¢ rownie z uczennica klasy la Czubek Aleksandra
zyskujac 56% poprawnosci.

Gratulujemy uczestnictwa w konkursie i zyczymy dalszych sukcesOw w nauce

Dzien kuchni czeskiej w szkolnej stolowce

Przez Renata Gromek | 23 stycznia 2019 | Aktualnosci
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Uczniowie klas gastronomicznych podjeli nowe wyzwanie dotyczace rozwijania swoich zainteresowan
gastronomicznych. Inspiracja bylo poprzednie przedsiewziecie — Dzien Kuchni Irlandzkiej — przygotowane
w ramach projektu ,,Praktyki zagraniczne droga dla rozwoju dla ucznidow i nauczycieli przedmiotow
zawodowych”. Tym razem nawigzano wspotprace z naszym absolwentem, Maciejem Jozefczykiem,
menadzerem i barmanem restauracji ,,Ceska Hospoda” w Rzeszowie. To wlasnie on zaproponowat
przygotowanie rozgrzewajacej, zimowej zupy czosnkowej, podawanej z grzanka serowa, gulaszu wotowego,
duszonego z winem, z knedlikami i kapusta na stodko. Wszystkich tych specjatow, w oprawie czeskiej
muzyki, mozna bylo sprobowac¢ w naszej stotdéwce szkolne;j.

WYWIADOWKA -30.01.2019 .

Przez Dyrekcje | 21 stycznia 2019 | Aktualnosci
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Final zawodow okregowych |11 Olimpiady Statystycznej

Przez Matgorzate Chomiszczak | 19 stycznia 2019 | Aktualnos$ci, Olimpiady i konkursy

wrniah
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W budynku Wydziatu Ekonomii Uniwersytetu Rzeszowskiego w dniu 9 stycznia br. odbyt si¢ final zawodow okregowych II1
Olimpiady Statystycznej dla uczniéw szkot ponadgimnazjalnych wojewodztwa podkarpackiego. Olimpiada jest organizowana
wspolnie przez Urzad Statystyczny w Rzeszowie oraz Uniwersytet Rzeszowski. W finale uczestniczyta pani Matgorzata Rauch,
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Podkarpacki Kurator O§wiaty. Do zawodow przystapito 56 uczniow z 18 szkoét ponadgimnazjalnych z wojewodztwa
podkarpackiego, wsrod ktorych znalezli si¢ uczniowie ZS1: Kamil Bartkowski i Jakub Demkowicz z kl. 4a oraz Jakub
Hrycow z kl. 3a. Uczniowie rozwiazali dwa testy w czasie 90 minut, zdobywajac od 55-60 punktéw na 80 mozliwych

do zdobycia. W kraju do zawoddow przystapito 874 uczniow, z ktérych 70 wezmie udzial w zawodach centralnych.

XXXI1V Olimpiada Wiedzy Ekologicznej

Przez_ Malgorzate Chomiszczak | 15 stycznia 2019 | Aktualnosci, LOP, Olimpiady i konkursy

W zawodach szkolnych OWE wziglo udziat dziesigcioro uczniow z klas 1a 1 3z. Najwyzszy wynik osiggneta
Claudia Frys z klasy 1a. Zawody przeprowadzity p. Monika Zych i p. Malgorzata Chomiszczak. Ponizej
pytania testowe i klucz odpowiedzi.

Czytaj dalej] —

Test o Afryce
Przez Malgorzate Chomiszczak | 14 stycznia 2019 | Aktualnosci, LOP, Olimpiady i konkursy
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Dziewiecioro uczniow z klas 1a, 2a, 2h, 3h, 31141 wziglo udziat w tescie przygotowanym przez Fundacje
,Kultury Swiata” na temat zréwnowazonego rozwoju miast, w szczegdlnosci — Dakaru (Senegal), Lagos
(Nigeria) i Nairobi (Kenia). Najwyzszy wynik osiggneta Patrycja Ogrodnik z klasy 2a. Nagrody dla
wszystkich uczestnikow sg do odebrania w pracowni geograficzne;.

Finalistki etapu okregowego XI Olimpiady Wiedzy Hotelarskiej
Przez_ Ewe Starego | 9 stycznia 2019 | Olimpiady i konkursy

Magdalena Lorenc z kl. 3h i Izabela Fal z kl. 3h to finalistki etapu okregowego XI Olimpiady Wiedzy
Hotelarskiej. Uczennice reprezentowaly nasza szkote na szczeblu okregowym, ktory odbyt sie 4.01.2019 r.
w Zespole Gospodarczych _ w Rzeszowie.

Do rywalizé—cji w zawodach okregowych  przystapili najlepsi uczniowie szkot hotelarskich
z woj. podkarpackiego i lubelskiego, ktorzy wygrali zawody szkolne. Zadaniem uczestnikow bylo
rozwigzanie testu skladajacego si¢ z 60 pytan z zakresu szerokiej wiedzy hotelarskiej, gastronomicznej
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1 turystycznej z uwzglgdnieniem tematu wiodacego ,,Hotelarstwo XXI wieku w promowaniu nowej
filozofii wellness, spa i ustug Zywieniowych” oraz ze znajomoS$ci branzy i aktualnej sytuacji na rynku
hotelarskim I turystycznym.
Serdecznie gratulujemy i z niecierpliwoscig oczekujemy na decyzj¢ Komitetu Glownego Olimpiady, ktory
sposrod 343 uczestnikéw zawodoéw okregowych w 9-ciu okregach w Polsce wytoni 30 finalistow zawodow
centralnych.

Opieke nad uczennicami sprawowata i do hotelarskich zmagan przygotowata nauczycielka przedmiotow
hotelarskich Ewa Starego.

Jaselka
Przez Ewe Starego | 9 stycznia 2019 | Aktualnosci

21 grudnia uczniowie klasy 2h technikum hotelarskiego przedstawieniem jasetkowym ,,Jezusa narodzonego
wszyscy witajmy” wprowadzili spoleczno$¢ szkolng oraz przybylych emerytow w nastrdj] Bozego
Narodzenia.
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Wigilia na Sanockim Rynku
Przez Bozene Bekier | 6 stycznia 2019 | Aktualnosci, Wolontariat

20 grudnia w Sanoku na Rynku odbylo si¢ spotkanie wigilijne, w ktorym udziat wzig¢li mieszkancy Sanoka
oraz wladze naszego miasta. Przy stole z tradycyjnymi wigilijnymi potrawami oraz przy wydawaniu paczek
z prezentami pomagaty nasze wolontariuszki z klas Th11 z.

Zbiorka zywnosci

Przez Bozene Bekier | 6 stycznia 2019 | Aktualnosci, Wolontariat

11 — 12 grudnia 2018 r. odbyla si¢ zbiorka zywno$ci dla os6b potrzebujacych z naszego regionu. Nasi
wolontariusze pomagali w zbidrce w Delikatesach na ul. Pitsudskiego.



http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/01/09/jaselka-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/ewa/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/01/09/jaselka-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/01/09/jaselka-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/01/06/wigilia-na-sanockim-rynku/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/bozena/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/01/06/wigilia-na-sanockim-rynku/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/01/06/wigilia-na-sanockim-rynku/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/category/wolontariat/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/01/06/zbiorka-zywnosci-4/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/bozena/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/01/06/zbiorka-zywnosci-4/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2019/01/06/zbiorka-zywnosci-4/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/category/wolontariat/

Plan lekcji

Przez Administratora | 28 grudnia 2018 | Aktualnosci

W zaktadce Podziat godzin znajduje si¢ plan lekcji obowigzujacy od 2 stycznia 2019 r.

.Radosny nastal czas”

Przez Renata Gromek | 18 grudnia 2018 | Aktualnosci

W poniedziatek, 17 grudnia w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Sanoku w Oddziale dla dzieci uczennice
Patrycja i Ola z klasy 1a, Wiktoria, llona, K laudia, Ola z klasy 2| oraz Monika, Klaudia, Monika z 2a
spotkaty si¢ z grupa dzieci z Przedszkola nr 1 w Sanoku prezentujac przedstawienie z okazji §wigt. Uroku
inscenizacji dodaty wspoélnie zaspiewane koledy, ktore napetnity wszystkich §wiateczng radoscia i sprawity,
ze poczuliSmy magie zblizajacych si¢ $wiat.

Dni Otwarte ZS1 u logistykow — z perspektywy uczniow z kierunku
IL

Przez Administratora | 17 grudnia 2018 | Aktualnosci

Logistycy w nowej pracowni logistycznej zaprezentowali system zarzagdzania magazynem z zastosowaniem
kolektorow danych do odczytywania kodow kreskowych towarow.

beda wykorzystywane w przewozach i komunikacji. Go$¢mi specjalnymi logistykow byli pracownicy firmy
transportowej, Agnieszka Adamska i absolwent ZS1 Tomasz Mateja: przyblizyli oni wszystkim dziatanie
systemu viaToll, zagadnienia czasu pracy kierowcow oraz transportu towaréw ponadgabarytowych

i substancji niebezpiecznych. Ciekawym elementem tego spotkania byty inscenizowane symulacje pracy
firm kurierskich DHL i UPS oraz elementy logistyki transportowej dotyczace oznaczen typow drog

w Polsce i w Europie.

Dni Otwarte u logistykow tworzyli przede wszystkim uczniowie klas 21, 311 41. Wszystkie zagadnienia,
zwigzane z wiedzg i umiej¢tnosciami, przekazali w sposob profesjonalny, a niekiedy humorystyczny.
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Ponizej prezentujemy wywiad z Konradem, Damianem, Jarkiem, Maksem i Karing, to oni wsréd wielu
innych uczniow, tworzyli Dni Otwarte ZS1.

Czytaj dalej —

Olimpiada Logistyczna, etap okregowy w Krakowie

Przez Administratora | 17 grudnia 2018 | Aktualnosci

ey Dziesigcioro uczniow z klas 21, 311 41 wzieto udziat w zawodach
okr@gowych Ohmplady Loglstycznej, ktore odbyty si¢ 7 grudnia 2018 r. w Krakowie. Do udziatu
w olimpiadzie zglosilo si¢ 8,3 tysiaca uczniow reprezentujacych 314 szkol z calej Polski.
Wszyscy rozwigzywali test wielokrotnego wyboru z logistyki tj. z zapaséw, magazynowania, transportu,
spedycji, produkcji, dystrybucji, elektronicznej identyfikacji towarow itp. Uczniami, ktorzy zmagali si¢
z logistykg w etapie okregowym byli: z klasy 4l: Monika Biatecka, Sandra Kiwior, Katarzyna Hoksa,
Barbara Werbowicz, Damian Kopczyk, Konrad Pro¢ko, Mateusz Czopor, z klasy 3l: Przemystaw Drozd
i Gabriel Tokarz oraz z klasy 2I: Dawid Jaworski. Gratulujemy!

XII Konkurs Wiedzy Hotelarskiej ..Z hotelem na Ty”

Przez Ewe Starego | 16 grudnia 2018 | Aktualnos$ci

4 grudnia 2018 roku odbyta si¢ juz Xl edycja Szkolnego Konkursu Wiedzy Hotelarskiej ,,Z hotelem
na Ty”, w ktorym uczestniczyly 3-osobowe zespoly z klas 3h i 4h technikum hotelarskiego. Zadania
konkursowe sprawdzaly szerokg wiedze i umiejetnosci z zakresu kompleksowej obshugi  goscia
hotelowego. Czytaj dalej —

Pomoc dla polskich dzieci w Zytomierzu na UKkrainie

Przez Renata Gromek | 16 grudnia 2018 | Aktualnosci

Juz po raz czwarty nasza szkola i Stowarzyszenie ,,Sanocki Ekonomik”, przy wsparciu Polonii kanadyjskiej,
przygotowaty §wigteczne paczki dla polskich dzieci mieszkajacych w Zytomierzu na Ukrainie. Zeby ulatwi¢
dzieciom nauke jezyka polskiego postalismy im ksigzki i zeszyty ¢wiczen. DotozyliSmy zabawki i stodycze,
zeby ostodzi¢ im §wiateczny czas. Zyczymy naszym rodakom na Ukrainie wspaniatych §wigt Bozego
Narodzenia spedzonych w spokoju i cieplej, rodzinnej atmosferze.
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Mikolajkowy Turniej Pilki Siatkowej

Przez Janusza Rudego | 16 grudnia 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

W dniach 10-11 grudnia 2018 r. w Szkole rozegrano Mikolajkowy Turniej Pilki Siatkowe j.
Do zawodow zglosilo si¢ 8 druzyn, ktore swoje mecze rozegraly systemem ,,kazdy z kazdym”.

W pierwszym dniu rywalizacji pojedynki stoczyty dziewczeta, w drugim chlopey. Po dwudniowych
zmaganiach sportowych klasyfikacja koncowa przedstawia si¢ nastepujaco: w kategorii dziewczat: I miejsce
zdobyly potaczone sity dziewczat z kl. 211 2z, II miejsce przypadto reprezentacji z klas. 3, III miejsce z kl.

1. W kategorii chtopcow: I miejsce zdobyta reprezentacja kl. 3, IT — KI. 2, 111 —KI. 1. Impreza ma charakter
cykliczny, a organizatorami jej sg nauczyciele wf-u. Pomystodawcom zawodow dzigkujemy

za przygotowanie Turnieju. Zwyciezcom gratulujemy i zapraszamy wszystkich do udziatu w kolejnych
rozgrywkach za rok.

Serduszka z Prokocimia
Przez Malgorzate Chomiszczak | 14 grudnia 2018 | Aktualno$ci

|
-

Bardzo dziekuje wszystkim darczyncom, ktorzy wzieli udziat w zbidrce prezentow dla dzieci z oddziatow
Kardiologii i Kardiochirurgii w Uniwersyteckim Szpitalu Dziecigcym w Krakowie: klasom 4a, 41 i 2h
oraz Karolinie i Andzelice z 2a, Natalii, Kamili, Martynie z 2| i Zuzannie z 4h. Zbioérk¢ wsparta roéwniez
pedagog Ewa Szwarczyk i profesor Renata Slyszyk.

Wymiana uczniow w ramach programu Erasmus+ w dniach 2.11 —
9.11.18r.

Przez Patryka Proroka | 14 grudnia 2018 | Aktualnosci

W dniach od drugiego do dziewiatego listopada nasi uczniowie uczestniczyli w wymianie mtodziezy
w ramach programu Erasmus+, ktora miata miejsce w Czechach. W wymianie uczestniczyta rowniez
miodziez z takich krajow jak Czechy, Estonia, Rumunia oraz Grecja. Celem wymiany byto zapoznanie
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uczestnikdw ze zdrowym trybem zycia, jego promowanie oraz polepszenie przez to jakosci zycia
uczestnikow, pomoc w walce ze stresem oraz zwalczanie zlych przyzwyczajen i nabywanie nowych,
zwigzanych ze zdrowym stylem zycia. Czytaj dalej —

Trzecia L.okata w Polfinale Wojewodzkim w Unihokeja

Przez Janusza Rudego | 12 grudnia 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

111 miejsce dla dzie wezat oraz 111 dla chlopcow to efekt zmagan sportowych w Potfinale \Woje wodzkim
Licealiady Szkét Ponadgimnazjalnych w Unihokeja.

Zawody rozegrano w dniach 8 i 12 grudnia 2018 r. w hali sportowej w PWSZ w Sanoku. Opiekunami
druzyn byli: Radostaw Zdybek oraz Janusz Rudy. Wszystkim serdecznie dzigkujemy za udzial w zawodach
oraz gratulujemy uzyskanego wyniku sportowego. Szczegdlne gratulacje sktadamy chtopakom,

ktorzy w rozgrywkach sprawili sporg niespodzianke, ocierajac si¢ o Finat Wojewodzki.

Podium w zawodach rejonowvch w tenisie stolowym
Przez Administratora | 11 grudnia 2018 | Aktualnosci

Na Il miejscu zakonczyly rywalizacje reprezentantki Ekonomika w Rejonowe j Licealiadzie w Tenisie
Stolowym Dziewczat. Cwier¢final wojewodzki odbyt sie 10 grudnia 2018 r. naobiektach sportowych
I Liceum Ogoblnoksztalcacego w Brzozowie. Nasza szkole reprezentowaly: Martyna Kociuba (3%)
i Klaudia Puszkar (4h). Opiekunem zawodniczek byt Pawet Bieganowski.

PAULINA BUELDYS WOLONTARIUSZKA ROKU 2018!

Przez_ Bozene Bekier | 9 grudnia 2018 | Aktualnosci, Wolontariat

5 grudnia obchodzimy Miedzynarodowy Dziern Wolontariusza, ustanowiony z inicjatywy ONZ jako wyraz
uznania dla trudu wolontariuszy na catym swiecie. W Sanoku, w auli Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej odbyta si¢ uroczysta Gala, ktorej organizatorem wraz z Powiatowym Centrum Wolontariatu byt
Zespot Szkot nr 5. Podezas uroczystosci ogloszono wyniki konkursu na ,,Wolontariusza Roku 2018”. Ten
zaszczytny tytul otrzymata uczennica naszej szkoty, aktywnie dziatajaca w Szkolnym Kole Wolontariatu —
Paulina Buldys z klasy 3a. Jest nam niezmiernie mito, ze kapitula konkursu docenita trud i zaangazowanie
naszej uczennicy. Paulina regularnie bierze udziat w zbidrkach zywnosci dla potrzebujacych; kwestach:

na rzecz WOSP, sanockiego szpitala, czy tez lokalnych stowarzyszen. Angazuje sic we wszystkie akcje
charytatywne, zardwno te cykliczne takie jak: Wigilia na sanockim Rynku, Sniadanie Wielkanocne,
Olimpiada dla Niepelnosprawnych, Szlachetna Paczka czy tez spontaniczne, wynikajace z potrzeby chwili
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takie jak: rejestracja potencjalnych dawcéw szpiku fundacji DKMS, szkolne zbiorki dla pogorzelcow
czy 0s6b dotknigtych chorobg nowotworowa.

Czytaj dalej —

WOLONTARIUSZKI ZS nr 1 NAGRODZONE!

Przez Bozene Bekier | 9 grudnia 2018 | Aktualnosci, Wolontariat

Corocznie Powiatowe Centrum Wolontariatu organizuje konkurs pt.”Pomagam...Mimo wszystko”
skierowany do wszystkich wolontariuszy. W tym roku prace konkursowe nalezato przedstawi¢ w wybrane;j
formie wedtug kategorii: film, plakat lub album. Z dumg informujemy, ze uczennice ZS nr 1 znalazty si¢

na podium! W kategorii film I miejsce zajeta Paulina Buldys z klasy 3a, w kategorii plakat I miejsce zdobyta
Izabela Sidor z klasy 3z,

a w kategorii album II miejsce przypadto Magdalenie Lorenc z klasy 3h. Gratulujemy!

Trzecie Miejsce w Pilce Siatkowej Dziewczat

Przez Janusza Rudego | 8 grudnia 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

ﬁ 111 miejsce zdobyly dziewczeta w Powiatowe j Licealiadzie w Pilce Siatkowe j. Zawody

rozegrano 6 grudnia 2017 r. w hali sportowe j I LO w Sanoku.

Dziewczetom oraz ich opiekunce P. Annie Dalskiej — Kindlarskiej gratulujemy uzyskanego wyniku
i zyczymy kolejnych sukcesow. Szkote reprezentowaty: Dominika Buktad, Gabriela Chromiak, Sara Filiks,
Patrycja Gawron, Gabriela Grzadziel, Karolina Karaczkowska, Milena Romanczyk, Wiktoria Sokotowska,
Gabriela Wojtanowicz, Julia Zebracka, Julia Zytka.

O Dniach Otwartych w Tvgodniku Sanockim

Przez_ Malgorzate Chomiszczak | 8 grudnia 2018 | Aktualnos$ci

. ',—irS
po

Program GLOBE

Przez_ Malgorzate Chomiszczak | 8 grudnia 2018 | Aktualnosci, LOP
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W tym roku szkolnym badania hydrologiczne rzeki San wykonuja uczennice klasy 2h Kasia Szot

I Patrycja Stanuch. Uzyskane wyniki badan sg raportowane do bazy danych Programu i wizualizowane
na interaktywnych wykresach oraz w aplikacji mapowej. Program GLOBE (Global Learning and
Observations to Benefit the Environment, www.globe.gov) to miedzynarodowy program badawczo-

edukacyjny umozliwiajacy poznawanie globalnych zagadnien srodowiskowych. Jego misja jest podnoszenie
umiejetnosci badawczych mlodziezy w zakresie fizyki, chemii, biologii, geografii i matematyki

oraz promocja naukowego podejscia do badania zjawisk przyrodniczych, ksztattowanie §wiadomosci
ekologicznej 1 zaangazowanie w ochrong¢ srodowiska.

11 Olimpiada Statystyczna

Przez_ Malgorzate Chomiszczak | 4 grudnia 2018 | Aktualnosci, Olimpiady i konkursy

— —vry
| [
- Ed .

| -

|

I . i||Jedenz:1s',cioro uczniow z klas 3a i1 4a wziglo udzial w zawodach szkolnych Olimpiady

Statystycznej. Do udziatu w niej zglosito si¢ w kraju 3009 uczniow z 325 szkoét. Wszyscy rozwigzali test
on- line ztozony z pytan dotyczacych: badan statystycznych, rachunku prawdopodobienstwa,
przedsigbiorczosci, przemian spoteczno-gospodarczych w Polsce i na §wiecie, technologii, przyrody i nauk
0 zdrowiu. Sposrod uczniow ,,Ekonomika” najwyzsze wyniki osiggneli: Jakub Demkowicz z kl. 4a, Jakub
Hrycow z kl. 3a i Kamil Bartkowski z kl. 4a. Beda oni reprezentowac Szkole w zawodach okregowych

w Rzeszowie w dniu 9 stycznia 2019 r.

Technicy zywienia prezentuja swoje umiejetnosci zawodowe
Przez Renata Gromek | 3 grudnia 2018 | Aktualno$ci

Prezentacja umiejetnosci zawodowych: barmanskich, baristycznych, przygotowania stotow
okolicznosciowych z ekspozycja wyroboéw cukierniczych oraz pokaz pizza freestyle uczniow technikum
zywienia 1 ustug gastronomicznych podczas Dni Otwartych.

Eliminacje szkolne Olimpiadv Wiedzy o Zvwieniu i ZvwnoSci.

Przez Administratora | 3 grudnia 2018 | Aktualnosci

Anna Ziemle wicz i Adriana Olechniewicz z klasy 4 technikum w zawodzie technik zywienia i ustug
gastronomicznych zwycigzyly w eliminacjach szkolnych XXI11 edycji Olimpiady Wiedzy o Zywieniu
i Zywnosci. Uczennice sprawdza swoje sity na etapie okr¢gowym, ktory odbedzie si¢ 11 stycznia 2019 r.
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w Rzeszowie.

Eliminacje szkolne odbyty si¢ 07.11.2018r. Zwycigzcom zyczymy sukcesOw na kolejnym etapie zmagan
konkursowych.

Etap szkolny przeprowadzili nauczyciele przedmiotéw gastronomicznych: Krzysztof Indyk i Agata Woéjcik.

Dni Otwarte — prezentacje umiejetnosci zawodowych

Przez Renata Gromek | 3 grudnia 2018 | Aktualnos$ci

Ciekawe i profesjonalnie przygotowane prezentacje zawodow miaty miejsce podczas Dni Otwartych 27 —
28 listopada w naszej szkole. Obejrzato je okoto 600 gimnazjalistow z Sanoka i powiatow oSciennych. Co
mieli okazje zobaczy¢? Czytaj dalej] —

~Warszawa da sie lubi¢” — wycieczka hotelarzy do Warszawy

Przez Ewe Starego | 2 grudnia 2018 | Aktualno$ci

W dniach 22-23 listopada 2018 r. uczniowie z klas 1,2 i 3 w zawodzie technik hotelarstwa odbyli wycieczke
szkoleniowo — krajoznawcza do Warszawy. Celem wyjazdu bylo poznanie atrakcji krajoznawczych stolicy
oraz udziat w miedzynarodowych targach turystycznych. Program wyjazdu byt napiety, ale jednoczesnie
bardzo atrakcyjny.

W pierwszym dniu uczniowie odwiedzili Swiatynie Opatrznoséci Bozej, zwiedzili Patac Lazienkowski wraz
z parkiem, nastepnie odbyli urokliwy spacer po Starym Miescie na trasie, ktorego byly: Plac Zamkowy

z Kolumna Zygmunta , Katedra Swictego Jana, Krakowskie Przedmiescie i kosciot pw. Sw. Krzyza gdzie
spoczywa serce Fryderyka Chopina, Pomnik Matego Powstanca, Belweder. W godzinach popotudniowych
odbyta si¢ niezwykla ,,lekcja historii” podczas zwiedzania wnetrz Zamku Krolewskiego.

Czytaj dalej —

Dni otwarte — technik hotelarstwa — ..Ksztalcimy na 5 gwiazdek”
Przez Ewg Starego | 2 grudnia 2018 | Aktualnosci
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Podczas pokazu uczniowie z klas 2h i 3h technikum hotelarskiego zaprezentowali umiej¢tnoscei, ktoére
nabywaja

w okresie 4-letniej nauki. Swojg prezentacj¢ rozpoczeli od przedstawienia réznorodnych stanowisk pracy,
ktore wystepuja w typowym hotelu. W scenkach sytuacyjnych odgrywanych w szkolnej recepcji uczniowie
pokazali, jak powinien zachowywac si¢ recepcjonista w bezposrednim kontakcie z gosciem hotelowym.
Zaprezentowali jak urok osobisty, cierpliwos¢, usmiech i profesjonalizm potrafi sprawi¢, ze gos¢
poczatkowo opryskliwy I peten pretensji
w konsekwencji opusci hotel bardzo zadowolony i chetny by powrdci¢ do niego ponownie. Przyszli
hotelarze pokazali, ze w procesie obstugi gosci wazne sa: kultura osobista i znajomos¢ jezykow obcych.

Czytaj dalej] —

Dni otwarte
Przez Matgorzate Chomiszczak | 30 listopada 2018 | Aktualno$ci

Gimnazjalisci, ktorzy odwiedzili szkole, mieli mozliwo$¢é sprawdzenia s woje j wiedzy matematycznej
i geograficznej w licznych quizach oraz obejrzenia dos wiadczen biologicznych. Nasi uczniowie
zaprezentowali talenty kabaretowe w skeczach w jezyku polskim i angielskim. Muzyczne mozliwoSci
pokazal zespol ,,Change For Better”.

Turniej Pilki Siatkowej Druzyn Mieszanych

Przez Janusza Rudego | 28 listopada 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

W dniu 27.11.2018 r. w hali sportowe j ZS nr 1 rozegrano Turniej Pilki Siatkowe j Druzyn
Mieszanych. Turnie j odbyl si¢ jako impreza towarzyszaca podczas ,,DNI OTWARTYCH”
organizowanych przez Zespél Szkol nr 1 im. Karola Adamieckiego w Sanoku.

Zawody zorganizowano dla wszystkich klas pierwszych ksztalcacych si¢ w Szkole. Po catodniowych
zmaganiach oraz rozegraniu meczow systemem ,kazdy z kazdym” po zwycigstwo siegneta druzyna
zgloszona przez klas¢ 1z — technik zywienia i ushug gastronomicznych. Celem zawodoéw bylo: popularyzacja
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pitkki siatkowej jako formy wspolzawodnictwa oraz aktywnego wypoczynku, wylonienie zwycigzcy
oraz integracja Srodowiska uczniowskiego Szkoty. Zawody przygotowali nauczyciele wf-u: Radoslaw
Zdybek, Anna Dalska — Kindlarska oraz Janusz Rudy.

Laureaci konkursu wiedzy o prawie pracy i bhp
Przez Administratora | 21 listopada 2018 | Aktualno$ci, Edukacja prawna, Olimpiady i konkursy

Monika Demkowicz (2a) oraz Wiktoria Miarecka (2a) to laureatki etapu
szkolnego Ogolnopolskiego Konkursu Wiedzy o Prawie Pracy 1 BHP dla Uczniow Szkot
Ponadgimnazjalnych ,,Poznaj swoje prawa w pracy”. Test przygotowany przez Szkolny Komitet
Konkursowy Monika i Weronika rozwigzaty bezbt¢dnie, co dalo im prawo reprezentowania Szkoly w etapie
okregowym w Rzeszowie.

Czytaj dale] —

II miejsce w tenisie stolowym

Przez Janusza Rudego | 19 listopada 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

-~

b Il miejsce oraz awans do etapu rejonowego w Brzozowie wywalczyly nasze dzie wezeta:
Klaudia Puszkar (4h) oraz Martyna Kociuba (3z2) w Powiatowe j Licealiadzie Szkél
Ponadgimnazjalnych w Tenisie Stolowym. Chlopcy, w porownaniu do roku ubieglego, zanotowali spadek
0 jedng pozycje, zajmujac ostatecznie IV miejsce. Poszczegdlne spotkania rozegrano systemem ,kazdy
z kazdym” z 1 LO, Il LO, ZS 2, ZS 3, ZS 5. Zawody odbyty si¢ w dniach 16 i 19 listopada 2018 r. w hali
sportowej Il LO w Sanoku. Wszystkim gratulujemy sportowego wyniku. Dziewczetom  zyczymy
powodzenia w kolejnym etapie rozgrywek. Opiek¢ na druzynami pehili Anna Dalska — Kindlarska
oraz Janusz Rudy.

Rozklad dzwonkéw w dn. 20-23.11.2018 r.
Przez Dyrekcje | 19 listopada 2018 | Aktualnosci
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Rozklad dzwonkow
w dn. 20 - 23 listopada 2018 r.

lekeje skrdcone
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X1 Olimpiada Wiedzy Hotelarskiej — etap szkolny

Przez_ Ewe Starego | 18 listopada 2018 | Aktualnosci, Olimpiady i konkursy

Magdalena Lorenc z kl. 3h i 1zabela Fal z k1. 3h zwycigzyty eliminacje szkolne Olimpiady Wiedzy
Hotelarskiej 1 tym samym bedg reprezentowac naszg szkote w etapie okregowym w Rzeszowie.

Eliminacje szkolne X1 Olimpiady Wiedzy Hotelarskiej, ktorej hastem przewodnim w tym roku szkolnym
jest: ,Hotelarstwo XXI wieku w promowaniu nowej filozofii wellness, spa i ustug ywieniowych” odbyty
si¢ 6 listopada. Do udzialu w olimpiadzie w calej Polsce zglosilo si¢ 185 szkot hotelarskich, natomiast
w naszej szkole rywalizacje podjeto 35 uczniéw z klas 2h, 3h i 4h Technikum Hotelarskiego. Zadaniem
uczestnikow bylo rozwigzanie w ciggu 60 min testu sktadajacego si¢ z 60 pytan jednokrotnego wyboru,
ktorych problematyka obejmowala ogolng wiedze z zakresu hotelarstwa, turystyki, gastronomii i obstugi
konsumenta ze szczeg6lnym uwzglednieniem tematu wiodacego. Czytaj dalej —
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Napisali 0 nas

Przez Malgorzate Chomiszczak | 17 listopada 2018 | Aktualnosci, O Niepodlegtej

= . W najnowszym
numerze ,,Edllkaql w Regionie”, wydanym przez Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Sanoku,
zamieszczono sprawozdanie z realizacji Programu ,,0 Niepodleglej” w naszej Szkole w ubiegtym roku
szkolnym. W projekcie uczestniczyli uczniowie ZS1 pod opieka nauczycieli: Joanny Albigowskie j, Pawla
Bieganowskiego, Malgorzaty Chomiszczak, Jacka Kosztolowicza i Urszuli Malek. Szczegdlne wyrazy
uznania za prace dla ucznidw z obecnych klas: 21, 2h, 31, 4h i 4l. Zapraszamy do lektury.

Edukacvina Warto§¢ Dodana 2016-2018

Przez Malgorzat¢ Chomiszczak | 16 listopada 2018 | Aktualno$ci

Edukacyjna wartos¢ dodana to wskaznik pozwalajacy oceni¢ efektywnos¢ ksztalcenia ucznidow w dane;j
szkole. Porownuje on dane na wejsciu (egzamin gimnazjalny) z danymi na wyjsciu (egzamin maturalny). O$
pionowa obrazuje wskaznik EWD, a 0§ pozioma wynik egzaminu maturalnego. Punkt ich przecigcia
oznacza przecietng szkote w Polsce, ze srednim wskaznikiem EWD i przecigtnym wynikiem egzaminu
maturalnego. Owalami zaznaczono obszary, gdzie znajduje si¢ 90% i 50% szkot w Polsce. W zakresie
przedmiotéw matematyczno- przyrodniczych i humanistycznych mamy wysokie wskazniki EWD

i wyniki egzaminu maturalnego, z ktérych uczniowie i nauczyciele sa niezwykle dumni.

Zrédio: http://ewd.edu.pl/

Spotkanie z podrdéznikiem

Przez_Malgorzate Chomiszczak | 16 listopada 2018 | Aktualnosci

Prawie 240 uczniow wzigto udziat w spotkaniu z Maciejem Krasem z firmy ,trzask.pl” na temat Islandii.
Przenieslismy si¢ na wyspe wulkanow, gejzeréw, wodospadow, jezior, lodowcow, owiec, konikow
islandzkich 1 maskonuréw. A dla tych, ktorzy nie mogli wzig¢ udziatu w spotkaniu (zwlaszcza z 4a) krotki
film.

Podwojne podium w unihokeju

Przez Janusza Rudego | 14 listopada 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

I miejsce dla dzie wczat oraz IIT dla chlopcow to efekt zmagan w ramach Rejonowe j Licealiady Szkot
Ponadgimnazjalnych w Unihokeju. Zawody rozegrano w dniach 9 i 14 listopada 2018 r. w hali sportowej
PWSZ w Sanoku. Obydwie druzyny po dobrych i emocjonujacych grach, z wiarg w zwycigstwo
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zagwarantowaly sobie udziat w Potfinatach Wojewddzkich. Opieke nad uczniami peili: Radostaw Zdybek
oraz Janusz Rudy. Wszystkim gratulujemy osiggnietego wyniku i zyczymy powodzenia w nastepnym ctapie
rozgrywek.

11 miejsce w szczypiorniaku

Przez Janusza Rudego | 13 listopada 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

‘Q

m I11 miejsce zdobyli nasi chlopcy w Powiatowe j Licealiadzie w Pilce Recznej. Dziewczgta
uplasowaly si¢ na czwartej pozycji. Zawody rozegrano w dniach 6 — 7 listopada 2018 r. w hali sportowej
| LO w Sanoku. Opieke nad druzynami pehili: Radostaw Zdybek oraz Anna Dalska — Kindlarska.
Wszystkim serdecznie gratulujemy i dziekujemy za udziat w zawodach.

Uroczyste odspiewanie Hymnu Polski
Przez Elzbieta Siwiecka | 9 listopada 2018 | Aktualnosci

Video Player
00:00
02:55

09. 11. 2018 r. 0 godzinie 11.11, zgodnie z propozycja Pani Minister w naszej szkole miato miejsce
uroczyste od$piewanie Hymnu Panstwowego. W wydarzeniu tym brali udziat uczniowie wszystkich klas
ubrani na bialo i czerwono 1 ustawieni w ksztalcie dwdch jedenastek. Od$piewanie Hymnu jest elementem
dziatan szkoty zwigzanych z obchodami 100- lecia odzyskania przez Polske niepodleglosci.

Konkursu na dekoracje patriotyczna okien i sal lekcyjnych
pt. ..Kocham Polske”

Przez Elzbieta Siwiecka | 9 listopada 2018 | Aktualnosci

W ramach obchodéw 100. rocznicy odzyskania niepodleglosci przez Polske w Zespole Szkét Nr 1 w Sanoku
zostat zorganizowany konkurs na dekoracj¢ patriotyczng okien i sal lekcyjnych pt. ,,Kocham Polsk¢”. Celem



http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/11/13/iii-miejsce-w-szczypiorniaku/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/janusz/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/11/13/iii-miejsce-w-szczypiorniaku/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/11/13/iii-miejsce-w-szczypiorniaku/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/category/sport/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/11/09/uroczyste-odspiewanie-hymnu-polski/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/elzbieta/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/11/09/uroczyste-odspiewanie-hymnu-polski/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/11/09/uroczyste-odspiewanie-hymnu-polski/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/11/09/konkursu-na-dekoracje-patriotyczna-okien-i-sal-lekcyjnych-pt-kocham-polske/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/11/09/konkursu-na-dekoracje-patriotyczna-okien-i-sal-lekcyjnych-pt-kocham-polske/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/elzbieta/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/11/09/konkursu-na-dekoracje-patriotyczna-okien-i-sal-lekcyjnych-pt-kocham-polske/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/11/09/konkursu-na-dekoracje-patriotyczna-okien-i-sal-lekcyjnych-pt-kocham-polske/

konkursu bylo pielegnowanie tradycji obchodéw najwazniejszych polskich §wiat oraz ksztaltowanie
swiadomosci 1 postaw patriotycznych poprzez formy przekazu artystycznego. Czytaj dalej —

OLIMPIADA WIEDZY ARCHIMEDES.PLUS-
MATEMATYKA.PLUS

Przez Elzbieta Siwiecka | 8 listopada 2018 | Aktualnos$ci

7 listopada 2018r. uczniowie Zespotu Szkét Nr 1 wzieli udziat w olimpiadzie matematycznej. Byli
to uczniowie klas pierwszych, drugich i czwartych. Uczniowie zmierzyli si¢ z zadaniami na réznych
poziomach. Czekamy na wyniki.

Wymiana w ramach programu Erasmus+
Przez Elzbieta Siwiecka | 8 listopada 2018 | Aktualnos$ci

W dniach od 22 do 30 pazdziernika grupa 12 uczniéw klas pierwszych i drugich naszej szkoty wyjechata
do Wolkowyi na wymian¢ w ramach programu Erasmus+, w ktorej réwniez brali udziat uczniowie z Turcji
oraz Stowacji. Mysla przewodnig projektu o tytule: ,NO HATE, YES SOLIDARITY” bylo odnajdywanie
sic 1 jednoczenie w $wiecie, w ktorym spoleczenstwo nie jest jednolite etnicznie i kulturowo, a takze
przeciwdziatanie mowie nienawi$ci. Wszystkie zajecia odbywatly sie w jezyku angielskim. Podczas zajeé
i poza nimi obserwowano relacje miedzy uczniami. Czytaj dalej —

Kampania ..Co ja czytam”

Przez Renata Gromek | 7 listopada 2018 | Aktualnosci

Kampania promujaca czytelnictwo w ramach konkursu ,,Co ja czytam”. Autorki zdje¢¢: Klaudia Solon, Ilona
Solon, Wiktoria Gajda, Aleksandra Warchot. #cojaczytam, #wolnelektury

Video Player

Akcja ..Co ja czytam” w bibliotece Zespolu Szkol nr 1 w Sanoku
Przez Renata Gromek | 7 listopada 2018 | Aktualnosci
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W ramach ogodlnopolskiego konkursu ,,Co ja czytam” Fundacji Nowoczesna Polska biblioteka
przygotowata kampani¢ promocyjna czytelnictwa. Grupa uczennic przeprowadzita ankiet¢ dotyczaca
czytelnictwa wsérdd ucznidw i nauczycieli naszej szkoty i przygotowata sondaz dlaczego warto czytac,
ktérego efektem byla wystawa ,,1000 powodow, dla ktérych warto czytac.” Akcja cieszyta si¢ duzym
zainteresowaniem spotecznosci szkolnej. #cojaczytam, #wolnelektury
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Stypendium naukowe od Stowarzyszenia ..Sanocki Ekonomik”

Przez Renata Gromek | 7 listopada 2018 | Aktualno$ci

W dniu 16.10.2018 r. podczas akademii z okazji Swigta Komisji Edukacji Narodowej pani dyrektor Maria
Pospolitak i pani Renata Gromek — prezes Stowarzyszenia ,,Sanocki Ekonomik” wreczyty stypendium
naukowe uczennicy Martynie Niznik z klasy 3z — technik zywienia i ustug gastronomicznych. W ten sposob
Stowarzyszenie chcialo doceni¢ duze zaangazowanie 1 aktywne dziatanie na rzecz szkoly i srodowiska
lokalnego uczennicy Stowarzyszenie wrecza stypendium co roku, z otrzymanych wptat z 1% podatku.
Zachecamy wszystkich, szczegolnie rodzicOw oraz absolwentow, do wptlat na konto Stowarzyszenia

oraz przekazywania 1% podatku. KRS 0000332172

Wolontariusze pomagaja

Przez Bozene Bekier | 6 listopada 2018 | Aktualnosci, Wolontariat

Jak co roku, w dniu 1 listopada, nasi wolontariusze wlgczaja si¢ w pomoc potrzebujgcym.

W tym roku wspieraliémy Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie im. Sw. ks. Zygmunta Gorazdowskiego

w Sanoku, kwestujgc na Cmentarzu Centralnym na ul. Rymanowskiej. Wedtug przekazanej nam informacji
udato si¢ zebra¢ ponad 11 tys. ztotych z przeznaczeniem na Dom Samotnej Matki w Sanoku. Szczegolne
podziekowania kierujemy do: Mai Piecuch (1h), Angeliki Milczanowskiej (1h), Weroniki Popowicz (41),
Dominiki Szczudlik (41), Magdaleny Lorenc (3h), Halszki Baton (3h), Patrycji Biesiady (1a), Karoliny
Jankowskiej (1a) oraz Anity Czuchry (1a), ktore swoj wolny czas poswiecily na rzecz innych. Dziekujemy!

Wywiadowka — 08.11.2018 r.

Przez Dyrekcije | 6 listopada 2018 | Aktualno$ci

Wieczor z poezja Zbigniewa Herberta 30.10.2018

Przez Renata Gromek | 5 listopada 2018 | Aktualnosci
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Program ..Globalnie w bibliotekach”
Przez Renata Gromek | 5 listopada 2018 | Aktualnosci

Biblioteka szkolna wzieta udziat w II edycji programu ,,Globalnie w bibliotekach” realizowanym

przez Polska Akcje Humanitarng we wspolpracy z Fundacja Rozwoju Spoteczenstwa Informacyjnego.

W ramach uczestnictwa w programie przeprowadziliSmy 2 spotkania warsztatowe, w ktorych uczestniczyli
uczniowie klasy 1Zz. Program ,,Globalnie w bibliotekach” ma na celu zaangazowanie spotecznosci bibliotek
w dyskusje 1 refleksje nad dwoma najwigkszymi globalnymi wyzwaniami: glodem i ubostwem. Punktem
wyjscia do dyskusji o sposobie pokazywania globalnych wyzwan byta publikacja ,,Jak moéwi¢ o wiekszosci
Swiata”.

Wycieczka przedmiotowa klas pierwszych: ..Szlakiem sakralnych
sladow wielokulturowosci regionu”

Przez Renata Gromek | 29 pazdziernika 2018 | Aktualnos$ci

8 pazdziernika 2018 40 uczniow z klas 1a, 1h i 1z mialo okazje zobaczy¢ miejsca $wiadczace, o tym,

Ze nasz region jest nie tylko pigkny, ale tez wyjatkowy ze wzgledu na bogactwo 1 r6znorodnos¢ kulturowa
jego mieszkancow. W ramach wycieczki przedmiotowej z wiedzy o kulturze uczniowie udali si¢

do Komanczy, gdzie spotkali si¢ z ksiedzem greckokatolickim Andrzejem Zurawiem, ktory oprowadzit
grupe po cerkwi, opowiadajac o wspolnych, chrzescijanskich korzeniach, podobienstwach i réznicach.
Kolejnym etapem byt Morochow, gdzie uczniowie zwiedzili zabytkowa, prawostawng cerkiew i wystuchali
prelekcji p. Severine Feleniczak. Po interesujacym spotkaniu udali$my si¢ do Haczowa i Bliznego, aby
zwiedzi¢ jedne z najcenniejszych zabytkow naszego regionu- wspaniate, gotyckie koscioty, wpisane na
Liste s$wiatowego dziedzictwa UNESCO. Wycieczke zorganizowala prof. Agnieszka Wal, aopieke

nad uczestnikami sprawowaty rowniez prof. Agnieszka Dubis i prof. Joanna Albigowska.

Wyjazd do Brukseli i do Parlamentu Europejskieqo.

Przez Bogdan Chomiszczak | 28 pazdziernika 2018 | Aktualnosci, Wolontariat

W dniach 16 — 20 pazdziernika uczennica naszej szkoty Klaudia Niebieszczanska z opiekunem Szkolnego
Kota Wolontariatu Bogdanem Chomiszczakiem, uczestniczyli w wycieczce do Brukseli. Wyjazd odbyt si¢
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na zaproszenie pani Elzbiety Lukacijewskiej, posel do Parlamentu Europejskiego oraz jako wyr6znienie —
nagroda za zajgcie pierwszego miejsca w konkursie literackim ,,Czlowiek czlowiekowi przyjacielem —
wolontariusze famig stereotypy”. Nasza wolontariuszka Klaudia zostata zwyciezczynig konkursu w kategorii
szkot $rednich 1w nagrod¢ pojechata do Belgii. Na miejscu zwiedzalismy Brugie, ktdra nazywana
jest flamandzka Wenecja i Bruksele. W pigtek 19 pazdziernika zwiedzaliémy Parlament Europejski,
wzieliSmy udzial w spotkaniu z panig poset oraz w Kongresie Kobiet. W trakcie tego wyjazdu uzupehilismy
naszg wiedze¢ na temat funkcjonowania i roli Unii Europejskiej oraz korzysci z faktu pozostawania
czlonkiem UE dla naszego kraju. Poza tym, poczuliSmy smak izapach Belgii, ktora stynie z frytek
i czekolady.

| Konkurs Polskiej Piosenki Patriotycznej

Przez Administratora | 28 pazdziernika 2018 | Aktualnosci

NSAE VAR A T

W PIOSENCE

Weaw = |04 pazdziernika 2018 w Klubie Naftowca ,,Gornik” w Sanoku odbyt si¢ | Konkurs Polskiej
Piosenki Patriotycznej. Organizatorem imprezy byt Powiat Sanocki i Mtodziezowy Dom Kultury w Sanoku.
Blisko 60 wykonawcow, w réznych kategoriach wiekowych, zaprezentowalo repertuar , ktory nawigzywat
do historii Polski oraz miat rozwija¢ rozumienie poje¢: patriotyzm, honor, ojczyzna, wierno$¢ wartosciom
i zasadom. Naszg szkole reprezentowala Gabriela Grzadziel (31), ktora w kategorii solistow szkot
ponadgimnazjalnych zajeta III miejsce. Uczennice do konkursu przygotowywali p. Renata Szelc i p. Pawet
Bieganowski. Opiekun — p. Pawet Bieganowski.
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Potfinal Wojewodzki w Badmintonie

Przez Janusza Rudego | 28 pazdziernika 2018 | Aktualnosci, Sport szkolny

W dniach 25 — 26 pazdziernika 2018 r. w ZS nr3 w Sanoku rozegrano Potfinal Wojewodzki Licealiady
w Badmintonie. Do rywalizacji zglosito si¢ 17 druzyn z Sanoka, Krosna, Dukli, Leska, Brzozowa, Czudca
oraz Strzyzowa. Nasza szkole reprezentowali: Katarzyna Filipowicz (1h), Anita Czuchry (1a), Karolina
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Chylinska (2a), Patryk Jaworski (3z), Krystian Zych (3z) oraz Pawel Stanczak (2lI). Nasi zawodnicy
zakonczyli swoja rywalizacj¢ w rozgrywkach grupowych. Opieke trenerska nad miodzieza pehili: Janusz
Rudy oraz Radostaw Zdybek.

Wycieczka do Wetliny

Przez Administratora | 28 pazdziernika 2018 | Aktualno$ci

: dniu 25.10.2018 uczniowie klas 3a, 2a i 1a wzi¢li udziat w wycieczce do Wetliny, gdzie
w ramach projektu ,,Podnoszenie $wiadomosci odpowiedzialnosci karnej i1 zapobieganie przestepczosci
wsrod miodziezy Powiatu Sanockiego 1 powiatow osciennych”, opracowanym przez Zespol Szkoét nr 5
w Sanoku, mieli mozliwos¢ spotkania si¢ z funkcjonariuszami Stuzby Granicznej. Mlodziez wzigla udzial
w prelekcji na temat specyfiki funkcjonowania strazy granicznej i zwalczania przestgpstw w obszarze
przygranicznym. Mitym akcentem bylo spotkanie naszego absolwenta (rocznik 2008) pana Janusza Wrobla,
ktory petni stuzbe w Strazy Graniczne i pracuje w placowce SG w Wetlinie. Opieke nad mtodzieza
sprawowaly p. D. Biernikiewicz, p. Jadwiga Czelu$niak i p. Renata Styszyk.

Wycieczka przedmiotowa klasy 2 h do hotelu Arlamow ****

Przez Ewe Starego | 28 pazdziernika 2018 | Aktualnos$ci

W dniu 9 pazdziernika 2018 r. klasa 2h technikum hotelarskiego wraz z prof. R.Gromek i wychowawca
prof. E.Starego przebywata na wycieczce w Arfamowie i Przemyslu.
Byt to wyjazd, ktory faczyt w sobie cele przedmiotowe, krajoznawcze, integracyjne. Wycieczka rozpoczeta
sie od zwiedzania czterogwiazdkowego Hotelu ,,Arfamow”.

Dzieki uprzejmosci personelu zwiedziliSmy caty kompleks, ktory sklada si¢ z trzech budynkow i ma swoja
niezwykta histori¢. Ogromne wrazenie zrobilo potozenie hotelu, jego infrastruktura oraz wyposazenie
W urzadzenia najnowszej generacji. Zwiedzanie rozpoczeli$my od nowoczesnej i na najwyzszym poziomie
urzadzonej strefy rekreacyjno —Sportowej.



http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/10/28/wycieczka-do-wetliny-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/bieganowski/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/10/28/wycieczka-do-wetliny-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/10/28/wycieczka-do-wetliny-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/10/28/wycieczka-przedmiotowa-klasy-2-h-do-hotelu-arlamow-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/author/ewa/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/10/28/wycieczka-przedmiotowa-klasy-2-h-do-hotelu-arlamow-2/
http://zs1sanok23.nazwa.pl/instalator/wordpress/2018/10/28/wycieczka-przedmiotowa-klasy-2-h-do-hotelu-arlamow-2/
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Patriotyzm ekologiczny

Przez Malgorzate Chomiszczak | 27 pazdziernika 2018 | Aktualno$ci, LOP

Firma Remondis podata wyniki naszej jubileuszowej zbiorki: 70 kg baterii

i 324 kg zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego. Dzickuj¢ dyrekcji, nauczycielom,
pracownikom obstugi i uczniom za udziat w akcji. Postawg ekologiczng wykazali si¢ uczniowieklas
(kolejnos¢ wg zaangazowania): 1a, 4l, 31, 3h, 3a, 4h, 2a, 4a, 2h, 1z i 2I. Dzi¢ki nam prawie 400 kg odpadow
niebezpiecznych zostanie zutylizowanych! Zbiorka baterii i drobnego sprzgtu trwa nadal, zapraszam

do pracowni 408.

Wolontariusze kwestuja

Przez Bozene Bekier | 25 pazdziernika 2018 | Aktualnos$ci, Wolontariat

W ostatnig niedzielg¢ wolontariuszki z naszej szkoty kwestowaty przy kosciele oo. franciszkanéw na rzecz
Sanockiej Fundacji Ochrony Zdrowia.

Niepodleglosciowy Turniej Pilki Noznej

Przez Janusza Rudego | 23 pazdziernika 2018 | Aktualnos$ci, Sport szkolny

]

M W dniu 18 pazdziernika 2018 r. w hali sportowej Zespotu Szkot nr 3 w Sanoku zostat
rozegrany Niepodlegtosciowy Turniej Pitki Noznej o Puchar Starosty Sanockiego. Wsrdd 6 druzyn szkot
ponadgimnazjalnych z Sanoka nie mogto zabrakng¢ réwniez pitkarzy sanockiego Ekonomika. W dniu 10
listopada 2018 r. w Sanockim Domu Kultury, podczas uroczystego koncertu nasza druzyna otrzyma
pamiagtkowy puchar oraz upominkowy bon o wartosci 300 zt. Sktad druzyny: Lukasz Krzywdzik, Antoni
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Sokotowski, Eryk Kuzian, Mateusz Majda, Zbigniew Zimon, Pawel Stanczak, Kacper Przystasz, Michat
Mermer, Przemystaw Drozd, Dawid Hoksa. Opiekun/trener — Radostaw Zdybek. Wszystkim serdecznie
gratulujemy.

Wycieczka do Wetliny

Przez Administratora | 22 pazdziernika 2018 | Aktualnosci

o L\

rensssssminense W dniu 18.10.2018 uczniowie klas 41, 21 i 11 wzi¢li udziat w wycieczce do Wetliny, gdzie
w ramach projektu ,,Podnoszenie $wiadomosci odpowiedzialnosci karnej i zapobieganie przestepczosci
wsrod miodziezy Powiatu Sanockiego i powiatéw os$ciennych”, opracowanym przez Zespol Szkotr nr 5
w Sanoku, mieli mozliwos$¢ spotkania sie¢ z funkcjonariuszami Stuzby Granicznej. Mlodziez wzigta udziat
w prelekcji na temat specyfiki funkcjonowania strazy granicznej i zwalczania przestgpstw w obszarze
przygranicznym. Najwickszg atrakcja bylo spotkanie z funkcjonariuszem, ktory jest przewodnikiem
i opiekunem owczarka belgijskiego o imieniu Awo, ktory pelni czynng stuzb¢ w Strazy Granicznej. Opieke
nad mlodziezg sprawowaty p. D. Biernikiewicz, p. Jadwiga Czelu$niak i p. Renata Styszyk.

Europejska Kampania Fenologiczna

Przez Malgorzate Chomiszczak | 18 pazdziernika 2018 | Aktualno$ci, LOP

Od wrzes$nia uczniowie klasy 3h Joanna Golda, Aleksandra Kmiecik-Szyszlak i Olek Redman wykonuja
badania w ramach Europejskiej Kampanii Fenologicznej. Obserwuja i rejestruja zmiany zabarwienia liSci
brzozy, wykonuja zdjecia przy pomocy aplikacji GrowApp aby $ledzi¢ starzenie si¢ drzewa w postaci
animacji, raportujg wyniki badan w jezyku angielskim na stronie www.globe.gov. Wynikami obserwacji
dzielg si¢ z uczniami Szkoty nr 30 w Czerkasach na Ukrainie i wspolnie szukaja odpowiedzi na pytanie, jak
warunki klimatyczne wplywaja na tempo rozwoju i zamierania roslinnosci.
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16. Objazdowy Festiwal Filmowy

Przez Malgorzate Chomiszczak | 17 pazdziernika 2018 | Aktualno$ci, Edukacja prawna

Prawa Czlowie

W ramach festiwalu , WATCH DOCS Prawa Czlowieka w Filmie” klasa 4a pod opieka wychowawczyni
Malgorzaty Chomiszczak obejrzata dunski film ,,Oczekiwanie”. To opowie$¢ o Rochsar, ktora po ucieczce
z Afganistanu mieszka w Danii z rodzicami i pigciorgiem rodzenstwa i czeka naprzyznanie azylu.
Po projekcji mtodziez spotkata si¢ z adwokatem Krzysztofem Litwinem.

Dzien Edukacji Narodowej

Przez Malgorzate Chomiszczak | 15 pazdziernika 2018 | Aktualno$ci

W dniu 12 pazdziernika w sali Gobelinowej Muzeum Historycznego w Sanoku wreczono nagrody dla
dyrektoréw i wyrdznionych w tym roku przez staroste nauczycieli. Nagrod¢ otrzymaty: dyrektor Maria
Pospolitak, pani Agnieszka Wal i pani Urszula Matek reprezentujgca Centrum Doskonalenia Nauczycieli
w Sanoku.

Rozklad dzwonkow w dniu 22.10.2018 r.

Przez Dyrekcje | 11 pazdziernika 2018 | Aktualno$ci

Rozklad dzwonkéw w dniu 22.10.2018 r.

LEKCJE SKROCONE
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Szkolenie wolontariuszy w Zboiskach

Przez Bozene Bekier | 8 pazdziernika 2018 | Wolontariat

W dniach 5-6 pazdziernika 2018 r. 19 wolontariuszek z naszej szkoty wzieto udziat w szkoleniu

w Zboiskach. Wraz z wolontariuszami z Il LO, ZS nr 2, ZS nr3, ZS nr 5, studentami PWSZ w Sanoku
oraz stuchaczami Uniwersytetu Trzeciego Wieku uczestniczyly w wielu wyktadach i warsztatach, takich
jak: ,,Bezpieczenstwo i samoobrona”, ,,BHP w wolontariacie”, ,,Wszyscy jesteSmy dzie¢mi tej Ziemi”,
,Udzielanie pierwszej pomocy”. Duzym zainteresowaniem cieszyt si¢ wyktad psychologa, ktory dotyczyt
min.: probleméw wspotczesnej mlodziezy. Opieke nad wolontariuszami sprawowali: p. Janusz Rudy,

p. Joanna Matuszek i p. Bozena Bekier.

Pielgrzymka Maturzystow. Wychowawcow i Katechetow

Archidiecezji Przemyskiej
Przez Malgorzate Chomiszczak | 7 pazdziernika 2018 | Aktualno$ci
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Program pielgrzymki obejmowat: zawiazanie wspdlnoty i konferencje ks. Jacka Michno, droge krzyzowa
na Walach Jasnogorskich, apel jasnogdrski w Kaplicy Cudownego Obrazu, nabozefstwo rézancowe

oraz msz¢ $wieta pod przewodnictwem ks. abpa Adama Szala. W pielgrzymce wzigto udzial 39
maturzystow z klas 4a, 41 1 4z pod opieka siostry Jadwigi, pedagog Ewy Szwarczyk, wychowawcow
Matgorzaty Chomiszczak, Renaty Styszyk i Jacka Kosztotowicza oraz p. Jadwigi Czelu$niak.

Tak smakuje Irlandia. Dzien Kuchni Irlandzkiej w ZSnr 1
Przez Renata Gromek | 3 pazdziernika 2018 | Aktualno$ci
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Drugiego pazdziernika 2018 w szkolnej stotéwce odbyt si¢ Dzien Kuchni Irlandzkiej przygotowany

przez nauczycieli i ucznidow uczestniczacych w projekcje ,,Praktyki zagraniczne droga do rozwoju dla
uczniéw 1 nauczycieli przedmiotow zawodowych w Zespole Szkot nr 1 w Sanoku”. Pani Malgorzata
Btazejowska i Edyta Krupa, nauczycielki, ktére mialy okazje uczestniczy¢ w job shadowing w ramach
projektu, opracowaly receptury dan typowych dla kuchni irlandzkiej i razem z uczniami na zajeciach
praktycznych przygotowaly obiad dla ponad stu konsumentéw. Mozna byto sprobowac¢ irlandzkiej zupy
kapuscianej, plackow ziemniaczanych ,,boxty” i zje$¢ typowe dla tamtej kultury ciastko scones. Czytaj dalej

—

Uczennice klasy 4h na Litwie i Lotwie!

Przez Renata Gromek | 25 wrzesnia 2018 | Aktualno$ci

W dniach 9-14 wrze$nia 2018 Emilia Szaszowska i Joanna Szymanska z klasy 4h- laureatki konkursu IPN
»Sprzaczki 1 guziki z orzetkiem ze rdzy...” wraz z prof. Agnieszka Wal, pod kierunkiem ktorej zostata
przygotowana nagrodzona praca, odwiedzily Litwe 1 Lotwe. Wraz z innym uczniami ze szkot z calej Polski
zobaczyly miejsca zwigzane z historig naszego kraju, wybitnymi postaciami m.in. J6zefem Pitsudskim,
Adamem Mickiewiczem, Czestawem Miloszem czy Juliuszem Stowackim. Czytaj dalej —

MATURA 2019

Przez Administratora | 24 wrzesnia 2018 | Aktualno$ci

W gornej zakladce ,,Egzaminy” znajduja si¢ najnowsze informacje i dokumenty dotyczace
egzaminu maturalnego w roku szkolnym 2018/2019, w tym deklaracje maturalne la i 1d.

deklaracja 1a — nowa ,formuta”

Deklaracja dla:

(1) ucznia szkoty ponadgimnazjalnej lub artystycznej, ktory ukonczy szkote w roku szkolnym 2018/2019
i w tym roku przystapi do egzaminu maturalnego;

(2) absolwenta szkoty ponadgimnazjalnej lub artystycznej, ktory ukonczyt szkolg w latach szkolnych
2015/2016 — 2017/2018;

(3) absolwenta liceum ogdInoksztatcacego, ktory ukonczyt szkote w roku szkolnym2014/2015.

deklaracja 1d — stara ,,formuta”

Deklaracja dla:

(1) absolwenta liceum, ktory ukonczyt szkote w latach 2004/2005-2013/2014

(2) absolwenta technikum, ktory ukonczyt szkote w latach 2005/2006—2014/2015 i (1, 2) przystgpuje
do egzaminu maturalnego po raz pierwszy albo deklaruje podwyzszanie wynikow lub przystapienie
do egzaminu z nowych przedmiotow

Spotkanie z Rodzicami — 26.09.2018 r.
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Przez Dyrekcje | 24 wrze$nia 2018 | Aktualnos$ci

X zbiorka elektroodpadow i baterii

Przez Matgorzate Chomiszczak | 14 wrzesnia 2018 | Aktualnosci, LOP

7 TP AT LY R
pemep—
e

P WIELKAZBORKE F
5+ TUIYTEGO SPRIETY &
' ELEXTRYCINEGO
ELEKTRONCINEGO -
s &

oz DATERY

e |

Serdecznie zapraszamy do udzialu w dziesiatej zbiorce elektrosmieci (wszystkie urzadzenia na prad lub
baterie) oraz zuzytych baterii. W poprzednich latach zebralismy tgcznie prawie 52 tony ZSEE! Uczniowie,
ktorzy we zmg udzial w akcji, maja mozliwos¢ zdobycia talonu zwalniajacego z pytania, ktory bedzie
mozna wykorzystaé do konca I semestru. Wystarczy przynies¢ jedng duza sztuke ZSEE (np. pralka,
telewizor, monitor) lub trzy mniejsze (np. suszarka, prostownica, golarka). Do udziatu w zbiérce zachgcamy
nauczycieli 1 innych pracownikéw szkoty, cztonkéw rodzin uczniow, ich sgsiadéw i znajomych.
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Plan lekcji

Przez Administratora | 2 wrzesnia 2018 | Aktualnos$ci

W zaktadce Podziat godzin znajduje si¢ plan lekcji obowigzujacy od 3 wrzes$nia 2018 r.

Witamy po wakacjach!

Przez Dyrekcje | 30 sierpnia 2018 | Aktualnosci

SZKOLO!
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